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Poznaj polskq ,Teneryfe”, gdzie mito$¢ do morza
mozesz polqczyé z pasjq do biegania, jazdy na rowerze
TYLKO 15 MINUT NP
DO CENTRUM MIASTA A
I PLAZY MIEJSKIEJ W GDYNI

gérskim czy trekkingu.

- nowoczesne budynki z ekologiczng certyfikacjg BREEAM

- malownicza lokalizacja na stonecznym wzgérzu

- petna infrastruktura ustugowa dostepna w zasiegu spaceru

Zamieszkaj w jednej z najszybciej rozwijajgcych
sie dzielnic Gdyni.

WYSOKA JAKOSC
INWESTYCJI REALIZOWANE) @ W ofercie wygodne mieszkania z duzymi sypialniami,
ZGODNIE Z TAKSONOMIA UE garderobami, nawet trzema balkonami i ogrédkami,

a takze apartamenty z catkowicie przeszklonymi $cianami

z unikatowym widokiem na las.
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TA FAJNA INWESTYCJA PRZY LESIE
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KAMIENNA 28

Zakochaj sie¢ w niezwykiej historii Dolnego Miasta

i jej fantastycznych mieszkancach. Poznaj najoardziej
klimatyczne miejsca na mapie Gdanska, w ktorych ludzie
tworzq spotecznosc: Centrum Sztuki Wspotczesnej taznia,
Inkubator Sasiedzkiej Energii i Opowiadacze Historii,
Zagtebie klubokawiarni w Krolewskiej Fabryce Karabinow.

NAD SAMYM BRZEGIEM
NOWEJ MOTEAWY
VIS-A-VIS WYSPY SPICHRZOW

W ofercie prawdziwe, postindustrialne lofty

o wysokosci wngtrz ponad 4 metrow, apartamenty
mieszkaniowe i apartamenty inwestycyine, a takze jedyny
w swoim rodzaju widok na zachdd stonca nad Mottawa
w Gdansku.

kamienna28.pl
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DO DtUGIEGO TARGU aak
| FONTANNY NEPTUNA n00faal

Zobacz jednqg z najciekawszych rewitalizacji obecnie
realizowanych w tej czesci Polski zgodnie z certyfikacja
BREAM i taksonomiq UE. Odkryj dzieje XIX-wiecznego
mtyna olejowego, pdzniej znanego jako Fabryka Batycki.

DYSKRETNA ELEGANCJA -
TYLKO 33 APARTAMENTY
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K L U B E Z D Z E C K

Klub jezdziecki Bartomino miesci sie w malowniczej
kaszubskiej wsi — to wtasnie od niej wywodzi sie jego
nazwa. Ta kaszubska kraina zlokalizowana jest

w powiecie wejherowskim, w gminie Luzino.
Otoczona lasami, urokliwa okolica to teren wprost
idealny dla jednego z najnowoczesniejszych
osrodkow jeZzdzieckich w Polsce.

NADCHODZACE WYDARZENIA

27-28 KWIECEN Zawody Regionalne i Towarzyskie w Skokach przez Przeszkody
04-05 MAJ Zawody Regionalne i Towarzyskie w Skokach w Ujezdzeniu
10-12 MAJ Zawody Ogodlnopolskie Dzieci i Mtodziezy
08-09 CZERWIEC Zawody Regionalne i Towarzyskie w Skokach przez Przeszkody o QU -
22-23 CZERWIEC Zawody Towarzyskie w Skokach i Ujezdzeniu = e - R T
05-07 LIPIEC Zawody Ogodlnopolskie w Ujezdzeniu, Zawody Regionalne | >\ ;
20-21 LIPIEC Zawody Regionalne i Towarzyskie w Skokach przez Przeszkody
10-11 SIERPIEN Zawody Towarzyskie w Skokach i Ujezdzeniu
24-25 SIERPIEN Zawody Regionalne i Towarzyskie w Skokach przez Przeszkody
06-08 WRZESIEN Zawody Ogdlnopolskie Dzieci i Mtodziezy
15 WRZESIEN Mistrzostwa Polski MTB
20-22 WRZESIEN Zawody Ogdlnopolskie w Ujezdzeniu, Mistrzostwa Polski Kucéw

ul. Sfoneczna 12 | 84-242 Bartomino | klub@barlomino.com | tel. 698 712 939
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MADE IN POMORSKIE

Przyznam, ze nowy jacht motorowy jaki wybu-
dowata gdanska stocznia Conrad robi wrazenie.
Ponad 44 metry dtugosci, 4 poktady, eleganckie
wnetrza, 2 potezne silniki i zasieg 5100 mil mor-
skich. ,Extra Time”, bo takg nazwe otrzymat
jacht podczas uroczystego chrztu na gdariskiej
Mottawie, trafit do rak francuskiego finansisty
mieszkajgcego w Londynie. Szczesliwy nabyw-
ca osobiscie odebrat jednostke i przyznat, ze to
jego pierwszy jacht w zyciu. lle zaptacit, tego
oczywiscie nie ujawniono, ale wiadomo, ze cena
rynkowa tego modelu Conrad wynosi obecnie
okoto 120 min zt. Dodam, ze to juz druga taka
jednostka (z serii C144) autorstwa Conrada,
a kolejne sa w budowie.

Pod tg pozornie zwyktg transakgcjg (ot ktos wy-
budowat jacht, a ktos inny go kupit) kryje sie jed-
nak cos wiecej. By zrozumiec¢ fenomen Conrada
warto zna¢ podstawowe fakty na temat prze-
mystu jachtowego.

Od lat wspomina sie, ze Polska stata sie potega
w budowie jachtéw. Owszem, ale jest i druga
strona medalu. Duzy udziat Polski w $wiatowej
produkgcji wynika z tego, ze staliSmy sie swego
rodzaju montownig. Zagraniczne marki albo
lokujg tutaj swoje wiasne fabryki (jak np. nie-
miecka Hanse Yachts, ktéra ma wielki zaktad
pod Szczecinem, gdzie powstajg same kadtu-
by, a caty jacht jest juz wykarficzany w Greifswal-
dzie) albo zlecajg wykonanie kadtubdw polskim
podwykonawcom. Warto tutaj dodac, ze produk-
cja kadtubow jest najmniej ekologiczng czescig
cyklu produkeyjnego. By zbudowac od nowa taki
zaktad w UE trzeba spetnic¢ ostre wymagania,
stad znacznie fatwiej majg zaktady istniejace juz
od dawna, jak np. w Polsce. Sg tez przykfady, gdy
zagraniczne marki produkuja caty jacht w Polsce.
Tak stato sie ze znang rodzinng firmga Delphia
z Olecka. Kilka lat temu ta popularna marka stata
sie wiasnoscig francuskiego Beneautu.

Tak wiec wyzwaniem jest nie tylko sama pro-
dukgcja, ale to co sie pod nig kryje. Zupetnie inng
role odgrywa podwykonawca kadtuba, czy tez
polski oddziat zagracznej firmy, a zupetnie inng
catkowicie polska marka, stosujgca polskg mysl
techniczna, wykorzystujaca polskie zasoby, czy
tez mocno identyfikujgca sie z miejscem pocho-
dzenia, ktérego uzywa w marketingu i komuni-
kacji. Taka marka jest wtasnie Conrad.

S3 i kolejne wyrdzniki. Jachty z serii C144 to
najwieksze i najbardziej ekskluzywne jednostki
jakie produkowane s3 nie tylko w Gdansku, ale
i catej Polsce. Mamy jeszcze stocznie Galeon
w pobliskim Straszynie produkujaca jachty mo-
torowe. Réwniez z sukcesem. Ale to mniejsze
jednostki, z nieco innego segmentu. Conrad
tymczasem wdart sie na Swiatowy rynek duzych
jachtow. Z tych wiasnie wzgledow kazda jed-
nostka to gigantyczny wktad w promocje Polski
i oczywiscie Gdanska. Wystarczy wspomnie¢,
Ze na kwietniowy chrzest (jak i na poprzedniej
jednostki) przyjechali dziennikarze zagranicz-
nych mediéw zajmujacych sie jachtingiem.
A w takich krajach jak Francja, Hiszpania, Wto-
chy, Wielka Brytania, czy USA jachting, a przez to
i jachtowa praa ma duzo wieksze znaczenie niz
w Polsce. Spedzili w Gdarisku dwa dni, a efek-
tem ich pobytu beda publikacje.

Kolejna rzecz zwigzana jest z markami luksuso-
wymi. Model C144 to nie tylko wielki jacht, ale
i luksusowy. W jednym z naszych wywiadow Mi-
kotaj Krdl, prezes Conrada opowiadat, ze samo
przekonanie zagranicznych klientéw do tego, ze
polska marka moze by¢ luksusowa zajeto im
wiele lat ciezkiej pracy. Zanim wiec doszto do
powstania C144 mozolnie budowali swoj suk-
ces przy pomocy mniejszych, réwnie udanych
jednostek. Motorowych i zaglowych, promowa-
nych na najwazniejszych targach swiata i zdo-
bywajacych nagrody.

Dzisiaj kazda z nich, cumujgca w najlepszych
portach i marinach $wiata jest pewnego rodza-
ju ,ambasadorem’” Polski i Gdariska. Bo przeciez
wielkie jachty budza zawsze zainteresowanie
i podziw. | pytania: jaki to jacht, co ma w srodku,
ile kosztowat? | za kazdym razem odpowiedz
bedzie jedna: made in Gdarisk.

Podobnie jak Goldwasser, gdariska marka wod-
ki, a jednoczesnie i marka restauracji, w ktorej
mozna jej sprobowac. W tym roku restauracja
obchodzi 30 - lecie istnienia. Inny przyktad to
oczywiscie LPP, gdanski koncern, ktory nie tyl-
ko rzucit wyzwanie takim gigantom jak Inditex
(Zara) czy tez H&M, jezeli chodzi o skale i zasieg
dziatania, ale postanowit zaistnie¢ w najbardziej
renomowanych miejscach modowych stolic jak
Londyn, czy Mediolan. Do tego wprost komuniku-
jac skad pochodzi. Takich przyktaddw jest wiecej.

To wiasnie wysokojakosciowe produkty i marki
— czy to luksusowe, czy to innowacyjne, czy tez
w swojej branzy budujg wizerunek miejsca skad
pochodzg, s gigantyczna i chyba niedoceniong
sitg promocji Gdanska, Tréjmiasta i Polski.

Systemowo promocja zajmujg sie rézne insty-
tucje publiczne, urzedy i wszelkie organizacje tu-
rystyczne. | jak to we wszystkich organizacjach
finansowanych z pieniedzy podatnika efekty
ich dziatan bywajg rézne. Czasem cos wyjdzie
catkiem nieZle, ale czesto s3 to dziatania wyni-
kajace tylko z tego, by uzasadni¢ swoje istnienie.
Mamy wiec liczne konferencje, spotkania i jesz-
cze liczniejsze raporty i informacje o sukcesach.
Wszystko za publiczne pienigdze. Odwrotnie niz
wspomnianych firm, ktdre nie tylko, ze powstaty
samodzielnie, sg efektem kreacjii pracy ich wia-
Scicieli oraz pracownikow, ale skutecznie musza
rywalizowac na europejskim lub $wiatowym
rynku. Bo to wtasnie rynek jest najtwardszym
weryfikatorem ich dziatan. Stad w interesie nas
wszystkich jest przynajmniej im kibcowanie,
a w przypadku instytucji publicznych bezwa-
runkowe wspieranie jako pomorskiego brandu.

I na koniec ciekawostka, gdy piszac wstepniaka
wpisatem w google hasto ,pomorskie marki” lub
tez ,pomorska marka” jako pierwsze pojawiajg
sie tresci... z Kujawsko — Pomorskiego.

Michat Stankiewicz
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ZOSTAN WtASCICIELEM JACHTU TWOICH MARZEN

Program wiasnosci czesciowej jachtu. todzie motorowe, jachty zaglowe,
katamarany. Poznaj szczegoty programow znanych z rynku zarzgdzania
luksusowymi nieruchomos$ciami, jachtami i statkami powietrznymi w USA.
Polska obstuga.

dreamyachtowner.com

info@superyachts.pl
600.003.268
600.977.73]
www.superyachts.pl

maring, showroom, biuro v
Super Yachts Club \
Marina Yacht Park Gdynia

ul. Hryniewieckiego 10 SUPER YACHTS
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ZYCIE A ZYCIE

Czym byt kiedys dorobek zycia? To zalezy
0 jaki dorobek chodzi. Zalezy tez czy dorobek
miat swojg okreslong wartos¢ materialng czy
intelektualna. Dla wiekszosci Polakéw w dru-
giej potowie XX wieku dorobkiem zycia byto
mieszkanie, samochdd, meble, telewizor. Dora-
biano sie przez dwadziescia, a czasami nawet
trzydziesci lat. Dorabianie oznaczato harowa-
nie i nie rzadko kombinowanie. Bo dorabianie
sie stawiane byto ponad wszystko. To byta
narodowa ucieczka od szarosci zycia i niekori-
czaca sie pogon za zachodem.

Sa lata 80-te, na ulicy stychac trzask zderzaja-
cych sie samochodow. Nie wyglada to groznie,
zwykta sttuczka. Z samochoddéw wysiadaja
kierowcy, szybko dokonujg ogledzin strat, tapia
sie za gtowy, spogladajgc na sttuczone reflek-
tory i zaczyna sie kiétnia. Padajg obrazliwe wy-
zwiska, potem lament ile to wszystko bedzie
kosztowato. Wtedy w ich gtowach przewija sie
ostatnie dwadziescia lat haréwy, oszczedzania,
nie wyjezdzania na wakacje, nie wychodzenia
z domu. Przewija sie dramatyczny obraz zdo-
bywania nowych czesci, szukania warsztatu
i skad na to wszystko wzig¢ pienigdze. Te
same lata, lecz akcja ma miejsce na promie
samochodowo-osobowym. Prom przyptywa
do przystani, ludzie zaczynajg pomiedzy sa-
mochodami zmierzaé w strone wyjscia. Jeden
Z pasazerow, przystangwszy na chwile opiera
swojg niewielka torbe na masce jednego z sa-
mochodow. Fakt, nie powinien tego robi¢. Cho¢

ARKADIUSZ HRONOWSKI

w sumie to nie wiem. Nagle kierowca dostow-
nie wyskakuje ze srodka i robi pieszemu kar-
czemng awanture z prawie rekoczynami. Jak-
by mu wiasnie ktos wybit okno w samochodzie
i pobit dziecko siedzace na tylnym siedzeniu.
Tym dzieckiem bytem ja, a oba przytoczone
przypadki byty dowodem czym byta harowa
za czasow PRL-u. Nie wazne czy bytes pracow-
nikiem fizycznym czy umystowym, jak kiedys
lubiono tym dzieli¢ nardd i jednoczesnie stra-
szy¢ dzieci w szkole. Wszyscy harowali aby
osiggnac¢ dorobek zycia. W zasadzie nikt nie
cieszyt sie zyciem, bo najwazniejszy byt doro-
bek, ktdrego pozniej trzeba byto pilnowac aby
nikt go nie ukradt, nie porysowat i zeby sie
jeszcze nie popsut. Ten kto dorobit sie stopni
naukowych, nie miat nic poza swoim gabi-
netem na uczelni i skromnym mieszkankiem
na osiedlu z wielkiej ptyty, w ktérym jedynym
dorobkiem byty ksigzki. W oczach wiekszosci
spoteczenstwa szacunek byt, ale nie dorobit
sie. Zatem okazuje sie, ze wowczas najwiek-
si spryciarze to umownie pracownicy pionu
technicznego, ktérzy mieli najwieksze predys-
pozycje do dorobku. Pozostawmy to jednak
do wiasnej oceny. A czy dzi$ mtode pokolenie
dorabianie sie ma wpajane od dobranocki?
Po pierwsze dobranocke mozna dzi$ sobie
wigczyc¢ kiedy chcemy i moze ona trwac do-
wolnie, nawet catg dobe. Po drugie wszystko
czego dorobilismy sie my, zapunktowato dzis
u mtodych. Kazdy juz posiada w swoim domu
a nawet kazdym pokoju ekran dowolnej wiel-

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

kosci, meble sg tylko kwestig wyboru wzornic-
twa, a samochdd jest tak oczywisty jak to, ze
weekend spedzimy na imprezie w modnym
miejscu i nie koniecznie w towarzystwie elit
rzadzacych naszym regionem. Poza tym sa-
mochod powoli zaczyna by¢ niemodny. Ale
dlaczego miode pokolenie nie haruje, nie do-
rabia sie, nie odktada? Spokojnie, haruje. Ale
haruje na tyle, na ile potrzeba im srodkow aby
zrealizowa¢ swoje wiasne cele. Mfode poko-
lenie ma swoje zycie, korzysta z jego uciech
od chwili kiedy tylko moze. Potrafi tez oddzie-
lic polityke od swojego zycia. Obarczamy ich
za takie podejscie. Uwazamy ze to przez nich
bedzie coraz gorzej i stracimy caty dorobek
naszego zycia. A ja zaczynam uwazag, ze
jednak czegos sie wcigz nie dorobilismy. Nie
dorobilismy sie zdolnosci rozumienia potrzeb
mtodego pokolenia i wszystko odmierzamy
naszg miarg, myslac ze to jedyna droga aby
cos osiggnac. Wcigz myslimy, ze musimy
zarobi¢ na siebie, nasze dzieci i nasze wnu-
ki. Uwazamy ze bez nas $wiat sie zawali. Nie
zawali, bo cho¢ wcigz mamy na niego wptyw,
to nie ma takiej sytuacji, z ktorej nie ma wyj-
Scia. Dzi$ mtode pokolenie korzysta z zycia,
nie musi czeka¢ na zainstalowanie telefonu
5 lat, nie musi odktada¢ na lodéwke, na me-
bloscianke, na samochdd. Mtode pokolenie
nic nie musi. Musi tylko w razie czego ogar-
nac¢ sytuacje jesli nastgpi taki moment. Bez
nas! Wazne bysmy my przy tym nie dorobili
sie nerwicy.

WIELKIE OTWARCIE )
BRITISH AUTO ZDUNEK W GDANSKU

Grupa Zdunek oferuje marki Jaguar i Land Rover od stycznia 2022 roku. Dotychczas salon i serwis
tych marek funkcjonowat w Gdansku przy ul. Miatki Szlak 42. W kwietniu 2024 British Auto Zdunek
zmienit swojg lokalizacje i obecnie znajduje sie przy Al. Grunwaldzkiej 241 w Gdansku.

S MU

Oficjalne otwarcie odbyto sie 13 kwietnia, a ten szczeg6lny wieczér swietowato ponad 200 Klientéw
i Partneréw British Auto Zdunek.

Wieczor obfitowat w wiele atrakcji motoryzacyjnych. W salonie pojawity sie sportowe Jaguary I-PACE
eTROPHY, bolid Formuty E oraz Range Rover Sport Edition One.

Nie zabrakto tez innych atrakcji. Na scenie wystgpit Tomasz Michniewicz - podréznik i dziennikarz,
a niespodziankag wieczoru byt koncert Sylwii Grzeszczak z zespotem.

Serdecznie zapraszamy do odwiedzenia naszego salonu i serwisu w nowej lokalizacji.
British Auto Zdunek Al. Grunwaldzka 241, Gdansk Tel. +48 58 770 03 00 Mail. ba-salon@zdunek.pl
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Absolwent Politechniki Gdanskiej. Doktorat uzyskat na
Uniwersytecie Gdanskim. W latach 1981-2007 Prezes Zarzadu

i dyrektor gietdowej spotki ,Centrostal S.A". Sprawowat spotecznie
wiele funkgcji m.in. Prezydenta Pomorskiej Izby Przemystowo-
Handlowej, Przewodniczacego Sejmiku Gospodarczego
Wojewodztwa Pomorskiego, Przewodniczgcego Pomorskiej Rady
Przedsiebiorczosci, Prezydent ,Pracodawcow

ZBIGNIEW CANOWIECKI

v Pomorza”

CZY JESTESMY GOTOWI NA PODATEK OBRONNY?

Historia niestety lubi sie powtarzac. Dlatego z hi-
storii nalezy wycigga¢ wnioski oraz nauke nie-
zbedng do eliminowania przysztych zagrozen.
Jezeli premier polskiego rzgdu méwi wprost:
"Czasy pokoju sie skonczyty, era powojenna sie
zakonczyta. Zyjemy w nowych czasach, w epo-
ce przedwojennej" to zaczynamy sie zastana-
wiac¢ co powinnismy zrobi¢ w tej sytuacji. Po-
nadto w czasie kiedy za naszg granica toczy sie
petnoskalowa wojna, w jej najbardziej okrutnym
wydaniu, brutalnie do nas dociera $wiadomos¢,
Ze wazy sie przysztos¢ nasza i zachodniej cy-
wilizacji.

Niestety dostatnia i szybko rozwijajgca sie Eu-
ropa przyzwyczaita sie, ze Stany Zjednoczone
Ameryki Potnocnej, przyjmujac na siebie role
straznika pokoju na $wiecie, zawsze wezma
na siebie odpowiedzialnos¢ za przywrdcenie
pokoju, nawet podczas konfliktu pomiedzy
krajami europejskimi. Podczas pierwszej, jak
i drugiej wojny swiatowej USA mobilizowa-
ty miliony swoich obywateli i wysytaty je na
nasz kontynent z ktérego do swoich domow
nie powrdcito za kazdym razem setki tysiecy
amerykariskich zotnierzy. Z kolei w 1949 roku
powstat Sojusz Péthocnoatlantycki (NATO)
z dominujaca rolg USA i usypiajgcym czujnos¢
zapewnieniem traktatowym o wzajemnej obro-
nie w duchu solidarnosci. Kiedy Rosja napadta
na Ukraine gtéwny ciezar wsparcia finanso-
wego i sprzetowego znowu wziety na siebie
Stany Zjednoczone Ameryki Pétnocnej. Dopie-
ro zablokowanie przez republikanow w Kon-
gresie USA kolejnej transzy amerykanskiej
pomocy finansowej dla Ukrainy spowodowat
otrzezwienie politykow europejskich. Liderzy
krajow Unii Europejskiej, w imie odpowiedzial-
nosci, rozpoczeli wiec rozmowy dotyczace
koniecznosci podjecia krokéw zmierzajgcych
do zwiekszonej europejskiej pomocy Ukrainie
oraz przygotowania krajéw UE do skutecznego

odstraszania Rosji przed checig ewentualnego
ataku na nasze kraje.

Historia podpowiada nam, ze nie ogladajac sie
na innych powinnismy jako kraj, bez zbednej pa-
niki, podja¢ jednoczesnie szereg samodzielnych
krokéw niezbednych do przygotowania struktur
panstwa i naszych obywateli na kazdg ewentu-
alnosé. Minister obrony narodowej przyznat, ze
Polska musi by¢ rowniez gotowa na najgorszy
scenariusz, czyli wojne obronng. Niezaleznie od
obecnie realizowanego szybkiego dozbrajania
naszej armii i uszczelniania granicy wschodniej
eksperci wskazujg na koniecznos¢ budowy
niezwykle silnej obrony przeciwlotniczej. Wojna
w Ukrainie dowodzi, ze od skutecznosci zestrze-
liwania rakiet i dronow zalezy bezpieczenstwo
mieszkaricow i ochrona infrastruktury krytycz-
nej. Oczekiwana jest zapowiadana przez rzad
ustawa o obronie ludnos$ci. Obecnie na terenie
kraju mamy schrony tylko dla 300 tysiecy osdb,
a miejsc ukrycia dla 1,1 min mieszkancow. Wy-
daje sie, ze zbyt dtugo rozmawiamy o zmianie
przepiséw i koniecznosci ustawowego zobo-
wigzania inwestordéw, firm budowlanych i de-
weloperéow do budowy schrondw w realizowa-
nych obiektach oraz wspdlnot mieszkaniowych
do adaptacji pomieszczen i hal garazowych
na miejsca ukrycia. Wydaje sie, ze w aktualnej
sytuacji uzasadnione bytoby réwniez przy-
wrdcenie przez resort edukacji we wszystkich
rodzajach szkot lekcji z zakresu prawidtowych
zachowan w przypadku réznego rodzaju za-
grozen, pierwszej pomocy i reakcji na sygnaty
i komunikaty alarmowe. Nalezy rozwazyc¢ przy-
wrécenie w szkotach $rednich przysposobienia
obronnego, a dla studentéw cyklicznych szkoler
wojskowych w jednostkach Wojska Polskiego,
a w szegdlnosci w ramach Wojsk Obrony Tery-
torialnej. Niezwykte zadania do spetnienia majg
samorzady terytorialne, ktére powinny wysta¢
do kazdego mieszkarica naszego kraju karte in-

formacyjna zawierajaca dane dotyczace najbliz-
szego schronu lub miejsca ukrycia, rodzajow sy-
gnatéw alarmowych, telefonicznych numerdow
alarmowych oraz kontaktéw do Wojsk Obrony
Terytorialnej, panstwowych zespotdw kryzyso-
wych i pefnomocnikéw wiadz samorzadowych.
W tym celu mozna takze wykorzysta¢ wytyczne
i instruktaz Rzgdowego Centrum Bezpieczen-
stwa dotyczacy chociazby przygotowania sie
do sytuacji zwigzanej z koniecznoscig nagte-
go opuszczenia swojego mieszkania. Obecnie
wazna role edukacyjng odgrywajg takze media,
ktére powinny uswiadamia¢ Polkom i Polakom
wszelkie zagrozenia wynikajgce z pozamilitar-
nych metod dezinformacji i propagandy pro-
wadzonej przez wroga, zwykle przed rozpocze-
ciem dziatan wojennych, w celu destabilizagji
panstwa, ktére zamierzajg napasc¢. Zgodnie
z doktryna Gierasimowa Rosja wykorzysta naj-
mniejsza ryse na jednosci Polakéw powstatg
w wyniku tego typu dziatan.

Jednoczesnie musimy pamieta¢ o obecnym
stanie kasy panstwowej. Rzad nie chcac do-
puscic¢ do kryzysu finanséw panstwa i przekro-
czenia granicy nadmiernego deficytu bedzie
zmuszony ograniczac szereg wydatkow. W sy-
tuacji kiedy potrzebujemy olbrzymich srodkow
finansowych na opisane powyzej cele zwiek-
szajgce zdolnosci obronne Polski musimy so-
bie odpowiedzie¢: czy jestesmy gotowi na spe-
cjalny, okresowy podatek obronny? Kiedy przed
Il Wojng Swiatowa wiadomo juz byto, ze wojna
bedzie nieuchronna nasze Prababcie oddawa-
ty swoje obraczki i bizuterie na obrone swojej
Ojczyzny. Odruch ten $wiadczyt o niezwyktym
patriotyzmie éwczesnego pokolenia, ale okazat
sie zbyt pdzny. Wyciagnijmy lekcje z historii
i opodatkujemy sie na tyle szybko, aby zapew-
ni¢ sobie bezpieczenstwo poprzez odstraszanie
wroga nasza sitg militarng i przygotowaniem do
wojny obronnej.
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To kwota, ktorg juz wkrotce zainwestuje Eko Dolina w celu popra-
wy sytuacji i zmniejszenia odorowosci. To odpowiedz instytucji na
czesto pojawiajgce sie skargi mieszkancow gtownie Gdyni Cisowej
i Chyloni. W ramach przeprowadzonych prac powstanie nowa
instalacja przetwarzania bioodpadéw, kompostownia tunelowa
oraz Punkt Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych.
Budowa ma rozpoczac sie w ostatnim kwartale 2024 roku. A jej
uruchomienie jest planowane na pierwszy kwartat 2027 roku.

&
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Zwigzanych z naprawg zastawki mitralnej dokonano w gdanskim Uni-
wersyteckim Centrum Klinicznym w 2023 roku. To rekordowa liczba,
a takze najwieksza wsrod wszystkich oSrodkéw w catej Polsce, ktore
zajmujg sie tego typu zadaniami. Szpital planuje utworzy¢ osrodek
referencyjny — czyli o podniesionym poziomie bezpieczefistwa — w tej
czesci Europy.

‘h 11 600 .

Kosztowata licytacja nadania imienia zyrafie w Gdanskim
Ogrodzie Zoologicznym podczas Wielkiej Orkiestry Swigteczne;
Pomocy. Wygrata firma MDR Inwest sp. z 0.0. i nazwata zwierze
Alia. Cato5¢ akcji zwigzana byta z przybyciem do zoo nowej zyrafy
z Budapesztu, ktdra zajeta miejsce samca, wywiezionego do
Holandii.

o_o
AUTOBUS =g

Wodorowy wyjechat na ulice Gdanska na poczatku kwietnia. Poki
co pojazd jest wykorzystywany w ramach testow. To skutek akcji
ekologicznej - autobus nie emituje spalin, a z rury wydechowe;j
wytania sie jedynie wydestylowana para wodna. W tegoroczne
wakacje na trojmiejskie drogi ma wyjechac jeszcze 9 innych tego
typu autobusow.

MLN Zt
r

Kosztowat w cenie wywotawczej penthouse o powierzchni 435 m
kw., ulokowany w inwestycji Deo Plaza przy ul. Chmielnej 10-22
w Gdansku. Jak zapewniajg agenci nieruchomosci prawdziwa
kwota, jaka zaptacono za apartament jest rekordowa w skali
Trojmiasta, a nawet i kraju.

B MIEJSCE

Zajat gdanski port w ramach rankingu poréwnujacego wielkosci
portow europejskich, przy przetadunku 81,0 min ton. Osiggnat tym
samym wyzszy wyniki niz w 2022 roku, gdy zajmowat 13 miejsce.
Oprdcz tego zdobyt takze 7. miejsce wsrdd wszystkich portdw Unii
Europejskiej.

I
JM).

MLN Zt A

Zostato zaplanowanych w ramach inwestycji rewitalizujgcej Dwor
Uphagena w gdanskim Wrzeszczu. Roboty majg potrwac do
pazdziernika 2024 roku, a wsrdd prac majg zostat wykonane takie
dziatania jak: uzupetnienie ubytkow, renowacje, wymiana podtogi,
przebudowa pomieszczen czy wymiana pokrycia dachowego.

B EDYCJA

Konkursu Nagrody Literackiej Miasta Gdanska ,Europejski
Poeta Wolnosci” 2024 juz za nami. Laureatka zostata 34-letnia
Monika Herceg, pochodzaca z Chorwacji. Nagrode zdobyta takze
ttumaczka zwycieskiego tomu ,Okres ochronny” — Aleksandra
Wojtaszek.

INSTALACJA PREZENTUJACA WYNIKI BADANIA

EUROPEAN
DREAM.
RAPORT

MUZEUM EMIGRACJI W GDYNI

24.05.24—
02.02.2025

ORGANIZATOR: PARTNERZY MEDIALNI:
MUZEUM %\\ e . Ny
EMIGRACJI — pI'CStlZ Radio Gdansk  trojmiasto.pl
GDYNIA ul. Polska 1 ni peen e N—
je miasto

1maja 2004 r. Polska przystgpita do Unii
Europejskiej, przed milionami jej obywateli
i obywatelek otworzyty sie nowe mozliwosci.
Dwie dekady p6zniej Muzeum Emigraciji

w Gdyni prezentuje wyniki projektu
badawczego , European dream. Emigracja
poakcesyjna 2004-2024", zanurzajgcego
sie w marzeniach, aspiracjach i przezyciach
0sob, ktore zdecydowaty sie na wyjazd za
granice, by zrealizowac¢ swoje zyciowe plany.

*petna tresc raportu ,,European dream. Emigracja
poakcesyjna 2004-2024" dostepna do pobrania
na stronie www.polskal.pl
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Kolejne miejsce na gastronomicznej mapie Gdariska. W tym lokalu stawiajg na
zdrowe rozwigzania przy zachowaniu niepowtarzalnego smaku. Wszystkie uzyte tu
produkty sprowadzane sg od lokalnych i sprawdzonych producentéw. Warto zajrze¢
do menu, gdyz jest bardzo réznorodne. Wsréd propozycji znajdziemy protein bowle,
owsianki, super smoothies czy safatki.

Hamera 13, Gdansk

SZAMOT PIZZA

| znéw sprawdzamy gdariskg scene gastronomiczng, gdyz to wtasnie tutaj po raz
kolejny otworzyt si¢ nowy lokal. Tym razem jest to pizzeria - trzecia od tego samego
wiasciciela zaraz po punkcie w Pruszczy Gdariskim oraz Gdansku Potudnie. Warto
tu zajrzec, bo oproécz klasycznych rozwigzan smakowych, znajdziemy tutaj rowniez
autorskie smaki, a takze pizze miesigca.

Morenowa 2b/2, Gdarisk

BISTRO OLIWA

Moderna & Kaiser Patisserie -z potgczenia doswiadczen dwoch lideréw,
narodzita sie koncepcja oliwskiego Bistro. To miejsce, ktére ozywia tradycje
smaku oraz spotkan. Stanowi idealny przystanek dla mito$nikéw kurortowej
atmosfery i niespiesznego doswiadczania kazdej chwili. Oprécz $niadan i dan
gtéwnych, mozna tutaj kupi¢ Swieze pieczywo, ztapa¢ przekaske na wynos

w drodze do pracy, ale takze delektowac¢ sie upragnionym spokojem w zaciszu
zielonego, odgrodzonego od ulicy patio.

Aleja Grunwaldzka 504/1, Gdansk

BALAGAN

To polska marka znana z produkcji wysokiej jakosci butéw i dodatkéw. Swoj
najnowszy salon otwiera w Trojmiescie, gdzie debiutuje. Po Warszawie i Krakowie
przyszedt czas na Gdynie. Sklep znajduje sie w Galerii Klif. Na pétkach nie zabraknie
bestselleréw — wygodnych, klasycznych butéw na co dzien, jak i modnych modeli
osadzonych w tegorocznych trendach. W kolekcji rowniez torebki i akcesoria —

w tym najnowsza kolekcja bizuterii przygotowana we wspétpracy z W.KRUK.

Aleja Zwyciestwa 256, Gdynia
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BRUCE LIV

Z MILOSCI
DO CHOPINA

AUTORKA: JUSTYNA SIENKIEWICZ-BARANIAK

O sobie mdwi : ,Jestem suma wszystkich
wptywow i roznych kultur, w ktérych dorastatem”.
Bruce Liu, 26-letni kanadyjski pianista

i zwyciezca XVIII edycji Miedzynarodowego
Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka Chopina
w Warszawie byt jedna z najjasniejszych

gwiazd ubiegtorocznej edycji Gdarnskiej Jesieni '; N \

Pianistycznej w Polskiej Filharmonii Battyckiej.
Na scenie zachwycat wirtuozeria i... skromnoscia.
Ale przy klawiaturze fortepianu nie bierze jencow
— nie bez powodu tréjmiejska publicznosé nie
pozwolita mu opuscié sali koncertowej jeszcze na

dtugo po zakonczeniu oficjalnej czesci wystepu.




22 TEMAT Z OKLADKI

Na swojej stronie internetowej umiescites interesujace
stowa: ,To, co nas taczy, to nasze réznice”. Dlaczego wy-
brates te stowa jako swoje motto?

Mysle, ze prawdopodobnie ze wzgledu na mdj zréznicowany,

nazwijmy to, background.

Rzeczywiscie, stowo ,zr6znicowany” pasuje do ciebie wy-
jatkowo dobrze.

Tak, zdecydowanie. Kanadyjczyk chinskiego pochodzenia,
obywatel Swiata... Ale te stowa, ktére widzisz na mojej stro-
nie internetowej pochodza tez z ksigzki dla dzieci! Czytatem
ja jakis czas temu, ale nie wiem, czy pamietam tytut: ,Jaki
jestsens..?".

»Jaki jest sens zycia?”, moze? Mam te ksigzke na swojej
pétce! To ksiazka dla dzieci, o zwierzetach.

Tak, myslimy o tej samej lekturze. Moje motto to stowa za-
inspirowane tg ksigzka. Mysle, ze z uptywem lat coraz waz-
niejsze jest dla mnie to, ze wszyscy mamy swojg unikalnosc,
wyjatkowa osobowos¢. To staje sie coraz istotniejsze teraz,
poniewaz caty Swiat w pewnym
sensie coraz bardziej sie ujed-
nolica — moze ze wzgledu na

Czuje do losu ogromna

dys prowadzitem zdecydowanie bardziej ,stacjonarny” tryb
zycia, jakis czas temu to sie jednak zmienito i teraz napraw-
de trudno szczerze odpowiedzie¢ na pytanie o to, gdzie jest
tzw. moje miejsce. W niektdrych okolicznosciach mysle po
francusku, w niektorych po angielsku, a w jeszcze innych - po
chinsku. To naprawde zalezy od tematu, wokot ktorego w da-
nym momencie krgzymy. Ludzie czesto pytajg mnie, w jakim
jezyku wiasciwie mysle? Na przykfad o jedzeniu przewaznie
mysle po chifisku, o filozofii mysle po francusku, w czasie
wystepu w réznych programach mysle z kolei po angielsku.
Tak juz jest, jestem suma wszystkich tych wptywow i réz-
nych kultur, w ktérych dorastatem.

Kiedy przygotowywatam sie do naszego spotkania, znala-
ztam w sieci pewien wywiad sprzed kilku lat - byles wte-
dy w Warszawie, juz po konkursie pianistycznym w 2021
roku. Dziennikarz zapytat cie, jak sie czujesz w naszej sto-
licy, a ty odpowiedziates, ze to miasto nadal kojarzy ci sie
z Konkursem Chopinowskim i jestes$ bardzo zestresowany,
gdy tu przyjezdzasz. Czy po przybyciu do Polski wciaz od-
czuwasz ten sam niepokéj?

Na szczescie ten stan juz minat.
Czuje sie troche zestresowany,

internet, media spotecznoscio- WdZiQCZ"Oéé, Wiem, ze zwtaszcza kiedy gram w budyn-

we, technologie... Wiemy o zyciu

ku warszawskiej filharmonii, ale

innych, nawet catkiem ,zwyczaj- JeStem na swoj SpOSOb poza tg konkretng salg jest do-

nych” ludzi znacznie wiecej niz uprzywilejowa ny, brze ($miech).
jeszcze kilkadziesiat lat temu, co . .
z jednej strony jest dobrg rzeczg, poniewaz mam Szanse Mam nadzieje, ze przyjazd do

ale jednoczesnie mysle, ze traci- przekazywaé Wiasne Gdarnska nie powoduje u ciebie

my przez to naszg wiasng tozsa-

rozstroju nerwowego?

mosé, wyjgtkowosé. Tozsamosé emOCje innym ludziom. W Gdarisku czuje sie bardzo do-
jest dzis ,zakleta” w muzyce, Poprzez muzykq mogq brze! To jest naprawde urocze

sztuce, w jakiejkolwiek jej formie.

miasto, wszyscy wydaja sie byé

Sztuka to generalnie bardzo do- pOWiedZieé im to, tu dos¢ przyjaznie nastawieni,

bry sposdéb wyrazania wtasnego
gtosu. Dlatego uwazam, ze waz-
ne jest, aby podkresla¢ swoja
wtasng osobowosé, pielegno-
wac to, co nas tgczy, ale tez to, co nas od siebie rézni.

Jak sam wspomniates, masz bardzo wielokulturowe po-
chodzenie. Ty sam - Kanadyjczyk, z chinskimi korzeniami,
podrézujacy po catym $wiecie — gdzie wlasciwie dzis przy-
nalezysz? Czy jest gdzie$ takie miejsce, z ktérym czujesz
sie szczegdlnie zwigzany?

Dorastatem pod wptywem wielu kultur i na pewno kazda
z nich odcisneta we mnie jakie$ pietno. na mnie wptyneta.
Zaczeto sie od wptywow chinskich, ktore uksztattowaty we
mnie te czes¢ tradycyjna. Z kolei Kanada, w ktorej dorasta-
fem, data mi duzo otwartosci i wolnosci. Dzi$ natomiast,
w gtéwnej mierze dzigki temu, ze jestem pianistg, zwigzany
jestem ze Starym Kontynentem. Odpowiadajac jednak na
twoje pytanie: mysle, ze ostatnio szczegolnie ,przynaleze”
do... lotniska ($miech).

Do lotniska? Przykro mi to styszec... Chyba, ze chodzi np.
o lotnisko w Kopenhadze - styszatam, ze jest wyjatkowo
piekne (Smiech)!

Tak, to prawda. To nawet przytulne miejsce, mozna tam grac
na fortepianie... Ale na powaznie - nie zawsze tak byto. Kie-

co mysle.

zrelaksowani.

Bytes juz weczesniej w Tréjmie-
$cie?
Nie, to moj pierwszy raz.

Podrézujesz po catym swiecie, dajac wiele koncertéw dla
dziesiatek os6b - czy przed wejsciem na scene wciaz to-
warzyszy ci stres? Gdy ogladam transmisje z koncertéw
Konkursu Chopinowskiego zawsze zastanawiam sig, co
sie dzieje w glowach uczestnikow, tuz przed wejsciem na
scene. Nawet nie prébuje sobie wyobrazi¢ tego, co czutes
np. przed finatowym koncertem. Czy mozna tak po pro-
stu przejsc¢ przez wszystkie te etapy kwalifikacji, a potem
usigs$é przy fortepianie i zapomnie¢ o wszystkich osobach
siedzacych na widowni i oceniajacych was jurorach...?

Na szczescie nie kazdy koncert to Konkurs Chopinowski,
chyba nikt nie datby rady zy¢ w takim napieciu caty czas. Po
pierwsze, sam konkurs to sg dosé specyficzne okolicznosci,
nie mozna wtedy catkowicie unikna¢ stresu, to oczywiste.
Po drugie, nigdy na pojedynczym, ,zwyktym” koncercie nie
bedziemy mie¢ tak duzego repertuaru do przygotowania
jak to sie dzieje przed Konkursem. | oczywiscie, na Konkur-
sie dochodzi jeszcze kwestia tego, przed kim grasz. Wiesz,
w tawach sedziowskich siedzg ci muzycy, ktérych od zawsze
tak bardzo podziwiasz, a teraz oni surowo oceniajg twoja

BRUCE LIU

laureat pierwszej nagrody w 18. Konkursie
Pianistycznym im. Fryderyka Chopina w 2021
roku w Warszawie, jest uznawany za jednego
z najbardziej ekscytujacych talentéw swojego
pokolenia w Swiecie muzyki klasycznej.

W sezonie 2023/24 planuje miedzynarodowe
trasy koncertowe z zespotami takimi jak
Tonhalle-Orchester ZUrich, Philharmonia
Orchestra czy Warsaw Philharmonic,

a takze debiuty z takimi orkiestrami jak

New York Philharmonic czy Finnish Radio
Symphony. Wspdtpracuje z cenionymi
dyrygentami, takimi jak Gustavo Gimeno
czy Yannick Nézet-Séguin, i wystepowat

z czotowymi orkiestrami na catym swiecie,
w tym Wiener Symphoniker czy Los Angeles
Philharmonic. Jako aktywny recitalista
regularnie wystepuje w renomowanych
salach koncertowych, a takze jest statym
gosciem na festiwalach muzycznych,

takich jak Rheingau Musik Festival czy
Verbier Festival. Jest ekskluzywnym artysta
nagrywajacym dla Deutsche Grammophon,
a jego pierwszy album studyjny, "Waves",
wydany w listopadzie 2023 roku, spotkat sie
z pozytywnym odbiorem zaréwno stuchaczy,
jak i krytykow.

dabdebidhddbiaghar

Fot. Bartek Barczyk
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gre... Dzi$ mam tez w samym koncertowaniu troche wiecej do-
Swiadczenia — gram okoto stu koncertéw rocznie. Nie moge za
kazdym razem odczuwac tego samego stresu, co przed Kon-
kursem Chopinowskim, bo to pewnie by mnie zabito!

Sto koncertow rocznie? Teraz rozumiem, ze naprawde ,przy-
nalezysz” do lotniska...

Tak, to niestety nie byt zart. Gdy coraz bardziej przyzwyczajam
sie do sceny, jest we mnie jednoczesnie coraz mniej napiecia.
Ale mysle tez, ze 0 samym stresie nie powinnismy mowic wy-
tacznie w negatywnym kontekscie. Stres, ogdlnie rzecz biorac,
jest dobrg, potrzebng cztowiekowi rzeczg. Moze pojawiac sie
w sytuaciji, kiedy czujesz, ze nadal masz cos waznego do osig-
gniecia. A jesli jestes zawodowym pianistg, naturalnie chcesz
osiggac coraz wiecej i wiecej. To sie dzieje rowniez dzieki na-
pieciy, jakie towarzyszy wystepom.

Stres bywa tez absolutnie paralizujgcym uczuciem. Kiedy pa-
trze na twarze uczestnikéw Konkursu Chopinowskiego, widze
ich ogromny wysitek, aby nie okazywa¢ emociji, ale z drugiej
strony wiem tez, ze w ich glowach szalejg wtedy sztormy. Czy
ty masz jakies sposoby na radzenie sobie ze zdenerwowa-
niem? W jednym z wywiadéw powiedziates, ze czesto, be-
dac juz na scenie, wyobrazasz sobie, ze ludzie, ktorzy siedzg
przed toba na widowni, sa... owocami.

Tak. To zabawne, ale prawdziwe.

Wyobrazasz sobie jakis$ konkretny owoc...?
Nie wiem dlaczego, ale najczesciej jest to ananas. Czasami tak

probuje sobie wyobraza¢ publicznosc. | wiesz, przewaznie bar-
dzo mi to pomaga roztadowac¢ napiecie.

Z tego, co na twoj temat mozna przeczytac¢ lub ustyszeé, nie
przeszedtes typowej dla wielu pianistow drogi.
Jaka ,droge” masz na mysli?

Wielu wirtuozéw fortepianu podkresla, ze nauke gry roz-
poczynali jeszcze w przedszkolu, majac trzy - cztery lata.
A potem éwiczenie przez co najmniej dwie godziny dziennie,
z czasem cztery godziny dziennie, i tak dzien za dniem, przez
lata. Méwi sie o ogromniej pres;ji, ktérej poddawani sa ucznio-
wie szkot muzycznych. Ale ty czesto podkreslasz, ze przez
wiele lat po prostu robites to dla zabawy, i tak bylo przez dtugi
czas. Czy to mozliwe, zeby o grze na fortepianie mysle¢ jak
o zabawie i jednoczesnie przygotowywac sie do takiego kon-
kursu jak Konkurs Chopinowski w Warszawie?

Gra na fortepianie zawsze byta dla mnie jak zabawa, nawet jesli
¢wiczytem osiem godzin dziennie przed samym konkursem.
Przypuszczam, ze przed samym konkursem kazdy jego uczest-
nik przechodzi podobng droge, trzeba po prostu perfekcyjnie
opanowac pewien repertuar, na scenie dbac o utrzymanie go
w odpowiedniej ,temperaturze”. Wtedy kazdy potrzebuje tych
dtugich godzin przy instrumencie. Ale potem to sie zmienia.
Poza realiami konkursowymi jest juz po prostu inaczej — kiedy
grasz koncert, zapominasz o tym, ze to jest twoja praca. My-
sle, ze wcigz moge nazwac to co robie swoim hobby lub pasja.
Zawsze bardzo zalezato mi, zeby muzyka nie stata sie w moim
zyciu rutyng, zeby nie myslec o niej jak o czyms powtarzajgcym

Fot. Bartek Barczyk



TEMAT Z OKLADKI

Chopin chyba byt dla mnie prawdziwym
»poeta muzyki”. Potrafit wspaniale
potaczy¢ te wyrafinowana muzyczna
npoetyke” ze spontanicznoscia

7 . 5 i improwizacja, mysle, ze w historii
\ = - 3 muzyki to byt bardzo rzadki przypadek.

sie, bo predzej czy pdzniej przestajesz sie interesowac. Dlatego wcigz lubie na-
zywac to zabawa, co nie znaczy jednak, ze nie na co dzien nie pracuje ciezko.

E A sama muzyka - czy dalej cieszy ci¢ jej pigkno? Czy ty... lubisz graé¢ na
é- \ SRS =44 fortepianie?

’ Tak, oczywiscie! Czuje do losu ogromng wdziecznosc, wiem, ze jestem na swoj
sposob uprzywilejowany, poniewaz mam szanse przekazywacé wiasne emocje
innym ludziom. Poprzez muzyke moge powiedzie¢ im to, co mysle. | to jest
wiasnie okazja, aby dzieli¢ sie z innymi tym, co kochamy. Nie kazdy ma taka
mozliwos¢ i ja codziennie zdaje sobie z tego sprawe. To w uprawianiu muzyki
w sumie obchodzi mnie najbardziej.

Chciatabym jeszcze zapytaé cie o twdj stosunek do muzyki Chopina. Wydaje
sig, ze to kompozytor, ktorego dzieta szczegélnie trafiajg do ludzi np. z Ja-
ponii, Korei czy Kanady. To kultury odlegte od polskiej, i to nie tylko w sensie
geograficznym. Nad Wistg przyzwyczailiSmy sie do myslenia o Chopinie jak
o stuprocentowej ,polskiej duszy”. Nie kazdy Polak ma wprawdzie solidne
podstawy muzycznej edukacji, mimo to jednak wszyscy czujemy instynk-
townie, co Chopin chcial nam powiedzieé, te polskie i stowiariskie wibracje
w jego muzyce s bardzo silne. Co ty znalaztes w jego kompozycjach? Co
ciebie — kanadyjskiego pianiste z chiriskimi korzeniami, najbardziej w nich
pociagato?

_ Mysle, ze niesamowita réznorodnosc¢ uczug, po prostu bogactwo emocji prze-
e - ' ksztatconych w muzyke fortepianowa. Wiesz, zaréwno Chopin, jak i na przyktad
Beethoven byli wielkimi kompozytorami. Ale gdy patrzysz na ich kompozycje
- oczyma specjalisty, widzisz, ze Chopin na swoj sposéb rozumiat piekno, opraco-
3 wat unikalng technike gry, tego, jak po klawiaturze porusza sig palcami etc. Sam
_ > nie wiem, ale Chopin chyba byt dla mnie prawdziwym ,poetg muzyki”. Potrafit
wspaniale potgczy¢ te wyrafinowang muzyczng ,poetyke” ze spontanicznoscia

i improwizacja, mysle, ze w historii muzyki to byt bardzo rzadki przypadek.

» ' Ty Chopina grasz jednoczesnie z niezwykla lekkoscia i elegancja, to rowniez

nie kazdy potrafi!
- Tak, to jest ta magia Chopina - istnieje tyle réznych interpretaciji, ale wszystkie
moga by¢ bardzo przekonujace i na swoj sposéb wspaniate. Inaczej Chopina
b gra Martha Argerich, jeszcze inaczej Artur Rubinstein — kazdy z nich ma swdj
sposoéb, swojg wrazliwosé, ale ich wykonania sg poruszajgce. To niezwykte,
ze muzyke jednego kompozytora mozna grac na tak rézne sposoby, to jest

. " w przypadku Chopina absolutnie niezwykfe.

Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem, ze wystarczy poswieci¢ na ¢wiczenia
10 000 godzin, aby by¢ mistrzem w dowolnej dziedzinie?

Coz, jak w przypadku kazdego tego typu stwierdzenia, pewnie trudno bedzie je
jednoznacznie udowodni¢. Z fortepianem jest tak, ze nawet jesli masz dobrg
; technike, niekoniecznie bedziesz dobrym muzykiem. Ale jesli jestes dobrym
ol . muzykiem, na pewno masz dobrg technike. Mozesz duzo ¢wiczy¢ i sama tech-
nike gry mie¢ opanowang do perfekcji, ale w osigganiu tzw. mistrzostwa sama
technika to zdecydowanie nie wszystko. Tutaj zawsze potrzeba ,czegos wiece]".

Fot. Bartek Barczyk




WIRTUALNE TROJMIASTO

TROJMIEJSKIE INSTA STORY

Fotopamietnik, kanat spoteczno$ciowy, narzedzie promocji, ktére
z powodzeniem wyparto inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, ze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Jak pisat Jean
Baudrillard, jest subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktora
zaciera granice, miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone.
Moze dlatego tak namietnie przegladamy kolejne konta na
Instagramie, ktére co rusz przenosza nas w inne $wiaty? W cyklu
Tréjmiejskie InstaStory prezentujemy co miesiac najciekawsze konta
instagramowe os6b zwigzanych z Tréjmiastem.

(O)@grzegorezyk _art Obserwyj [

Po raz pierwszy siegnetfa po aparat w wieku pietnastu lat. Poczagtkowo
umawiata sie na zdjecia z przyjaciétkamii chciata, aby to jg fotografowano
To byt jej sposdb na poprawe poczucia wiasnej wartosci. Szybko jednak
zorientowata sie, ze duzo wiecej przyjemnosci daje jej fotografowanie in-
nych. Zdjecia plenerowe wkrotce zastapity sesje w kierunku modowym,
i tak juz zostato. Na swoim koncie ma m. in. publikacje w Elle Serbia, LOffi-
ciel Lithuania, Contributor Magazine, Latest, Kaltblut. [:]

Nazywam sie Dorota Grzegorczyk.

Jestem fotografem modowym.

Urodzitam sie w Olsztynie, na co dzienn mieszkam w Gdarisku,
moje ulubione miejsce na $wiecie jest — tam, gdzie w danym mo-
mencie jest stonecznie.

Fotografuje mode, bo czerpie blizej nieopisang przyjemnos¢ z two-
rzenia i ogladania estetycznych, minimalistycznych zdje¢, ktore
maja ,to cos”.

W obrazie interesuje mnie przede wszystkim harmonia formy
i koloru.

Instagram jest dla mnie nielubianym, ale niezbednym narzedziem
do pracy, mozliwoscig tgczenia sie z innymi, kreatywnymi ludzmi.
Gdybym mogta zrobi¢ tylko jedno zdjecie, sfotografowatabym
SWojq rodzine.

Z Tréjmiastem taczyly mnie jeszcze przed chwilg studia, a teraz
praca.

Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Tréjmiescie to: dos¢
sztampowo - nabrzeze pomorskie w Gdyni, obfotografowane
z kazdej strony, a jeszcze wcigz odkrywane Ortowo i Stocznia
Gdanska. Tak naprawde jednak kazde miejsce jest fotogeniczne,
jezeli spojrzymy na nie pod odpowiednim katem.

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie... chyba nie mam takich.

¢  grzegorczyk_art

ICONIC

WIRTUALNE TROJMIASTO

INSTA NOMINACJE

@GRZEGORCZYK_ART

@re.dor

kto mieszka w Tréjmiescie,
prawdopodobnie miat okazje
spotkac roslinne dzieta

sztuki stworzone przez tego
Pana, jego profil jest jedyny

w swoim rodzaju, dat mi nowe
spojrzenie na ogrodnictwo

@marta.surovy

po prostu Idolka przez duze |

@kalinaklarakocemba

jedna z najbardziej
kreatywnych osdb,
jakie spotkatam na
Instagramie, absolutna
mistrzyni nie tylko
makijazu, ale w ogdle
tworzenia

@jakub_kierz

fotograf z niesamowitym
poczuciem stylu, artysta
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WLOCHY

W POSZUKIWANIU IKARA

AUTORKA: EWA KAROLINA CICHOCKA

Najwieksza wystawa rzezb Igora Mitoraja zostata otwarta na Sycylii. Przez
pottora roku, czerpigce z antyku monumentalne dzieta beda eksponowane

w starozytnych Syrakuzach i na stoku wulkanu Etna. Dla koneseréw sztuki, to
wyjatkowa okazja na niekonwencjonalne spotkanie z Sycylig. W takiej scenerii,
opus magnum polskiego artysty juz pewnie nigdy wiecej, nie uda sie zobaczyé¢.

Pretekstem i celem niepowtarzalnych podrézy bywaja
rzadkie i unikalne wystawy sztuki. Organizowane raz
na wiele lat, moga nie tylko uatrakeyjni¢ wyjazd, ale tez
pozwalajg inaczej spojrze¢ na tworce i jego dziefa. Swojg
pierwsza wyprawe z wyjgtkowym artystg w tle, przezy-
tam w Rzymie. Termin wyjazdu podporzadkowany byt
wystawie dziet Caravaggia, zorganizowanej z okazji 400.
rocznicy Smierci artysty w galerii Scuderie del Quirinale.
W Wiecznym Miescie zgromadzono i pokazano wowczas
trzydziesci obrazéw ,genialnego lombardczyka’, sprowa-
dzonych nie tylko z Europy, ale i ze $wiata. Inne dzieta naj-
wybitniejszego tworcy wezesnego baroku, towarzyszyty
wystawie w rzymskich kosciotach i patacach. Taki zbior
i konfrontacja jego obrazéw, pozwalaty na sledzenie roz-
woju artysty i na wielowymiarowy oglad jego twérczosci.

WSKRZESICIEL PIEKNA

Podczas wioskich podrézy trafitam takze na wystawy
dziet Andy Warhola, Banksy'ego, ale najwieksze wrazenie
wywarty na mnie plenerowe ekspozycje dziet rzezbiarza
Igora Mitoraja. Uczen Tadeusza Kantora, przez entuzja-
stéw nazywany jest ,wskrzesicielem pigkna’, a przez scep-
tykéw uwazany jedynie za twérce ,reprodukcji piekna”.
Uwielbiany we Wioszech, gdzie mieszkat i miat pracownie,
w Polsce pozostat nieco na uboczu sztuki.

Monumentalne, okaleczone i pogruchotane torsy, obanda-
zowane twarze i niewidzace oczy to charakterystyczne ce-
chy rzezb Mitoraja. Czerpigce z antyku dzieta z kamienia

i brazu, trafity do wielu muzealnych kolekcji i przestrzeni
publicznych swiatowych metropolii, stajac sie obiektami
konfrontacji wspoétczesnosci z przesztoscia. Na state
tez wrosty w miejskie tkanki Rzymu, Florencji, Mediolanu
czy Lozanny, Paryza, Londynu i Madrytu. Trafity takze za
ocean do USA i Japonii. W Polsce na krakowskim rynku
pojawita sie glowa ,Erosa Bendato” oraz ,Icaro Alto” i sce-
ny zwiastowania na drzwiach kosciofa jezuitow w War-
Szawie.

Jak podkreslat twérca w wywiadach, jego rzezby powsta-
waty ,z przezy¢, uczu¢, stanéw ducha, naptywu wspo-
mnien i nastrojow”. Byt zafascynowany antykiem i kamie-
niem, ktérego oddech poczut w Grecji i we Wioszech ,jak
uwodzacy $piew syren”. Trudnym, ale i ulubionym mate-
riatem rzezbiarskim byt dla niego trawertyn. Cenit jego
zgrzebnos¢ i chropowatos¢ i uwazat za kamien najblizszy
ziemi, ktory zyje, oddycha i jest wrecz zmystowy. Gigan-
tyczne rzezby zwigzane z mitologig tworzyt takze z brazu,
ktory jego zdaniem byt tatwiejszy do ksztattowania niz
marmur. Tu z kolei artysta przeprowadzat wiele préb z ok-
sydowaniem metali. Dzigki nim, na jego dzietach pojawita
sie charakterystyczna kolorowa patyna - od brgzow przez
zielenie do bekitow.

POWROT DO DOMU
Artysta cenit plenery i przestrzenie, ktore dawaty nowe

konteksty i mozliwosci kontaktu ze sztuka. Niwelowa-
ty bariery, ktore stawia przed odbiorcami ograniczona



Fot. Canva

i pusta muzealna przestrzen. Dotychczas zorganizowano we
Wioszech kilka duzych wystaw Mitoraja. Kazda inna, niepo-
wtarzalna i prowadzgca dialog z otaczajgcg i odmienng histo-
ryczna sceneria. Za zycia artysta pokazat swojg ekspo-
zycje w starozytnym Akragas (dzisiejsze Agrigento) na Sycylii.
Po jego $mierci, powstata niezwykta wystawa w Pompejach,
wkomponowana w architekture miasta sprzed dwdch tysiecy
lat, zniszczonego przez wybuch Wezuwiusza. Jego dzieta ko-
respondowaty takze z nowozytng tkanka wioskich miast m.in.
koto krzywej wiezy w Pizie, na schodach katedry San Nicolo
w barokowym Noto i w Pietrasanta, gdzie zyt i tworzyt.

Mitoraj marzyt o wystawach w antycznych plenerach. Spetnie-
niem stata sie prezentacja siedemnastu monumentalnych dziet
z brazu i trawertynu w otoczeniu ruin Swigtyn Agrigento. Byta
ona pierwszg duzg ekspozycja dziet artysty, powstatg z jego
udziatem i pierwszg z jaka sie spotkatam. Zorganizowano jg
w 2011 roku w dawnej, niezwykle bogatej greckiej kolonii na
potudniu Sycylii. Z czaséw najwiekszego jej rozwoju, pozostaty
ruiny siedmiu doryckich $wigtyn, ktére trwajg od wiekdw sa-
motne nad morzem. - ,Chciatem wyrazi¢ mdj podziw i respekt
dla Potudnia, gdzie rodzita sie wielka kultura, cywilizacja i sztu-
ka. Od starozytnosci greckiej po nasze dni Sycylia wiele mnie
nauczyfa. Ta czesc¢ Swiata ma wielki, przyprawiajacy o zawrot
gtowy urok” — napisat wéwczas w katalogu wystawy jej autor.
| tak ,Doline Swigtyr” w Agrigento sprzed 2,5 tys. lat zaludnity
postaci: Dedal, Ikar i Ikarie. Do nich dotgczyli mityczny krél Spar-
ty Tyndareos i Eros. W starozytnym pyle, powrdcity do krainy
mitow i jak mowit Mitoraj — ,powrocity do domu”. Do dzis, na
rdzawej ziemi przed niekompletng $wiatynig ,Concordii”, lezy

niekompletna postac¢ z roztrzaskanymi skrzydtami ,upadtego
Ikara". To dar rzeZzbiarza dla Agrigento, a jednoczesnie wspolny
symbol loséw mitycznego bohatera i ruin starozytnego miasta
- od rozkwitu do upadku.

Z POPIOLOW

Kolejny raz spotkatam kamienne i brgzowe postaci Mitoraja
w Pietrasanata, w niespetna rok po odejsciu artysty. Te pierw-
szg, posmiertng wystawe zatytutowano ,Mitoraj, mit i muzy-
ka", a zorganizowano w toskanskim miasteczku, gdzie artysta
mieszkat, pracowat i zostat pochowany. Lezaca u stop Alp
Apuanskich w poblizu kopalni karraryjskiego marmuru miej-
scowos¢, kontynuuje od wiekow tradycje rzezbiarskie. Z licz-
nymi odlewniami i pracowniami stafa sie mekka wielu twércow
i nazywana jest ,matymi Atenami”.

Nad nowa ekspozycjg Mitoraj pracowat przed smiercig, a jej
ostateczng forme dokoriczono w Pietrasanta juz bez niego. Kil-
kanascie rzezb posadowiono przed Duomo na gtéwnym placu
miasteczka, wsréd mtodych drzew oliwnych oraz w budynku
dawnego klasztoru SantAgostino. Zaprezentowano takze ob-
razy i scenografie do spektakli operowych w mediolariskiej La
Scali i Arenie w Weronie, ktore takze w swojej karierze tworzyt
Mitoraj.

Po pieciu latach od sukcesu w Agrigento, doszio do kolejnego
spotkania mitycznych bohateréw Mitoraja. Tym razem z umar-
tym Swiatem Pompejow. Wystawa, ktéra powstata z marzen
jej autora, zostata otwarta przez Prezydenta Wtoch i uznana

Fot. Ewa Karolina Cichocka
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za jedno z najwazniejszych wydarzen artystycznych 2016
roku we Wioszech.

Dwadziescia osiem dziet eksponowano na terenie wy-
kopalisk archeologicznych przez wiele miesiecy. Tuz po
otwarciu wystawy trafitam z ttumami turystéw do miasta
pod Wezuwiuszem o tragicznym koncu. Podczas wedro-
wek po labiryncie ulic i placéw odnalaztam nowych mitycz-
nych bohateréw, w tym niezwyktego Centaura patrzacego
na wulkan z wysokosci pompejanskiej agory. Okaleczone
ciata, spekana gtowe ze spatynowanego brazu znalaztam
na polu bitwy dawnych gladiatoréw. Wygladaty jak szczatki
gigantow, porzuconych wsrod krwawych plam kwitngeych
makaow. Niezwykte byto zderzenie pogruchotanych rzezb
Z unicestwionym przez zywiot miastem, ktérego miesz-
kancy pozostali jak cienie - w gipsowych odlewach, utrwa-
lonych przez opadte pyty wulkanu. Jeszcze bardziej niz
odkopane miasto, pobudzaty do refleksji nad kruchoscig
istnienia i przemijaniem. Do dzi$ wejscia na teren ,miasta
umartych” strzeze rzezba Dedala, pozostawiona tu na pa-
migtke wystawy.

IKARIA U ZRODLA ARETUZY

Trzecia, plenerowa wystawa dziet Mitoraja na Sycylii pt.
,Mitoraj. Spojrzenie, Humanitas, Physis”, zostata otwarta
na wschodzie Wyspy w kwietniu tego roku. To rejony, gdzie
w starozytnosci przybity pierwsze greckie nawy i rozwineta
sie Magna Grecia. Od V w. p.n.e. Syrakuzy byty uwazane za

Fot. Comune di Sicaruca

najpiekniejsze, najbogatsze i najludniejsze miasto Sycylii.
Miasto schronienia mitycznej Aretuzy, tyrandw i spektakli
Ajschylosa.

Blisko trzydziesci lat temu, w Syrakuzach nastgpito pierw-
sze spotkanie dziet Mitoraja z Wyspa. Dzi$, po latach w sy-
rakuzanskim Parku Archeologicznym Neapolis, mityczni
bohaterowie powrdcili w nowej i duzo wiekszej odstonie.
Dwadziescia pie¢ rzezb umieszczono koto rzymskiego
amfiteatru, teatru greckiego i w jaskiniach Latomii del Pa-
radiso, dawnych kamieniotomach i miejscu kazni tysiecy
ateriskich wieznidw.

Klamre wystawy stanowig dwa kolejne dzieta. W Serra La
Nave na wysokosci 1700 m.n.p.m. z widokiem na krater
Etny, umieszczono spekang gtowe Tezeusza (Teseo Scre-
polato). Potudniowy kraniec wystawy wiericzy zas postac
uskrzydlonej Ikarii, zapatrzonej w Morze Jonskie przy zam-
ku Maniace na Wyspie Ortygii, sercu starych Syrakuz.

Wystawa powstata z okazji, przypadajgcej w tym roku
dziesigtej rocznicy Smierci artysty, a rozpoczat jg, oparty na
losach mitycznego lkara spektakl, wyrezyserowany przez
Giselle Cali, z muzyka Lello Analfino. Ekspozycja rzezb
bedzie dostepna dla widzéw do korica pazdziernika przy-
sztego roku. Na kolejng wiosne zaplanowano zas, otwarcie
pierwszego muzeum artysty, ktére powstaje w Pietrasan-
ta. Dla wielbicieli rzezbiarza, bedzie to kolejny pretekst na
toskanski kierunek podrozy.

Stabilny kurs
W morzu
informacji




NAUKA WCHODZI DO GRA
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W gry jego autorstwa, ktore powstaty na
podstawie badan archeologicznych z XVII-
wiecznego cmentarzyska w Elblagu i starych
wodociagow w Grudziadzu, zdotato zagraé

juz 2 miliony graczy! Wszystko przez to,

ze rynek gier komputerowych to jedna

z najszybciej rozwijajacych sie gatezi przemystu
kreatywnego w Polsce. Wedlug badan

Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczosci,
branza ta stale wzmacnia swoja pozycje na
arenie miedzynarodowej. Gry komputerowe
zaczynajg rowniez stuzy¢ jako narzedzia
popularyzacji nauki. Ten trend zaczynaja
dostrzegac inicjatorzy nowego, pierwszego

w kraju kierunku studiow - ,Projektowanie

gier historycznych” na Wydziale Historycznym
Uniwersytetu Gdanskiego, ktorzy jesienia
przyjma pierwszych studentéw. O innowacyjnym
sposobie popularyzowania nauki rozmawiamy

z dr Wactawem Kulczykowskim z UG, opiekunem
nowego kierunku i autorem arcyciekawych,
historycznych gier.
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Jest pan naukowcem, doktorem archeologii i dydak-
tykiem w Instytucie Historii UG, ale takze prekurso-
rem nauczania poprzez gry komputerowe i autorem
sieciowych hitéw. Nie ujmujac powagi dziedzinom
naukowym, a podkreslajac innowacyjne podejscie do
edukacji, zapytam: czy poswiecajac czas na emocjo-
nujaca rozrywke zamiast wyktadu i robienia notatek,
mozemy sie naprawde czegos nauczy¢?

Nie mam watpliwosci, ze mozemy. | od razu dodam, ze
nie mam nic przeciwko wyktadom i robieniu notatek,
ale chyba kazdy sie ze mng zgodzi, ze nie ma lepszego
sposobu uczenia sie niz poprzez zabawe. To wtasnie
wtedy jestesmy w petni skoncentrowani, skupieni,
zaangazowani i odczuwamy wachlarz motywujgcych
emocji, w tym przyjemnosc¢ oraz satysfakcje. Osig-
gniecie podobnego efektu w trakcie 1,5-godzinnego
wyktadu to znacznie trudniejsze zadanie. Jeszcze kilka
lat temu moje stowa bytyby uznane za kontrowersyjne.
Szczesliwie coraz mniej 0séb uwaza, ze gry to jedynie
bezmyslna rozrywka. Pokolenie graczy, ktérzy w mto-
dosci byli krytykowani za czas spedzany przed ekra-
nem komputera dzisiaj ma wptyw na rzeczywistos¢,
w tym naukowa, i dostrzega ogromny potencjat drze-
migcy w grach. Coraz tatwiej jest przekonywac, ze gry
to nie tylko zabawa, ale tez forma, ktéra moze stuzyé
do przekazywania wartosciowych tresci oraz narzedzie,
ktére mozemy skutecznie uzywac w edukacji oraz po-
pularyzacji nauki.

FaFeman CraftEman

Czy gry komputerowe opieraja sie bardziej na nauce
czy na fikcji? Na czym polega ,uczciwy” balans w tej
kwestii?

Przez wiele ostatnich lat powstato duzo ,edukacyj-
nych” gier, w ktérych balans miedzy rozrywka a nauka
byt zaburzony. Gra przestawata by¢ gra, a stawata sie
cyfrowym lub analogowym produktem prezentujgcym
suche dane z podrecznikéw. W efekcie gry edukacyj-
ne zaczety kojarzy¢ sie z nuda i wciskaniem na site
nieciekawej wiedzy pod ptaszczykiem interaktywnej
,zabawy". Jezeli gra ma skutecznie przekazywac wie-
dze naukowa, w tym historyczng, to musi by¢ przede
wszystkim... grg, a dopiero pdzniej narzedziem stuza-
cym do nauki. Musi angazowac, wywotywac¢ emocje,
,Zanurzac” osoby grajgce w wykreowanym swiecie.
Elementy edukacyjne i wiedza naukowa powinny by¢
W nim umieszczone subtelnie, a nie nachalnie. Gracz
powinien obcowac z elementami naukowymi, ale na
pierwszym miejscu zawsze musi by¢ rozrywka. Co
oczywiscie nie znaczy, ze informacje naukowe powinny
by¢ sptycane lub modyfikowane na potrzeby gry. Wrecz
przeciwnie: trudna rolg naukowca uczestniczacego
w tworzeniu gry jest dbanie o to, by dane wykorzysty-
wane i prezentowane w grze byty w petni wiarygodne
oraz na wysokim poziomie jakosciowym.

W gry pana autorstwa - ,Excavate!” i ,Waterworks!”,
zagrato do tej pory ponad 2 min oséb. Jak to jest
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mozliwe, ze powstate na podstawie badan archeologicznych z XVIi
-wiecznego cmentarzyska i starych wodociggow w Grudziadzu, gry
zdotaly tak wciagnaé i zainteresowac graczy? Dodam, Ze ta ostat-
nia gra, zostata uznana za jedna z najlepszych, darmowych gier
na swiecie!

To przede wszystkim zastuga wspaéttwarcey gier, a przy okazji mojego ser-
decznego przyjaciela Mateusza Sokalszczuka. To on, wpadt na pomyst
jak przeksztatci¢ wyniki moich badan naukowych w gry komputerowe.
MielisSmy wyraZnie podzielone role: ja dostarczatem mu danych, ktore
wczesniej wyselekcjonowatem i dostosowatem merytorycznie tak, by
byty zrozumiate dla osdéb, ktére nie s3 historykami i archeologami. Na-
tomiast Mateusz na ich podstawie stworzyt pomyst, a nastepnie me-
chanike gier. Nie ingerowatem w jego kreatywnos¢, poniewaz to on jest
specjalistg od tworzenia zabawy. | mysle, ze w tym lezy sukces obu gier.
Byt to efekt dobrze zgranego zespotu, talentu Mateusza oraz wyraznie
okreslonych zadan, ktore byty zalezne od naszych kompetencji. Ponadto
celem gier byto popularyzowanie nauki, dlatego ustalilismy, ze bedg one
catkowicie darmowe, ogdlnodostepne
w internecie oraz wykonane w dwdch
jezykach — polskim oraz angielskim.
To pozwolito nam znacznie zwiekszyé
zasieg obu gier. Pomogta nam rowniez
nieoczywista, i przez to intrygujaca, te-
matyka gier: w koricu kto spodziewatby
sie gry o niewielkim wiejskim cmentarzu
spod Elblaga lub o sredniowiecznych
wodociggach w Grudzigdzu? To przycia-
gnetfo uwage.

Wyglada na to, ze gry komputerowe,
oparte na prawdziwych badaniach
i historycznych faktach maja nie tylko
zadowolonych graczy. Zostaty takze za-
uwazone i nagrodzone jako dziatalnosé
upowszechniajaca nauke, przynoszac
zwycieskie laury, takze dla pana.

To prawda. Pierwsza gra ,Excavate!”
powstata przy okazji moich badan wyko-
paliskowych, ktérymi kierowatem w No-
wym Monasterzysku w 2014-15. Miata
by¢ jednym z wielu elementéw dziatan
popularyzujacych nauke na tym stano-
wisku. Tymczasem nie tylko zostata dostrzezona, ale tez zdefiniowata
moja przysztosc: w 2017 roku otrzymatem Nagrode Miasta Gdanska dla
Mtodych Naukowcdw im. Jana Uphagena m.in. za wkiad w nowatorskie
badanie i ratowanie zabytkow kultury na Pomorzu, pézniej bytem dwu-
krotnie nominowany do finatu konkursu ,Popularyzator Roku”, a w tym
roku otrzymatem Nagrode im. prof. Tadeusza Dmochowskiego dla na-
uczyciela akademickiego za ,promowanie nauki w innowacyjny sposob”
oraz wyréznienie "Nauczyciel Roku" im. Krzysztofa Celestyna Mrongo-
wiusza. To najlepsze dowody na to, Ze nareszcie gry wchodzg do nauki,
anauka do gry.

Ostatni sukces, to z kolei projekt nauki jezyka polskiego oraz historii
i kultury Gdariska w formie gry, ale o dziwo skierowany do mtodych
slawistow ze Stambutu! Czyli niemal dotart Mottawa nad Bosfor...

Jak najbardziej. W samym tytule gry zawarlismy nawigzanie do morskie-
go charakteru obu miast: , Tropem nadbattyckich tajemnic”. Gra jest efek-
tem wspdtpracy trzyosobowego zespotu, w skiad ktdrego wehodzita dr
Beata Jedrzejczak, kierowniczka projektu, oraz dr Anna Reglinska-Jemiot
z Instytutu Filologii Polskiej UG, a sam projekt finansowany byt ze $rod-
kow Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej. W efekcie stworzylisSmy

Tak samo jak mozemy
nakreci¢ film lub nagrac¢
podcast popularyzujacy

dostownie kazda nauke, tak
samo mozemy stworzy¢
gre, ktéra ttumaczytaby
otaczajacy nas swiat
z perspektywy réznych
dyscyplin naukowych.
Co nie znaczy, ze jest to
tatwe zadanie.
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wirtualng, interaktywng wycieczke po Gdarsku, a osoby grajgce mogty
nie tylko odwiedzi¢ takie miejsca jak Gore Gradowa, Muzeum Bursztynu,
Falowiec, Opere Battycka, Dtugi Targ czy Dtugie Pobrzeze, ale takze po-
znac historie tych miejsc przy okazji uczac sie jezyka polskiego. Gra byta
skierowana przede wszystkim do studentek i studentdw z Uniwersytetu
w Stambule, ale w praktyce mégt w nig zagra¢ kazdy.

Czy sadzi pan, ze nie tylko nauki humanistyczne, ale takze inne dzie-
dziny jak np. nauki $ciste, beda miaty szanse dotarcia do odbiorcéw?
Nie tylko tak sgdze, ale jestem wrecz przekonany. Gry, w tym gry kompu-
terowe, to jedynie forma, ktorg tworca moze ksztattowac wedtug swojej
wizji, potrzeb oraz w oparciu o swojg kreatywnos¢. Tak samo jak moze-
my nakrecic¢ film lub nagraé podcast popularyzujgcy dostownie kazda
nauke, tak samo mozemy stworzyc¢ gre, ktéra ttumaczytaby otaczajacy
nas $wiat z perspektywy réznych dyscyplin naukowych. Co nie znaczy,
Ze jest to fatwe zadanie. Jak wspominatem wymaga to sprawnej wspot-
pracy popularyzatoréw z utalentowanymi twércami gier. Ale to sie dzieje!
Nie jestem jedynym naukowcem zaanga-
zowanym w tworzenie i wykorzystywanie
gier komputerowych. Na catym $wiecie
powstaje wiele wspaniatych, nie tylko hi-
storycznych, produkciji, ktdre Swietnie na-
dajg sie do wykorzystywania w edukacji
i upowszechnianiu nauki.

Na Wydgziale Historycznym UG powstaje
nowy kierunek: ,Projektowanie gier hi-
storycznych”, ktérego bedzie pan opie-
kunem. Pierwsi studenci rozpoczng tam
zajecia za kilka miesiecy. To pierwszy
taki kierunek na wyzszej uczelni w Pol-
sce. Czy liczycie na duze zainteresowa-
nie chetnych?

Kierunek ,Projektowanie gier historycz-
nych” to studia, ktére sg odpowiedzig
na duze zapotrzebowanie rynku pracy
na specjalistki i specjalistéw pracuja-
cych w przemysle kreatywnym. Wraz
Z rosngca popularnoscia gier historycz-
nych, stuzacych nauce, kulturze, edukagji,
dziedzictwu i rozrywce rosnie zapotrze-
bowanie na osoby kompetentne do ich
konsultowania i projektowania. Tworzymy wiec kierunek innowacyjny,
oparty na nowoczesnych metodach ksztatcenia i na wskros praktyczny.
Zdecydowana wiekszos¢ zaje¢ bedzie odbywata sie w formie éwiczen
i projektéw. Kierunek bedzie dwujezyczny: blisko 40 proc. przedmiotéw
bedzie w jezyku angielskim, czyli w tym, ktérym porozumiewajg sie
przedstawiciele branzy gier. Ponadto stawiamy duzy nacisk na prace
zespotowa: w trakcie studidow bedg organizowane warsztaty kreatywne
oraz game jamy, czyli maratony projektowania gier. Szczegdlny atut tego
kierunku to mozliwo$¢ samodzielnego ksztattowania wiasnej Sciezki roz-
woju. Osoby studiujace beda decydowac jakie przedmioty wybiorg, jakie
bedzie ich miejsce praktyk oraz forma pracy dyplomowej — tradycyjna,
a moze w formie dziatajgcego prototypu gier?

Odpowiadajgc wreszcie na pani pytanie: jestem przekonany, ze chetnych
nie zabraknie. Juz teraz kontaktujg sie ze mng osoby, ktére sg zainte-
resowane studiowaniem na tym kierunku. Musze jednak podkresli¢, ze
w tym roku planujemy przyja¢ jedynie 25 osdb. Zalezy nam, by juz na
pierwszym semestrze dobrze rozpoznac potrzeby i oczekiwania oséb
studiujgcych, zapewniajac im satysfakcjonujaca nauke oraz jak najwyz-
szy poziom ksztatcenia.



Znawcy ziota dostang rumiencow na twarzy. Jednak nie
chodzi o ten susz, ktory powoduje gastrofaze. To zresz-
tg nieludzkie pali¢ i jes¢ byle co - stoik majonezu ze sle-
dziem i mleczng czekoladg. Sa tez ludzie rozkoszujacy sie
pysznosciami, a potem palg pety. Jedno i drugie z dobrym
smakiem nie ma wiele wspdlnego. Zostawmy ten susz
i przejdzmy do zidt w kuchni, ktérych wtasciwosci prozdro-
wotne Swiat zna od wiekow.

Te roslinki wybitnie podkreslajg charakter wielu potraw. Te
mate zielone cuda natury zmieniajg $wiat smaku na lepsze.
Czesto jednak to niezastgpiony element hipsterskiego stylu
zycia. Trzymanie doniczki z bazylig na parapecie kuchen-
nym to znak, ze jestescie na fali trendu, ze rozumiecie sub-
telnos¢ kulinarnej magii. Tak, pod warunkiem, ze zgtebicie
podstawowga wiedze na temat tego, czym raczy nas natura.
Ziota to smak i zdrowie.

Nie musicie sieka¢, czasami wystarczy, ze mieta i Cachaga
stang sie jednoscig z kruszonym lodem, cukrem trzcino-
wym i limonkg. Sam zapach bazylii wprowadza nasz mdézg
w dobry nastroj, poniewaz wtasciwosci kojace i uspakaja-
jace to znak rozpoznawczy tych pieknych listkow. Mitosni-
cy anyzu majg pole do popisu z peczkiem bazylii tajskiej,
a sam jej zapach zabiera nas w podréz do azjatyckiej roz-
koszy kulinarnej. Kolendra jest znienawidzona przez wielu,
a to wielki btad, to jedna z roslin, ktéra zawiera mnogosé
antyoksydantow. Pierwsze motyle w brzuchu sg gwarantem
tego, ze mozecie w swoich zasobach zielnika posiadac¢ lub-
czyk, ktory rozkreca libido na maksa. Na ukojenie wybitna
jest melisa, ta dopiero uspokaja i relaksuje. Styszeliscie sto-
wo lebiodka? Nawet jesli nie to znacie bez watpienia - to
pospolite oregano, ktére z powodzeniem neutralizuje wolne
rodniki i wspomaga terapie wielu schorzen - od niewinnych
przeziebien przez grzybice az po zakazenia pasozytami.

Wybitna na¢ pietruszki to bogactwo zelaza i wita-
miny C. Na sama mysl o lisciach szatwii czuje, ze
moge sobie pofolgowac, bo jak mato ktdra roslina
poprawia trawienie. lgietki rozmarynu pobudzajg
apetyt i w okresie pluchy wzmacniajg odpornosé.
Spadaj na szczaw, to nie jest dobre zyczenie, wiec
jesli nie bedziecie zabielali zupy szczawiowej, to
kosci wasze przy garze tej pysznosci ucierpig. To
mikro poczatek wiedzy, ktéra pozwoli rozkoszo-
wa¢ sie doskonatymi smakami i w razie potrzeby
uzdrowi niejedno ciato.

Na suszone uwazajcie, niektére firmy pakujg
sieczke, ktora z nazwg na opakowaniu ma niewie-
le wspdlnego. Jak juz nie macie checi na $wie-
73 zielarnie, to chociaz zrobcie sobie test tych
ziot, ktére sg dostepne na rynku. Przekonacie sie
sami, ze réznica bywa ogromna.

Ja jestem jednak z bandy, ktéra ubostwia swie-
ze ziota. Sam widok w kuchni tych przeuroczych
,krzadyli” daje morze mozliwosci kulinarnych, od
szybkiego pesto, po napar z rozmarynu. Zafun-
dujcie sobie maty zielnik ze Swiezymi ziotami,
wiekszos¢ z nich to perpetuum mobile natury,
odrastajg jak szalone zaraz po zerwaniu. Ziota sg
nie tylko dodatkiem do potraw, ale takze fascy-

nujgcym elementem kuchni, ktéry otwiera przed
nami szeroki wachlarz mozliwosci smakowych,
zdrowotnych i kulinarnych.

Niezmiernie cieszy fakt, ze nauka o zielarstwie
i roslinach wraca do task. Widok zbierajacych lu-
dzi dzikg rukole na trawniku podczas warsztatow
kulinarnych zawsze zatrzymuje wzrok przechod-
niéw. Wyprawy kulinarne do laséw z przewodni-
kami jak przetrwac bez jedzenia, to jedna wielka
fascynujgca przygoda. To wszystko jest dobrym
prognostykiem, mimo tego, ze maksymalnie
pogubilismy sie w swiecie konsumpcji nie tylko
zywieniowej. Ta marketingowa papka przypomi-
na sobie o zielarstwie, jak tworzy nowy cudny
krem na wyprostowanie naszej pomarszczonej
skory, a przeciez mozna wchodzi¢ w starosc¢
z godnoscig.

Natura zawsze dawata dobro. Ziemia puchnie
od pestycyddw i naszego ludzkiego ego. Pycha
kroczy przed upadkiem. Jak sig nie zatrzymamy,
to pozostanie po nas jedynie pyt i zatosne wspo-
mnienie. Nasza dobrodziejka ziemia bedzie sie
dalej krecita, ale szum w jej gtowie pozostanie
jak po blanciku z ziotem. Przynajmniej bedzie
radosnal
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CO JEDZA
GDANSZCZANIE?

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Pyszne.pl przygotowato raport o najpopularniejszych daniach zamawianych przez
Polakéw w 2023 roku. W zestawieniu znalazt sie rowniez Gdansk. Wedtug danych
Gdanszczanie kochaja fastfoody! Najczesciej zamawianymi positkami byty kebab,
pizza Margherita oraz cheesburger... Natomiast ulubiong kuchniag mieszkancow byta

Poczatek roku to wysyp réznorakich podsumowan
mijajgcego roku. Na takie zestawienie pokusit sie
rowniez portal Pyszne.pl, ktory udostepnit dane, jakie
udato sie zebra¢ na podstawie zamowien dokonywa-
nych w 2023 roku przez kilkudziesieciu tysiecy uzyt-
kownikow. Co krélowato na polskich talerzach? Kebab!
Zdetronizowat on zesztorocznego zwyciezce, czyli piz-
ze, ale rowniez kotleta schabowego, cheeseburgera
czy pierogi ruskie. Natomiast w kategorii popularnosci
kuchni swiata réwnych sobie nie miata za to kuchnia
wioska, ktéra dominowata nad polskg, amerykanska,
arabska czy japonska. Zeszty rok to takze wzrost za-
interesowania jedzeniem bezmiesnym - wegetarian-
skim i weganskim. Oprécz konkretnych przyktadow
jedzenia, w zamoéwieniach pojawiaty sie trendy, do
ktorych nalezaty mood food, zero heroes, fuzja kultur
oraz viral na talerzu.

A jak to prezentowato sie w Gdansku? Na pierw-
szym miejscu krolowat kebab, nastepnie pizza
Margherita, a podium zamyka cheeseburger. | tak
jak w przypadku catego kraju, rowniez tutaj domi-
nowata kuchni wtoska.

KROL KEBAB | (PIERWSZY!)

W 2023 roku triumf swieci kebab. Podawany w picie,
tortilli lub butce zwycieza jednogtosnie we wszyst-
kich najwiekszych miastach w Polsce, w tym takze
w Gdansku. Ciezko jednoznacznie okreslic, co jest
przyczyna tego, ze gdanszczanie wybierali w 2023
roku najczesciej kebab... Powoddw moze by¢ wiele.
Sktadac sie na to mogg walory smakowe, cena, po-
prawa nastroju, czas oczekiwania na positek oraz
wygoda spozywania, zwtaszcza podczas braku czasu.

kuchnia wtoska.

- Kebab jest daniem szybkim i praktycznym mozna
go chwyci¢ w reke i lecie¢ dalej — mowi Pawet Rybicki
z lokalu ,Zmiana. Kebab rzemiesiniczy”. - Polacy lubig
tzw. fast food, a zdecydowanie z dan szybkich kebab
na tym tle sie wyrdznia. Nasz kebab jest wartoscio-
wym positkiem w zabieganym dniu, jak i Swietnym
daniem, ktory mozemy spozy¢ zaréwno z rodzing, jak
i przyjaciétmi. Dobry na kazda okazje - no moze na
prawie kazda! — Smieje sie Pawet.

Co tak naprawde sktada sie na dobrego kebaba?

- Pracujemy na wysokiej jakosci produktach. Od po-
czatku istnienia lokalu robimy swoje mieso wedtug na-
szych receptur, z odpowiednim czasem lezakowania,
by nabrato smaku. Codziennie mamy $wieze i dobrej
jakosci warzywa, wszystko robimy na biezgco, warzy-
wa kroimy na dzienne zapotrzebowanie lokalu, a nie
z zapasem na pare dni. Sosy rowniez przygotowujemy
samodzielnie wedtug naszych receptur na jogurtach,
Smietanie i majonezie. Uzywamy bardzo dobrej jako-
$ci przypraw, a pieczywo robione jest przez tradycyjng
lokalng piekarnie. Podsumowujagc, dbamy o jakosc¢ dan,
jakie trafiajg do klientdw, nie oszczedzamy na produk-
tach i nie pracujemy na gotowcach. Bylismy "kraftowi",
jak nikt jeszcze o tym nie styszat — zapewnia Rybicki.

KSIEZNA MARGHERITA

Na drugim miejscu rankingu uplasowata sie pizza
Margherita. Co prawda oddata swoje zesztoroczne
pierwsze miejsce kebabowi, jednak nie zmienia to fak-
tu, ze mieszkancy Gdanska nadal kochaja te potrawe.
Nie ma sie jednak co dziwi¢! Smak, chrupigce ciasto,
ciggnacy ser i prawdziwy sos pomidorowy... Palce lizac!



Fot. Canva

Fot. mat. prasowe Serio
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Najpopularniejsze danie
2023 roku w Gdansku to
kebab, pizza margherita

i cheeseburger.

Najchetniej zamawiana

kuchnia byta kuchnia wtoska.

Srednia cena pizzy
w Gdansku w 2023 roku to
40,13 zt, a burgera - 32,37 zt.

Srednia warto$é zamoéwienia
w Gdansku wynosi 66,16 zt.

- Rzeczywiscie, wedtug analizy sprzedazy to wtasnie pizza
Margherita cieszy sie niemalze dwukrotnie wigkszym za-
interesowaniem w stosunku do wszystkich innych pizz -
mowi Matgorzata Dgborwska z Serio. - Wedtug nas sekret
ogromnej popularnosci tkwi w prostocie, za ktorg stoi unika-
towa wioska receptura, jak i w uniwersalnosci. Prosty sktad
sprawia, ze to wtasnie w Marghericie bardziej niz w innych
pizzach jestesmy w stanie najdoktadniej poczu¢ wysoka ja-
kos¢ wioskich sktadnikéw, a u nas pochodzg one od najlep-
szych dostawcow wioskich produktéw — podkresla.

Jednak myli sie ten, kto mysli, ze dobra pizze mozna zrobi¢
w prosty sposéb! Drozdzowe ciasto wymaga czasu i dobrej
reki, by w piecu stato sie odpowiednio chrupkie. Potrzebna
jest tez do tego wtoska maka przeznaczona do wypieku
pizzy. Réwniez dobdr odpowiedniego sera, jak i pomidoréw
decyduje o ostatecznym smaku potrawy. Dlatego najle-
piej postawi¢ na wysokiej jakosci produkty, a w restauracji
sprawdzagé, z czego korzystajg tamtejsi szefowie kuchni.

- W Serio serwujemy pizze w stylu Neapolitanskim z pieca
opalanego drewnem. W naszym piecu temperatura utrzy-
muje sie w granicach ok. 400 st. Celsjusza, dzieki czemu
wypiekamy pizze w 1,5 minuty. Uwazamy, ze to wtasnie on
czyni nasza pizze nieprzyzwoicie dobrg. Receptura na cia-
sto, czyli serce pizzy to niezmiennie od lat nasza tajemnica.
Mozemy zdradzié, ze wykorzystujemy do niego make o typie
'00" - to dzieki niej ciasto podczas wyrabiania jest rozcig-
gliwe i jednolite, a po wypieczeniu jego srodek jest cienki,

Fot. tukasz Narkowicz

a brzegi cudownie puszyste. Sos bazuje na wioskich
pomidorach San Marzano, ktérym zawdziecza swoj
stodkawy smak. Catos¢ podkresla mozzarella fior di
latte o kremowej konsystencji i delikatnym smaku.
Zwienczeniem sg swieze liscie bazylii podkreslajace
smak — ttumaczy Dgbrowska.

KSIAZE CHEESEBURGER

Trzecie miejsce rankingu okupuje cheeseburger. Ist-
nieje wiele rodzajow tego przysmaku — z topionym
serem polanym po butce, potozonym na kotlecie
lub umieszczonym wewnatrz miesa. Jednak kazdy
z nich smakuje wybornie, o ile mamy okazje zjesc taki
prawdziwy, rzemieslniczy z wysokiej jakosci sktadni-
kow — Swiezej wotowiny, dobrego sera i warzywnych
dodatkow.

Jednym z takich tréjmiejskich miejsc, gdzie odnaj-
dziemy wtasciwego cheeseburgera jest Carmnik

Kantyna. W swojej ofercie majg Cheeza, na ktérego
sktada sie wotowina, emmentaler, karmelizowana ce-
bula, pomidor, ogérek konserwowy, satata, sos majo-
nezowy oraz keczup.

- Zaczelismy wiasnie czternasty rok dziatania Car-
mnik Kantyny i moge stwierdzi¢, ze nasz Cheez jest
stale najbardziej popularnym burgerem. To niekwe-
stionowany lider menu. Co sprawia, ze jest taki wyjat-
kowy? Naszym sekretem na przygotowanie kazdego
burgera czy kanapki jest starannie wyselekcjonowane
Swieze mielone migso wotowe oraz dodatki najwyz-
szej jakosci. Wielu klientow wybiera wtasnie tego
burgera, bo jest juz sprawdzony i niezmienny od lat
- mowi Piotr Parol, wspotwtasciciel lokalu.

Co ciekawe, wedtug raportu przygotowanego przez
portal pyszne.pl to wtasnie cheeseburger okazat sie
daniem na specjalne okazje - krélowat podczas finatu
Ligi Mistrzow, Nowego Roku i Walentynek.
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KULINARNE DOZNANIA

NIEZWYKLE WYDARZENIA
W TROJMIEJSKICH RESTAURACJACH

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ

Kolacja lub obiad, ktore nie wygladaja jak zwykle. Kulinarne doznania ida

w parze ze zdobywaniem wiedzy o winie, stuchaniu historii o miejscu, w ktérym
sie znajdujemy lub tworza spojny duet z wystawg sztuki. Takie sg wydarzenia

w tréjmiejskich restauracjach, ktére chcemy wam przyblizyé¢, a w ktorych udziat
z pewnoscig bedzie dla was ciekawym przezyciem.

SZTUKA, WINO | PRODUKTY Z CALEGO SWIATA W RE-
STAURACJI TRUE

Najlepsze produkty z catego Swiata, ktére przeniosg nas
w $wiat cudownych odkry¢ kulinarnych. Takie doswiadcze-
nia serwuje nam restauracja TRUE znajdujaca sie na Wyspie
Spichrzéw w Gdansku. Elegancja taczy sie tutaj z domowg
atmosfera, najlepsze dania z mito$nikami dobrego jedzenia,
wyszukana kuchnia ze swobodnym probowaniem. Eleganc-
kie wnetrze, w ktérym dominuje drewno, kamien i skory, jest
idealne na doswiadczenie nowych przezy¢ kulinarnych.
Podstawe menu stanowig dwa produkty: owoce morza
oraz miesa. Charakterystycznym sposobem serwowania
dla restauracji True jest Surf&Turf, czyli unikalny sposéb tg-
czenia mies i owocow morza. W restauracji TRUE odbywajg
sie wyjatkowe wydarzenia, ktdre fgcza kulinarne doznania ze
sztukg i winem.

Na 17 maja planujemy bardzo wyjgtkowe winne wydarzenie.
Przyjezdza do nas przedstawiciel prosto z winnicy Allegrini
z Wtoch— Christian Rincon, ktory wraz z naszym szefem

f-\. .\\\\

———— i

kuchni Rafatem Kopickim poprowadzg wyjgtkowg kolacje
Z najwyzszymi etykietami z tej wiasnie winnicy. Po sezonie
planujemy réwniez kolejng edycje niezwyktego wieczoru
,Sztuka ma wiele twarzy.., gdzie wyjgtkowi artysci prezen-
tujg swoje dziefa, nasz Szef kuchni zachwyca smakami,
a wszystko dopieszcza muzyka na zywo. Wszystkie szcze-
goty dotyczace tych wyjgtkowych wieczordw znajda sie na
naszych social mediach — opowiada Agnieszka tangowska,
wspotwiascicielka restauracii.

OBIADY HISTORYCZNE W HOTELU SOFITEL GRAND
SOPOT

Nie ma bardziej bardziej intrygujgcego swoja historig ho-
telu w Tréjmiescie, niz Sofitel Grand Hotel w Sopocie. Jak
powstawat Grand Hotel? Kto nocowat w Grand Hotelu? Ile
kosztuje doba w najlepszym apartamencie? Tego wszyst-
kiego mozemy sie dowiedzie¢ podczas Obiadow historycz-
nych, ktére odbywajg sie w jego wnetrzach. Pierwsze tego
typu wydarzenie miato miejsce 7 kwietnia. Uczestniczy wy-
darzenia najpierw mieli okazje zwiedzi¢ hotel, poznac jego

Sheraton Sopot / Fot. Karol Kacperski
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historie, a nastepnie odkrywali smaki z przesztosci, kosztujac
dan inspirowanych przepisami z lat 20. i 30.

- Pod koniec zesztego roku wraz z Sopocka Organizacijg Tu-
rystyczng rozpoczelismy cykl spotkan ,Poznaj historie sopoc-
kiej ikony”. Podczas wydarzenia Concierge oprowadzat gosci
po hotelu, opowiadajgc wiele ciekawych faktéw na temat
legendarnego Grand Hotelu. Zapraszali$my odwiedzajacych
w rézne czesci hotelu. Réwniez te na co dzien niedostepne
dla gosci. W drugiej czesci spotkania goscie delektowali sie
poczestunkiem przygotowanym przez Executive Chefa To-
masza Iwanca wyserwowanym w Champagne Lounge, gdzie
rowniez odbywat sie seans krétkiego filmu dokumentalnego
71986 roku pt. ,Moje Miejsce” w rezyserii Marcela tozinskiego
o pracownikach hotelu. Na kazde wydarzenie bilety sprzedawa-
ty sie dostownie w chwile. Widzac ogromne zainteresowanie
postanowilismy urozmaici¢ wydarzenie. Tak powstat kolejny
cykl wydarzen. ,Historyczne Obiady w Grand Hotelu” - opowia-
da Katarzyna Biaty, PR Manager Hotelu Sofitel Grand Sopot.
Zamyst wydarzenia jest bardzo podobny. Po zwiedzaniu hotelu
i seansie zapraszamy Gosci na 3-daniowy obiad do restauracji
Grand Blue, na wyjatkowa podréz kulinarej retrospekeiji, gdzie
kazdy kes jest jak stronica z historii, a kazdy smak to odkrycie
tajemnic przesztosci. Executive Chef przestawia i opowiada
o inspiracji i procesie powstania kazdego dania. Kazde wyda-
rzenie zainspirowane jest innym dziesiecioleciem. To wszystko
dzieje sie przy akompaniamencie muzyki na zywo. Zalezy nam,
aby lokalna spotecznos¢- mieszkarcy Trojmiasta i okolic trak-
towata Sofitel Grand Sopot jako miejsce dostepne nie tylko dla
turystow, ale réwniez jako swoje miejsce spotkan i kreowania
wspaniatych wspomnien — dodaje.

Kolejne wydarzenie juz 26 maja, kiedy to poznamy smaki lat
40. W menu znalazty sie takie pozycje jak: zakgska zimna:
tosos$ wedzony z jajkiem i groszkiem, drugie danie: perliczka
7 safatka z selerow oraz deser: tarta ananasowa z lodami wani-
liowymi. Kolejne wydarzenie z cyklu ,Poznaj historie sopockiej
ikony” odbedzie sie w czerwcu. Natomiast nastepne obiady
historyczne beda miaty miejsce tuz po zakorczeniu sezonu
letniego.

CYKL TYGLE AND THE STARS

15 marca w restauracji Tygle Gdariskie odbyfa sie premierowa
kolacja degustacyjna z cyklu , Tygle and the Stars”, goszczaca
najlepszych szeféw kuchni, w tym laureatéw gwiazdek Mi-
chelin z Polski i zza granicy. Podczas pierwszego wydarzenia
potaczono najlepsze specjaty kuchni gdanskiej i poznanskiej:
restauracji Tygle oraz restauracji Muga.

|deg wydarzenia TYGLE and the Stars jest stworzenie w Gdan-
sku kulinarnego tygla, w ktérym taczymy kuchnie z catego
Swiata w znakomitym wydaniu. To takze idealna sposobnosé
do wymiany doswiadczen ze znakomitymi szefami kuchni,
ktorzy zostali uhonorowani Gwiazdkg Michelin. Pierwsza ko-
lacja, premiera cyklu, zostata zorganizowana przy wspotpracy
z Arturem Skotarczykiem, szefem gwiazdkowej restauracji
MUGA w Poznaniu, z ktérym potaczyliSmy mitos¢ do kuchni
wielkopolskiej i gdanskiej, serwujgc gosciom niezapomniane
doswiadczenia kulinarne — opowiada Agnieszka Optatkowska
z restauracji Tygle.

TRUE / Fot. Karol Kacperski

Tygle / Fot. Karol Kacperski

Juz niebawem ogtoszony zostanie termin kolejnej kolacji z cy-
klu Tygle and the Stars, wraz z nazwiskiem goscia specjalnego
— szefem kuchni utytutowanym Gwiazdka Michelin. Informacje
pojawiac sie beda na social mediach restauracji Tygle.

WIECZORY WLOSKIE: RESTAURACJA WAVE
W HOTELU SHERATON

Bufet Wioski ,Pasta e vino” to propozycja dla wszystkich wiel-
bicieli kuchni ze stonecznej Italii. Stworzony z pasji i mitosci
do wioskiej kuchni i idei dzielenia sie wspding chwilg przy
stole. Szeroki wybor wioskich dan i deseréw potgczony z na-
strojowg muzyka na zywo i nielimitowanym domowym wi-
nem, tworza klimat, ktory oczaruje kazdego goscia. Odbywa
sie w kazdy pigtek od godziny 18:00 do 22.30 do Restauracji
Wave mieszczacej sie w Hotelu Sheraton Sopot.

0d kilkunastu lat w kazdy pigtkowy wieczér goscie Shera-
ton Sopot Hotel oraz mieszkancy Trojmiasta rozpoczynaja
weekend w atmosferze wioskiej fiesty. Ikoniczny juz Bufet
Wioski to prawdziwa uczta dla zmystéw. To bogate bufety
petne wioskich przysmakoéw, to smak domowego makaronu
i pizzy, owocéw morza i deseréw. Goscie rozmawiajg, Smiejg
sie i Swietuja, delektujac sie daniami ze stacji live cooking, cie-
szac sie muzyka na zywo i nielimitowanymi napojami, w tym
domowym winem. To réwniez Swietna okazja do celebracji
wyjatkowych okazji — urodzin, rocznic, osiggnie¢ czy odwie-
dzin dalekich znajomych — przekonuje Natalia Bernatowicz,
Specjalistka ds Marketingu w Hotelu Sheraton.

Sheraton Sopot / Fot. Stawek Zlelinski
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Szeroki wybor wioskich dan i deserow potaczony z nastrojo-
wa muzyka na zywo, tworzg klimat, ktory oczaruje kazdego
goscia. Menu bufetéw zmienia sie co tydzien, jednak wsrdd
dan gorgcych mozemy znalez¢: policzki wotowe duszone
w czerwonym winie, ratatouille, gniocchi ziemniaczane z ma-
stem szatwiowym. Ponadto jest szeroki wybér produktow
z bufetu zimnego, na przyktad: crostini z mozzarellg, dorsz
marynowany w cytrusach, marynowane kalmary, krewetki
w oliwie, matze oraz kilka rodzajow satatek. Clue kolacji beda
desery. Ciasto z marakui, tiramisu, mini bezy, creme brdlée,
panna cotta, czy profiterole z pistacjami — to tylko nieliczne
przyktady. Poza tym bogaty wachlarz wioskich seréw i wedlin
idealnie skomponuije sie z dostepnym przez caty wieczor wi-
nem czerwonym i biatym.

Inng propozycja sa Niedzielne Obiady powstate w duchu
idei slow food oraz ,sharing table” (wspotdzielenia). Wyda-
rzenie odbywa sie w kazda niedziele w Restauracji Polskie
Smaki. To okazja do spotkania z bliskimi przy jednym stole.
Dania serwowane sg na potmiskach do wspolnego stotu,
zupa podawana jest w wazie, a do picia restauracja pro-
ponuje domowy kompot. Atmosfere umili dodatkowo mu-
zyka na zywo od godz. 14:00 oraz bezposredni widok na
sopockie molo rozposcierajacy sie z tarasu oraz wnetrza
restauracji. [deg catego spotkania jest rowniez promocja
regionalnych produktow oraz kultury kulinarnej Polski i Ka-
szub. Szef Kuchni Marek Soczewka wraca korzeniami do
biesiad, silnych wiezi lokalnej spotecznosci i przyjemnosci
dzielenia sig jedzeniem.




VIS A VIS TRADYCIJI

AUTORKA: JOANNA BIENKOWSKA | FOTO: KAROL KACPERSKI

Restaurant Week to najwieksze wydarzenie kulinarne w Polsce i - jak dodaja
tréjmiejscy przedstawiciele organizatora - w Europie. Tegorocznej wiosennej edycji
towarzyszy kampania #FoodNewsGoodNews, ktora zacheca gosci do odkrywania
gastronomicznych sensacji. W ramach tastingowego spotkania postanowiliSmy
sprawdzié, jakie smaki czekaja na amatoréw kulinarnych doznan w gdanskiej
restauracji Vis a Vis zlokalizowanej przy ulicy Piwnej 52/53.

W tegorocznej edycji festiwalu Restaurant Week
bierze udziat 400 restauracji, a od zesztego roku do
wydarzenia z wielkim powodzeniem przytaczyty sie
réwniez Czechy. Szykowana jest tez ekspansja na
Niemcy. Wydarzenie rozrasta sie na naprawde duza
skale, a to oznacza tylko jedno: poszukiwaczy nowych
smakoéw i kulinarnych doznan jest coraz wiecej, a ich
gtéd gastronomicznych wrazen pozostaje niezaspo-
kojony. Prawdziwe ttumy ciggna, by rozsmakowac sie
w daniach przygotowanych przez restauracje specjal-
nie na te okazje - zawsze w dwoch dostepnych wa-
riantach festiwalowego menu.

Poproszony o wskazanie jednej rzeczy wyrdzniajacej
Vis a Vis sposrod trojmiejskich restauracji, wtasciciel
goszczacego nas dzis miejsca, Andrzej Oginiski, bez
chwili wahania odpowiada: pierogi.

- Zaréwno w restauracji przy ul. Piwnej, jak i w drugiej
siedzibie przy ul. Szafarnia stawiamy wtasnie na nie
i lepimy je oczywiscie na miejscu. Mamy tez sygnowa-
ny talerz pierogéw - 12 sztuk, odpowiednio po cztery
z dziczyzng, kapustg i borowikami oraz ruskie. Ten
zestaw cieszy sie ogromnym powodzeniem - mowi
Oginski.

Naturalnie, w obu wariantach festiwalowego menu nie
mogto zatem pierogdéw zabraknagé. Jest wiec ,Wegeta-
rianskie Trio Pierogowe”: klasyczny pierdg ruski z ziem-
niakami i serem, okraszony cebulg i Smietang. Jest ko-
lejny, ze szpinakiem i serem kozim, z omastg z szalotki
i oliwy z oliwek. Jest wreszcie zaskakujgcy podniebienie
pierdg z azjatyckim twistem - z pieczarkami i wedzo-
nym tofu, skropiony pikantnym sosem chilli.

W drugim wydaniu przygotowanego na Restaurant
Week menu znalazto sie trio, ktére miesem stoi.
Pierozek z dziczyzny skropiony mysliwskim sosem,
kolejny z kaszankg zasmazang na masle z cebul-
ka, serwowany z konfiturg z czerwonej cebuli oraz
ostatni z tria, wypetniony migsem z kaczki i musniety
zurawinag.

- Przy okazji festiwalu chcieliSmy stworzy¢ cos, co za-
padnie w pamieci naszym gosciom. Szefowa kuchni
(Maja Stankiewicz, przyp. red.) wpadta na pomyst wy-
korzystania dziczyzny. Mato kto ma $wiadomosé, ze to
tak naprawde najzdrowsze mieso - podkresla wtasciciel
Vis a Vis. Dziczyzna pojawia sie zatem w pierogowej
przystawce, ale rowniez w daniu gtéwnym miesnego
menu - uzupetnia Oginski.

Prébujemy wiec gulaszu ze wspomnianej dziczyzny
w sosie borowikowym, a migso dostownie rozptywa
nam sie w ustach. Do tego na talerzu znajdujemy pusz-
yste kopytka i przetamujace smak pikle z czerwonych
buraczkow.

#RESTAURANTWEEK

- Niezwykle wazna jest dla nas jakos¢ wykorzystywa-
nych produktéw, dziczyzne sprowadzamy wiec od
sprawdzonego dystrybutora z Warszawy - méwi Andrzej
Oginski.

Krolowa drugiego z dan gtéwnych przygotowanego
przez restauracje Vis a Vis dla gosci Restaurant Week
jest fladra. Jak sie dowiadujemy, pochodzgca z Morza
Pdtnocnego i importowana z Holandii. Rozsmakowuje-
my sie w pysznym filecie otulonym cudownie chrupigca
panierkg z panko, w towarzystwie chrzanowego sosu
i kameralizowanych w masle i miodzie winogron. Obok
tradycyjne dodatki: ziemniaki puree i porowo-jabtkowa
satatka.

W koncu przychodzi czas na grande finale uczty - deser.
Rozkosznie puszysta malinowa chmurka z mascaropne
lub w przypadku menu B - pieczone sliwki o korzennym
smaku, pokryte kruszonka i podane z gatkg lodow wa-
niliowych.

To, co uderza w Vis a Vis, to poczucie, jakby byto sie
w domu. Serdeczna atmosfera i szczeros¢ bijgca z che-
ci zadowolenia gosci.

- Wiekszg czes¢ naszej klienteli stanowig turysci, a oni
preferuja najbardziej tradycyjne, domowe jedzenie
- mowi wiasciciel. W Vis a Vis nie ucieka sie wiec od
tego, co znane, a raczej siega po rozwigzania, ktére te
tradycje mogg uatrakcyjnic¢ - i to sie z pewnoscig udaje
- podsumowauje Andrzej Oginski.



Projekcje filmow byty poprzedzone wyjatkowymi prze-
kaskami dobranymi do tematyki filméw. Przygotowali
je reprezentanci takich lokali jak: Niewinni Czarodzie-
je 3.0, Nice Too Fit You, Chetpsy, Biaty Krolik, Festus,
Must Bake, Wisniewski. Ta rozkoszna alternatywa do
kojarzonego z kinem popcornu, zyskata wielu zwo-
lennikow.

Przez caty czas festiwalu, w Konsulacie Kultury
w Gdyni, zapewniono mozliwos¢ zakupu wyselekcjo-
nowanych ksigzek kulinarnych. Byt to element wspdt-
pracy z ksiegarnig Vademecum Cafe w Gdyni.

Byto cos dla ducha, jak i ciata. W ramach festiwa-
lu przeprowadzono warsztaty kulinarne dla dzieci
w Akademii Kulinarnej K5. Karol Nagorski z Hevelke
Bakery przekazat uczestnikom ogrom wiedzy i przy-
gotowat z nimi przepyszne stodkie wypieki. Sobota
rozpoczeta sie $niadaniem festiwalowym, ktére miato
miejsce w restauracji Vinegre. Z pieknym widokiem
na miasto Gdynia, goscie mogli odby¢ kulinarng po-
dréz przez smaki Swiata.

Swoj kunszt kulinarny zaprezentowali kucharze z re-
stauracji Biaty Krolik podczas sobotniego wieczoru.
140 gosci wzieto udziat w kolacji festiwalowej, na kté-
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rej zapewniono wyjgtkowe doznania kulinarne w jed-
nej z najlepszych restauracji w Polsce.

Ponadto w Konsulacie Kultury odbyt sie konkurs wie-
dzy kulinarnej, w ktérym wytoniono az 15 nagrodzo-
nych. Byta to przede wszystkim doskonata zabawa
i mozliwosc¢ interakcji z uczestnikami. Tutaj miaty
miejsce rowniez panele dyskusyjne dotyczace swiata
kulinarnego. O smakach, mitosci do gotowania i po-
drozach matych i duzych rozmawiano z zaproszony-
mi gosémi, takimi jak: Jakub Gutek, Anna Witkowska,
Marcin Popielarz, Piotr Zastrézny, Jacek Koprowski,
Olga Borkowska, Ewa Malika Juchnowicz,Tomasz
Jakubiak, Patryk Galewski. Panel poprowadzit Kamil
Sadkowski z Akademii Kulinarnej K5, organizator wy-
darzenia..

Takie festiwale taczg ludzi. Zapewniajg ciekawe
atrakcje dla osob o tych samych zainteresowa-
niach. Wyciagaja z codziennych obowigzkdéw i za-
bierajg w swiat kulinarnych i estetycznych doznan.
Jednoczesnie pozwalajg na integracje, poznanie
od kuchni pracy szeféw kuchni i rozbudzajg cie-
kawos¢ do poznawania nowych smakow, dan, ob-
razow. Kolejny Festiwal K5 Food Story odbedzie
sie za rok.

K5 FOOD STORY

WIELKA UCZTA KINA | JEDZENIA

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ | FOTO: KWIATKOWSKI ADAM FOTOGRAFIA

Jak potaczyé mitosnikéw kina i dobrego jedzenia? Trzeba im zapewnié¢ jedno i drugie
w najlepszym wydaniu. Tak zrobili organizatorzy wydarzenia K5 Food Story, ktére

w dniach 5-7 kwietnia odbyto sie w Gdyni. Zapewniono ciekawe punkty festiwalowe
zaréwno dla dorostych, jak i najmtodszych uczestnikéw, a sam festiwal juz na state

wpisat sie w kalendarz tréjmiejskich wydarzen.

Trzy dni festiwalowe, 5-7 kwietnia, byty petne do-
skonatego smaku, wyjatkowej atmosfery i pysznego
kina. Festiwal K5 Food Story potgczyt sztuke kuli-
narng z kinem, sprawiajac, ze w Gdyni pojawito sie
mnostwo mitosnikow dobrego jedzenia. Podczas
wydarzenia te dwa Swiaty sie przenikaty i uzupetnia-
ty nawzajem. Warsztaty kulinarne, pyszne przekaski,
wystawna kolacja, a do tego najlepsze ksigzki kuli-
narne z Polski i ze $wiata oraz filmy opowiadajgce
o pasji do gotowania, probowania nowych smakow
i czerpania z jedzenia tego, co najlepsze: czystej
przyjemnosci.

Podczas festiwalu mozna byto obejrze¢ kilka pieknych
filméw, ktore wyswietlane byty w Gdynskim Centrum
Filmowym oraz w Konsulacie Kultury w Gdyni. Wsrod
nich byty: ,Bulion i inne namietnosci” - piekno smaku,
wybitnego obrazu i mitosci, ,Chef Flynn. Najmtodszy
kucharz swiata” - opowiadajgcy o marzeniach i radosci
tworzenia, ,Bihar Dok” - esencja dobrego smaku, ,Wino
we krwi” - historia wina i spokojnego zycia, ,Jajko czy
kura” - dzieciecy $wiat pieknego biznesu, ,W obronie
jedzenia” - ukazujacy prawdziwe oblicze jedzenia, ,Po-
droz na 100 stop” - kuchnia bez granic w objeciach mi-
fosci, a takze ,Naznaczona” - film przenikliwy do bdlu.
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200 URODZINY THE MACALLAN
CELEBRACJA W TRENTA Y TRES

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ

4 kwietnia w restauracji Treinta y Tres znajdujacej sie w Olivia Star, odbyta sie wyjatkowa kolacja
komentowana. Gwiazdg wieczoru byta whisky The Macallan, kultowej marki, ktéra w tym roku
obchodzi swoje 200-lecie istnienia. Za kulinarne uniesienia odpowiedzialny byt szef kuchni, Antonio

Arcieri, ktéry przygotowatl menu spéjne z aromatami wybranych edycji The Macallan.

Kwietniowy wieczor w restauracji Treinta y Tres byt prawdziwg ce-
lebracjg swiatowej kuchni oraz wyjatkowych trunkéw. Gwiazda
spotkania byta whisky The Macallan Harmony Collection Amber Me-
adow. Jest to trzecie wydanie limitowanej serii whisky powstate we
wspotpracy z siostrami Stellg oraz Mary McCartney. Specjalnie na te
okazje szef kuchni Antonio Arcieri przygotowat menu oparte o nuty
smakowe poszczegdlnych edycji whisky The Macallan. Degustacije
dopetniaty idealnie dobrane alkohole, o ktdrych opowiedzieli zebranym
gosciom: Prestige Brands Ambassador Tomasz Wtodarczyk oraz
Head Sommelier Andrzej Strzelecki. Marka The Macallan swietuje
w tym roku 200-lecie istnienia.

- Przy powstaniu tegorocznej edycji amber Meadow braty udziat
siostry Stella oraz Mary McCartney. Ich kreatywnos¢ oraz talenty
potgczone ze wspomnieniami Szkocji, w ktorej spedzaty swoje dzie-
cinstwo, daty poczatek nowemu wydaniu. Nazwa ,Amber Meadow”,
czyli ,bursztynowa taka”, nawigzuje do wspomnien stonecznych dni
spedzanych wsrdd rodzinnych bursztynowych pol na szkockiej wsi
— mowi Tomasz Wiodarczyk, Prestige Brands Ambassador. - Przy-
wigzanie do natury dodatkowo podkresla kartonik oraz etykiety, ktore
powstaty z wykorzystaniem tgkowych roslin. Udato sie ponownie wy-
korzysta¢ naturalne materiaty, aby uchwycic ich piekno u schytku na-
turalnego cyklu zyciowego. Dodatkowo opakowanie nowej edycji Har-
mony Collection zdobi zdjecie The Macallan Estate autorstwa Mary
McCartney. The Macallan Whisky Mastery Team przy komponowaniu
tej wyjgtkowej edycji czerpat inspiracje z naturalnych zielonych szkoc-
kich tak. Finalnie Amber Meadow powstata z potgczenia destylatéw
lezakowanych w klasycznych dla destylarni beczek sezo- nowanych
sherry oraz beczek po bourbonie, ktorych destylamia nie wykorzystuje
w swoim tradycyjnym portfolio. Dzieki temu w aromacie tej niepowta-
rzalnej whisky odkryjemy bogactwo kwiatéw, cytruséw oraz zapach
pol dojrzatego jeczmienia — podkresla.

Goscie zostali powitani koktajlem bedacym potgczeniem The
Macallan 12Y0 Double Cask z od$wiezajgcymi nutami miety oraz
ogorka zaserwowanym do Tartaletki z Pstrggiem przygotowanej
przez szefa kuchni Antonio Acieri. Kolejnymi daniami serwowa-
nymi w trakcie wieczoru byt Tatar z Wotowiny Rubia Gallega in-
spirowany ,lasem’, a takze Risotto The Macallan w towarzystwie
sera plesniowego oraz subtelnym dotykiem kawy. To wiasnie do
tej pozycji zaproponowano pierwszg tego wieczoru whisky z limi-
towane serii The Macallan Night on Earth The Journey. Clou kuli-
narnych uniesien tego wieczoru byto danie gtéwne: Piers z Kaczki
z Pomarancza i Szpinakowym Puree zaserwowane z The Macallan
15Y0 Double Cask. Deserowi zaczorowanemu pod nazwg ,0gréd
Harmony” towarzyszyta, gwiazda wieczoru: whisky The Macallan
Harmony Collection Amber Meadow. Jako petit fours goscie otrzy-
mali Trufle The Macallan.

- To byto bardzo wyjatkowe wydarzenie. Szef kuchni Antonio w sub-
telny sposob przemycit smak whisky w swoim autorskim menu.
Prestige Brands Ambassador Tomasz Wtodarczyk zabrat nas
w podréz do Szkocji opowiadajac historie tegorocznej edycji amber
Meadow, ktora byta gwiazdg spotkania. Wszystko tego wieczoru
zagrato - eleganckie wnetrza, piekny widok na panorame Gdariska
w promieniach zachodzgcego stonica, wykwintne menu, alkohole
Z najwyzszej potki i doborowi goscie. Restauracja Trenta y Tres to
najwyzszy poziom dostownie i w przenosni. Atmosfera podczas
wieczoru dopisywata i sprzyjata wspdlnemu spedzaniu czasu w do-
borowym towarzystwie . Goscie wymieniali miedzy sobg doswiad-
czenia smakowe. Brandd Ambasador stuzyt takze radg w doborze
odpowiednich edycji do konkretnych dan. Mysle, ze cate wydarze-
nie byto niezwyktym doswiadczeniem dla wszystkich uczestnikow.
Nie moge doczekac sie kolejnej premiery - opowiada Marta, jedna
z uczestniczek kolacji
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GORZKA PRAWDA
O PRACY PROJEKTANTA

Nie da sie napisa¢ tego felietonu w taki sposab, by nikt
nie poczut sie dotkniety. Uprzedzam - to nie jest felie-
ton idealistyczny o tym, jak pieknie jest projektowac.
To opowies¢ o tym, ze zycie nie jest idealne mimo ze
publikowane w sieci projekty takie sa. Warto troche
odczarowac mit, ktory na co dzierh sam tworze, warto
powiedzie¢ kilka stéw o pracy z klientami w branzy ,be-
auty” jak ironicznie mozna nazwaé tworzenie wnetrz.
Jesli ktérys z moich inwestoréw poczuje sie urazony
ponizszymi stowami to moze powinien. Wiekszos$¢ na
szczescie nie musi sie martwié¢. Jakkolwiek to jeden
z tych felietonéw, w ktorych po napisaniu poczutem, ze
nie jestem projektantem piszacym felietony, ale felieto-
nista, ktory projektuje.

KLIENT NASZ PAN

Niektorzy klienci przychodza do projektanta i juz ku-
muluja podskérnie finalne niezadowolenie. Taki gen nie-
zadowolenia, ktéry podobnie jak gen zdrady, przesladuje
ich przez cate matzeristwo. A projektowanie to taki zwia-
zek z rozsadku - bez mitosci tatwo la¢ sie po mordach
o byle fuge. Czesto klienci od samego poczatku nosza
w sobie pewne nastawienie i decyzje, a to wszystko tyl-
ko czeka na drastyczne ujscie. R6zna jest tylko skala
tego jak potrafig to maskowaé i r6zny jest moment co-
ming-out'u. Raz klient nie wytaczyt kamerki kilka minut
przed spotkaniem online i éwiczyt z Zong to jak nas be-
dzie midcit. On méwit groznym teatralnym gtosem frazy,
a zona go poprawiata, by brzmiat bardziej przekonywu-
jaco. W pierwszej minucie spotkania powiedzialem mu,
ze byto go widaé i stychaé - dtugo dochodzit do siebie...

Czy warto poswiecaé czas i energie na prace z tym
niezadowoleniem? Czasami mam wrazenie, Ze nie ma
znaczenia ile sie cztowiek stara - mozna skakaé i bie-
gac¢ wokét tematu - przydzielaé kolejne osoby do ob-
stugi coraz bardziej wyszukanych zadan. Jesli kto§ ma
w sobie gen niezadowolenia to i tak znajdzie powéd, by
go skonsumowag. Finalnie nawet trzy osoby dostepne
24/7 i odbierajace telefony przed pétnoca w niedzie-
le nie daja satysfakcji. Zadowolenie jest jak narkotyk:
chcesz go wiecej a dziata coraz stabiej. Zupetnie inaczej
jest z klientami, ktérzy w zyciu sa generalnie zadowoleni
- wielu z nich to ,po robocie” moi serdeczni przyjaciele.
Ale tacy fajni to w sumie byli od poczatku. Wstydzcie sie
wszystkie smerfy marudy.

PROJEKTOWAC KAZDY UMIE

Trudno odnie$¢ wrazenie, ze o ile architektura - stawia-
nie budynkéw - budzi pewien szacunek i poczucie nie-
pewnosci u inwestorow to projektowaé wnetrza kazdy
juz kazdy potrafi. No bo w sumie, co w tym trudnego
- meble fatwo znalezé w internecie, kolory s3 jak kazdy

widzi, a internet kipi od obrazkéw cudownych wnetrz.
Projektant w wielu przypadkach staje sie wiec ,spetnia-
czem” kolejnych pomystéw inwestora. Jest bardzo cien-
ka granica pomiedzy: ,opowiem ci o tym jakie chcial-
bym wnetrze”, a ,opowiem ci jak ma by¢”. Bo potem
jest tylko ,wszystko to przeciez ja zaprojektowatem”
oraz finalne ,za co mam w zasadzie zaptacié¢ skoro to
moje pomysty?”. Granica miedzy wspétpraca a niewol-
nictwem to tak naprawde cienka linia miedzy kultura
a prostactwem.

Oczywiscie to projektant ponosi odpowiedzialnos$é za
efekt finalny. Inwestor nawymysla, ale przeciez projek-
tant miat to kontrolowaé i spina¢ w catosé, nawet jak nie
mogt dojsé na spotkaniach do stowa. Witamy w swiecie
ustug, gdzie piekno jest przeciez wzgledne, a wiec ne-
gocjowalne.

CZAS

Pora roku ma znaczenie, w zaleznosci od miesiecy
zmienia sie tez nastréj, a wraz z nim tez preferencje -
inwestor zima pragnie kominka, a latem drinka z palem-
ka przy tapecie z Malediwow. Jak wiec trafi¢ w gust?
Czasem projektuje dla Zony inwestora, ale na koniec jest
juz nowa zona a wiec i nowy kolor sofy. Dodatkowo swiat
nie jest idealny - nie jest pieknym zdjeciem, wiec z bie-
giem czasu sufit bedzie pekal, a z toalety bedzie cofka.
A budowa to juz jeden wielki problem. Ale jak to wyttu-
maczy¢ inwestorowi, ze projekt nie rozwigzuje wszelkich
probleméw i nie sposéb zaprojektowaé przysztosci? Ze
beda problemy na budowie? Chyba nie musze juz gtosno
mowié kto jest winny jak kran przecieka a lampa mruga?
Wiadomo - alez fatalnie zaprojektowat: ,zobacz Stefan -
nic nie dziata, a tyle zaptacili§my”.

To tak naprawde uderza w nasze kompleksy jako Po-
lakéw, w nasze ,ptace (w tle ,mam kase") a wiec wy-
magam. Sam akt decyzji o wspétpracy jest czesto juz
mocno nasgczony determinacja. Jest to czesto akt
w dramatycznej sztuce trudnego zycia, w ktorej dawca
projektu staje sie¢ mimo checi i Swiadomosci aktorem
i podejmuje sie roli, ktorej nie jest w stanie udzwignaé.
Bo przeciez tu nie chodzi tylko o ustuge, ale o odpo-
wiedz na temat idealnego zycia w idealnym miejscu.
Projektant powinien wiec by¢ tak naprawde pisarzem
- wieszczem, ktoéry roztacza wizje nowego zycia, ktore
odcina mocna kreska wszystko to, co w zyciu wczesniej
sie nie udato, co byto szare i poniszczone. W tle jest
przemozna cheé, by wyrzucic stare meble i brzydki zlew
na $mietnik. Z tym czesto zwraca si¢ inwestor i jesli
wystepuje suma wszystkich powyzszych cech to mimo
wszystko nalezy odpowiednio to wyceni¢ wedtug osob-
nego cennika u kolegi psychologa w gabinecie obok.
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SEA TOWERS

PO RAZ
DRUGI!

AUTORKA: HALINAKONOPKA
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W jaki sposdb najlepiej potaczy¢ styl
marynistyczny z nowojorskim bedac
jednoczesnie w jednym z najbardziej
charakterystycznych budynkéw w Gdyni?
Okazuje sie, ze idealnym rozwigzaniem

sg niedostowne odniesienia w detalach,
fakturach i kolorach, ktére wspolnie tworza
nieoczywistg, delikatnie przenikajaca sie
spojnosé.

Z projektantami wnetrz jest troche jak z dentysta - zazwyczaj
to jeden wybdr na bardzo dtugi czas. Tak byto tez przy tej reali-
zacji, gdzie po 14 latach inwestorzy zdecydowali sie na druga
faze wspotpracy z projektantami.

- Przy tej realizacji spotkalismy sie z inwestorami po raz drugi.
Kiedy powstawat Sea Towers w 2009 roku zaprojektowalismy
eleganckie wnetrze w ciemniejszych odcieniach, po 14 latach
uzytkowania inwestorzy poczuli potrzebe zmian, ktéra rowniez
bytaby zgodna z wejsciem w kolejny etap ich zycia. Przyszedt
czas na wnetrze jasne, swietliste emanujgce swiezg energia
- méwi Agata Brach, wiascicielka autorskiej pracowani projek-
towe).

Wytyczne projektowe oparty sie o potgczenie w subtelny spo-
s6b stylu marynistycznego z nowojorskim. Zeby nie przytto-
czy¢ wnetrza projektanci zdecydowali sie, by poszukac¢ spoj-
nego rozwigzania w detalach, fakturach i kolorach.

W strefie wejsciowej uwage przykuwa klasyczny wzér porcela-
nowych ptytek Topcer w btekitnych odcieniach, wspotgrajacy




z tapeta Inkiostro Bianco zdobiong egzotycznymi mo-
tywami, nawigzujgcymi do pasji podrézniczej wiasci-
cieli. Zaraz za wejsciem znajduje sie obszerna zabudo-
wa na buty oraz pojemna szafa na ubrania, ukrywajaca
jednoczesnie liczne przewody i liczniki. Z drugiej strony
znajduje sie konsola na drobiazgi z podswietlanym lu-
strem, dodajgcym eleganciji i praktycznosci. Ciekawym
detalem s3g wieszaki z lawy wulkanicznej, ktére znako-
micie kontrastujg z jasng $ciana.

W salonie gtownym elementem dekoracyjnym jest
$ciana z potkami, na ktérych eksponowany jest nie-
typowy obraz o formie przestrzennej oraz klasyczny
komplet wypoczynkowy w odcieniach granatu. W tle
potek znajduja sie kafle o fakturze przypominajacej
piasek, dodajgc nieco marynistycznego charakteru.
W czesci kuchennej zastosowano klasyczne wzory
frontéw mebli w bieli i jasnym btekicie, natomiast

przestrzen jadalniana zostata wyeksponowana za
pomoca tapety, na ktérej zawista przepiekna lampa
wiszaca Vibia Flamingo.

Z holu wejsciowego przechodzimy w drugg strefe
wypoczynkowo - kapielowa. W tej strefie ponownie
mocnym akcentem jest granat, z tym ze tym razem sg
to szkliwione hiszpanskie ptytki. Gteboki granat kafli
stanowi doskonate tto dla biate] klasycznej zabudo-
wy meblarskiej oraz obudowy wanny z kafli Grespanii
o fakturze przypominajgcej powierzchnie piasku.

Czes¢ sypialniana to juz zupetnie inna historia, ktéra
wymusita na projektantach niestandardowe rozwia-
zania.

- Musielismy znalez¢ sposob, by wykorzystac prze-
strzen pod wysokim na 120 cm parapetem, pod
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ktérym réwniez znajdowat sie standardowy
grzejnik. Postanowilismy odwrdci¢ ukfad i pod
samym parapetem umiescili$my tapicerowa-
ne wysokie zagtowie t6zka, a grzejnik prze-
nieslismy na bok wymieniajgc go na grzejnik
panelowy - podkresla projektantka.

Z pomieszczenia usunieto rowniez klasyczne
drzwi do garderoby, a w zamian zastosowano
przesuwne, wykonczone tapeta, by ujednolicity
powierzchnie sciany. Catos¢ dopetniajg sub-
telne detale, takie jak lustra, ktore optycznie
powiekszaja przestrzen, oraz nowa zabudowa
meblarska, z wbudowanym telewizorem i mini
toaletka. Przystowiowa ,wisienke na torcie”
stanowi sztukateria $cienna, ktéra zostata
zastosowana w catym mieszkaniu, tworzac
jednoczesnie swoistg klamre eleganciji i stylu.
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ZAPROJEKTOWANYCH
W TROJMIESCIE

'mu

AUTORKA: MICHALINA DOMON

Tréjmiasto designem stoi. Juz od ponad 30 lat
rozwija sie tu rynek projektowania, a jego owoce

z powodzeniem mogtyby stang¢ obok swiatowej
czotowki. Poznajcie ponadczasowe przedmioty, ktore
dopetniag nowoczesne wnetrze. Kazdy z nich zostat
zaprojektowany i wyprodukowany w Trojmiescie.

STOL ELATE FIGURKA RYBITWA 2
WTEDY DREWNO DOKI/STUDIO 1:1 o

Rynek projektowania w Tréjmiescie caty czas rozkwita i odkrywa
nowe talenty. Ale co wazne rowniez ci, ktérzy sg na nim obecni od
jakiegos czasu nie tracg tempa. Sieganie po przedmioty od lokalnych
projektantow to nie tylko wspieranie rodzimego rynku, ale réwniez
dbanie o srodowisko poprzez ograniczenie sladu weglowego. Tréj-
miejskie marki siegajg najczesciej po naturalne surowce i odwotujgc
sie do $wiatowych trendéw zachowujg ponadczasowosg.

- Lokalny rynek bogaty jest w swiadomych i odpowiedzialnych pro-
jektantow tworzacych rzeczy swietnie zaprojektowane i jeszcze
lepiej wykonane. Wybor jest tak szeroki, ze z powodzeniem, a jed-
noczesnie ze smakiem, mozna bytoby wyposazy¢ caty dom w me-
ble, oswietlenie czy dodatki o wytgcznie trojmiejskim rodowodzie.
Chetnie zajrzatabym do takich wnetrz — komentuje Anna tukawska
z Lumann, ktéra od lat obserwuje rynek designu w Polsce.

Wybralismy siedem ciekawych, zaprojektowanych przez trojmiej-
skich designerow przedmiotow, ktore z powodzeniem mogtyby stac
sie lokalnymi, ale i Swiatowymi ikonami.

Prosta, nowoczesna forma inspirowana
designem lat 60. Minimalistyczna kolekcja
Elate obejmuje stot, tawe, stotki i komode.
Wszystko wykonane recznie z litego drewna
w klimatycznej pracowni na terenie Stoczni
Gdanskiej, w miejscu gdzie sztuka i rzemiosto
spotykaja sie historia.

Jak mowia twoércy marki: - Wtedy Drewno

to indywidualne projekty, solidna i zawsze
reczna robota, gdanska tradycja zdomieszka
sopockiego luzu. To réwniez drobne,
perfekcyjnie dopracowane detale i duze
realizacje hotelowych czy restauracyjnych
whnetrz, bo u Wtedy Drewno mozna

wykonaé meble i wykonczenie wnetrz na
zamowienie. Ich pierwsza wizytdwka? Wnetrze
legendarnego, sopockiego klubu Wtedy, ktory
potaczyt pasje tworcow tej marki.

Pamietacie Ptaka Domowego Eamesoéw, ktéry
przez 50 lat zdobit ich pracownig i za sprawa
seryjnej produkgji Vitry stat sie ikona designu?
Projektanci z Tréjmiasta stworzyli nasza lokalna
wersje tego kultowego przedmiotu. Rybitwa jest
ptakiem zamieszkujacym nadbrzeza mérz i wod
stodkich. Czesto spotykana nad Battykiem, stata sie
jednym z flagowych motywdw naszego regionu.

Dekoracyjna figurka wykonana jest z drewna.
Dostepna w dwdch wersjach kolorystycznych
—malowanej na czarno i naturalnej, olejowane.
Geometryczne elementy, ztozone w catosé
przywodza na mysl rybitwe, ktéra przysiadta na
falochronie u wybrzezy Battyku.

Tworcy projektu dziataja na rynku od ponad 20
lat. - Wraz z naszymi klientami przechodzilismy
wszystkie szczeble drabiny projektowania od
traktowania projektowania jako stylingu po
projektowanie jako element strategii rozwoju firmy
- modwia o sobie.




STOLIK FOU
MISA FORM

Stolik Fou jest jednym z serii
geometrycznych stolikow. Ksztattem
moze kojarzy¢ sie z figurg szachowsa,

co nadaje mu finezji. Wykonany

z litego, debowego drewna jest solidna,
rzemieslnicza robota. Dostepny w réznych
wersjach kolorystycznych: naturalnej oraz
czarnej i biatej na zamdwienie.

Wihascicielka marki z Gdyni,

Mirostawa Kelsz-Chotuj nawigzuje do
wielopokoleniowej, rodzinnej tradycji,
préobujac przywréci¢ zapomniane metody
pracy z drewnem, np. toczenie.

LEZANKA NAPKA
TABANDA

Napka to lezanka do bujania w obtokach. Jest
przy tym wielofunkcyjna - odnajdzie sie zaréwno
w salonie, gabinecie, pokoju goscinnym czy
poczekalni. Jej konstrukcja z debu, gietej sklejki
i stali miesci cztery wygodne poduszki, ktore
mozna aranzowac wedtug potrzeb.

Wyjmij podtokietnik i dorzuc zagtéwek,

a stanie sie komfortowym miejscem do
lezenia. Zapros gosci i przeobraz jg w siedzenie
dla kilku oséb. Projektanci — legendarna

juz tréjmiejska Tabanda czerpali inspiracje

z charakterystycznych lezanek z lat 70.

Dostepna jest w kilku wersjach kolorystycznych.

Tabanda o sobie: - Tabanda to nie tylko trdjka
projektantow, to takze nasze produkty. Te,
ktore juz stworzyliSmy sa petnoprawnymi
cztonkami naszego zespotu i czesto podsuwaja
nam kolejne pomysty. Sprawia to, ze wszystkie
projekty maja ze soba cos wspdlnego —s3
nowoczesne i cechuje je minimalistyczne
wzornictwo. Dodatkowo, w kazdym z nich
ukryli§my elementy inspirowane natura.

PUFA KAMIENNA
FIVETIMESONE

Ikoniczna juz pufa kamien, dostepna rowniez
w mniejszej formie poduszki. Od lat nie traci
na jakosci. Dostepny w réznych wersjach
kolorystycznych, kazdy puf jest niepowtarzalny.
Bezszwowy, wykonany w 100 procentach

z naturalnej wetny Merino, wedtug metody
filcowania. Wetna, jako naturalny surowiec
posiada bogate wiasciwosci: jest trwata,
hipoalergiczna, oddycha i nie przyjmuje brudu.

Fivetimesone to grupa architektéw, projektantéw
i pasjonatéw designu skupionych przez
zatozyciela Mirostawa Poptawskiego. - tgcza nas
wspodlne idee i odpowiedzialne dziatania wobec
otoczenia. W trakcie proceséw projektowych

i produkgcji dbamy o ekologie. Uzywamy gtéwnie
naturalnych, biodegradowalnych surowcow.
Tworzymy przedmioty inspirowane natura

oraz staramy sie wyeksponowac zréznicowane
tradycje europejskiego rzemiosta — mowi
zatozyciel marki.

REGAL MODULOWY DYNKS
TABANDA

Laureat nagrody Must Have podczas t6dz Design
Festival 2015 regat Dynks to mebel kameleon,
ktory wpasuje sie w kazde otoczenie. Dostepny
jest w wersjach 3517 modutéw. Laczy w sobie
nowoczesnosé, ponadczasowosé i funkcjonalnosc.

- Pragnelismy stworzy¢ mebel kreatywny —
oferujacy nieograniczone rozwigzania i inspirujacy
do wspotprojektowania razem z nami. Niewazne,
czy szukacie drobnego, prostego regatu, czy tez
ogromnej konstrukcji, zdolnej pomiesci¢ cata
biblioteke — Dynks dostosuje sie do wszelkich
warunkoéw i potrzeb. Projekt wykorzystuje ciekawy
i prosty system montazu. Przyjazny, kolorowy i mity
w dotyku facznik DYNKS oferuje ogrom radosci

i nieograniczone mozliwosci modyfikacji produktu —
maowia o idei tego mebla projektanci.

Regat Dynks to nie jedyny nagradzany projekt
Tabandy. Kilkakrotnie nagrodzeni podczas t6dz
Design Festiwal odebrali rowniez nagrode Pappel
Design Preis oraz Design Alive Award jako Kreator
Roku.




WAZON VENUS
NOMAD CERMICS

Nomad Ceramics, czyli Karolina Zimnicka to
marka solo, ktéra doskonale wpisuje sie we
wspotczesne trendy taczac przy tym ducha
tradycyjnego rzemiosta i ponadczasowosc.
Po raz pierwszy swoj wazon z kolekcji Venus
no. 1 pokazata w kwietniu 2022 roku na
wystawie 1000 Vases w Paryzu w galerii
Joseph.

Seria form Venus czerpie z prehistorycznych
tradycji rzezbiarskich, bedacych
komentarzem do kanondw kobiecej
sylwetki réznych dla kazdej z epok w historii
sztuki. Charakteryzuje jg unikatowa

Jjakosc szkliwienia raku, osiggnieta dzieki
procesowi wypatu w zywym ogniu

i zahartowaniu po wyciggnieciu z ciepta
ogniska. Niebezpieczny, dynamiczny

i nieprzewidywalny proces twaorczy, peten
wzmacniajacych wstrzasow, ktérego
rezultatéw nie mozemy by¢ pewni,
gwarantuje niepowtarzalny efekt malarski
oraz wyjatkowy rysunek spekan bedacy
wynikiem szoku termicznego i redukgji.

- Efekt jest nie zawsze przewidywalny, ale
eksperymentowanie z wypatem w zywym
ogniu ogromnie ekscytujgce. Wazony
dziele na kolekcje basic: Venus Nude

oraz na serie unikatowe, kolekcjonerskie,
recznie zdobione rysunkami lub palone

W japonskiej technice raku. Te ostatnie
maja charakter kolekcjonerski, sg

bardzo unikatowe lub spersonalizowane
-malowane na zamoéwienie klienta — mowi
ceramiczka.

Jej nowa seria wazondw jest inspirowana
tatuazami. Na ceramice pojawiaja sie
symboliczne, bardzo proste ksztatty.

- Tatuaze od zawsze miaty zwigzek

z tozsamoscia i duchowoscia, nie bylty tylko
dekoracja. We wszystkich starozytnych
kulturach miaty one gtebokie znaczenie
magiczne. Etymologia tego zjawiska jest
bardzo interesujaca i rézna w zaleznosci od
czasow i spotecznosci.

Teraz odbiorca moze otrzymac na
zamadwienie spersonalizowany tatuazami
wazon.

HISZPANSKA ARCHITEKTURA
W CENTRUM GDYNI

1 E9 [Ed W

LA ESQUINA

UL. 3 MAJA STEFANA BATOREGO

GDYNIA CENTRUM

sprzedaz@abinwestor.pl
+48 788 028 222

abinwestor.pl



KOTY CZY PSY?

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

Odwieczna walka psiarzy i kociarzy na polu pojedynku rysownikéw znajduje
pojednanie. llustratorzy méwia jednym gtosem, a zwiazki frazeologiczne
znajduja nowe znaczenia. S3 z nami psiarze czy kociarze? W tym pojedynku
psia mitos$¢ zdaje sie zwyciezaé nad kocig niezaleznoscia.

KATYA KOSTELNA

ilustratorka z Gdyni, kocha psy, kolor
rézowy i méwi o sobie, ze jest ekstrawer-
tyczka z syndromem oszustki

Rysuje, bo... bo jedna ilustracja jest warta
1000 stéw.

M6j pierwszy rysunek przedstawiat...
naszego rodzinnego psa Opra.

Design... pobudza moja kreatywnos¢.
Artysta dojrzewa, kiedy... przestaje
dostosowywac swdj styl do panujacych
trendéw.

Najwieksze wyzwanie to... pozostanie
wiernym sobie w najtrudniejszych
chwilach.

Koty czy psy?

Psy.

Dlaczego warto mie¢ pupila?

Zeby poczué bezgraniczng mitosé.
Nietypowy sposéb spedzenia wolnego
czasu z czworonogim przyjacielem?
Wybra¢ sie z psem do kociej kawiarni.
Jak skutecznie ,,odwrdcic¢ kota ogonem™?
Zawotac psa.

Co trzeba zrobi¢, zeby ,zejs¢ na psy”?
W16z banana do lodéwki i przypomnij sobie
0 nim za miesiac.
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RZECZ:POSPOLITA
STARE RZEMIOSEO W NOWYM STYLU

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Wszystko zaczeto sie od starego, przypadkowo zakupionego porcelanowego
serwisu do kawy, co szybko przerodzito sie w pasje i kolekcjonerstwo, a finalnie
doprowadzito do stworzenia marki Rzecz: Pospolita - Sztuka uzytkowa. Za wszystkim
stoi gdanszczanka Dominika Burdyl, ktéra wymarte rzemiosto i porcelane ponownie
wprowadza na salony, jednak na swoich wtasnych zasadach.

Czasami mamy w zyciu to szczescie, ze nasza praca
jest naszg pasja. Tak byto i w tym przypadku, choé
zupetnie przypadkowo. Ciggoty do rzeczy tadnych
miata zawsze. tadnych subiektywnie, bo czy tadny
moze by¢ stary dzbanek pomalowany niechlujnie,
nie wiadomo czym i gdzie? Wtasnie ta potrzeba ob-
cowania z ,fadnymi”, pospolitymi rzeczami zaowoco-
wata powstaniem marki ,Rzecz: Pospolita — Sztuka
uzytkowa”. Drobnymi krokami kilka tadnych rzeczy
przeobrazito sie w obszerng kolekcje polskiej porce-
lany zdobionej recznie przez dziesigtki znakomitych,
stawnych rzemieslnikow, jak i bezimiennych tworcow
ludowych zapomnianych przez historie. Unikatowos¢
potgczona ze znakomitym warsztatem nieustannie
sktaniata do poszukiwan technik i nazwisk, miejsc
i historii, a finalnie do wtasnych préb przelania farby
ze stalowki na szkliwo.

- Potrzeba wyrazenia sie artystycznie naturalnie przy-
brata ksztatt najblizszy temu, z czym obcowato sie na
co dzien. To ona zmuszata do poszukiwania informaciji
w jaki sposob dawno temu zdobiono porcelane tak, ze
do dzis opiera sie ona uptywajgcemu czasowi - opo-
wiada Dominika Burdyl, wtascicielka marki. - Po wielu
miesigcach i owocnej wizycie u niegdysiejszej malarki
opolskiej porcelany udato sie potaczy¢ stare techniki
z nowoczesnymi farbami. Cate szczescie porcelana
jest doktadnie tak samo piekna jak kiedys - dodaje.

Produkty wychodzace spod reki Dominiki mozecie
dzis$ spotkac¢ zarowno w kraju, jak i za granica. U pry-
watnych pasjonatéw porcelany, jak i zjes¢ z nich w re-
stauracjach.

- Cata koncepcja opiera sie na tym, aby porcelana byta
dostepna dla kazdego. Aby byta sztuka uzytkows,
a nie tylko ozdobnym bibelotem z babcinej gabloty -
podkresla Dominika.

W ofercie znajdziemy talerze, patery, kubki i filizanki
réznych rozmiardw tylko i wytgcznie polskich pro-
ducentow. Po malowaniu kazdy produkt ponownie
wypalany jest w piecu do ceramiki. Jesli chodzi
o zdobienia to ewidentnie odstajg od tego, do czego
jestesmy przyzwyczajeni w kontakcie z luksusowa
porcelang. O wiele czesciej znajdziemy tu czaszki
i nietoperze niz kwiaty i serduszka. No chyba, ze te
czysto anatomiczne. Nic nie stoi na przeszkodzi, aby
zamowic¢ bardziej spersonalizowane wzory, jednak
artystka zastrzega, ze sama marka ma pewng wi-
zje i nie planuje od niej odchodzi¢ za daleko, wiec
niestety nie zrealizuje wszystkich zlecen, a tylko te
wpasowujace sie fason.

Porcelana to jedno, a samo rzemiosto to drugie. Do-
minika stara sie promowac starg technike zdobienia
porcelany staléwka na rézne sposoby. Czesto spo-
tkacie jg na targach, eventach czy naszym Gdanskim
Jarmarku Dominikanskim, gdzie mozna na zywo
zobaczy¢ jak maluje talerze czy kubki. To jednak
nie wszystko. Gdyby ktos chciat sprobowac wta-
snych sit to jest tez taka mozliwos$¢ na warszta-
tach zdobniczych, ktére odbywaja sie zazwyczaj
kilka razy w miesigcu. Mimo, ze nie jest to rzemio-
sto najprostsze to kazdy wychodzi z nich z usmie-
chem na ustach i oczywiscie, po poézZniejszym wy-
pale, wtasnorecznie ozdobiong porcelang.

PAPER CUTTER
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Jak pokazuje rynek jest dzi$ miejsce dla rzemieslni- $lenie indywidualizmu, a takze dobra inwestycja. Bo
kow kultywujgcych stare rzemiosta w nowoczesnym kto by pomyslat 50 lat temu, ze patery Stefana Knia-
wydaniu. Sg réwniez klienci majgcy zupetnie inne ta czy talerze zdobione przez Elzbiete Piwek-Biato-
potrzeby niz stereotypowy nabywca porcelany. Nie borskg bedg dzis osiggaty tak niebotyczne ceny na
zapominajmy tez, ze to Swietny sposob na podkre- aukcjach.




HIKRKI

WIERZYMY W MINIMALIZM

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

HIKKI to przedsiewziecie, ktére powstato z mitosci do japonskiego designu
i pasji tworzenia. Zatozycielka marki, zainspirowana podrézami do Japonii,

postanowita wcieli¢ w zycie zasady, ktérymi kierowata sie od zawsze, czyli

7 7.

prostote, jakos¢ i ponadczasowosé, i stworzyé dzieto, ktore bedzie te wartosci
uosabiaé. A to wszystko w naszym Trojmiescie.

HIKKI to luksusowa odziez inspirowana japon-
skim minimalizmem oraz znakomitym rzemio-
stem. Za wszystkim stoi Katarzyna Wilanowska,
absolwentka architektury na Politechnice Gdan-
skiej, ktéra od zawsze kochata kreatywnos¢, ce-
nita dobre rzemiosto i przywigzywata duzg wage
do detali. Pasje do projektowania mody odkryta
w sobie stosunkowo niedawno - pierwszg ma-
szyne do szycia kupita w 2020 roku, a trzy lata
pbzniej zdecydowata sie zatozy¢ wtasng marke
odziezowa. Ta mtodziutka marka wierzy w mini-
malizm. Ponadczasowe kroje i paleta barw zde-
cydowanie wykraczajg tu poza chwilowag mode.
Inspirujac sie tradycyjnym japoriskim stylem od-
daje indywidualnos¢ i elegancje. Odziez HIKKI
projektowana jest tak, aby zapewni¢ komfort ru-
chu podczas noszenia, a luzne kroje gwarantuja
zrelaksowang sylwetke.

-W HIKKI catym sercem wyznajemy filozofie
,mniej znaczy wiecej”, wierzac, ze prostota jest
najwiekszym wyrafinowaniem. Nasza kolekcja to
Swiadectwo sity dobrze wykonanego projektu -
mowi Katarzyna Wilanowska, zatozycielka marki.
- Kazdy element jest skrupulatnie tworzony, aby
przetrwac prébe czasu, zarowno pod wzgledem
stylu, jak i trwatosci materiatow. Przyktadamy
olbrzymig wage do tkanin, z ktérych szyjemy na-
szg odziez. Uzywamy tylko materiatéw pocho-

dzenia naturalnego, ktore sg najlepsze dla ciata,
ale réwniez dobre dla naszej planety. Jestesmy
dumni z naszego modelu biznesowego w mikro-
skali, ktéry pozwala nam produkowa¢ ograniczo-
ne ilosci kazdego projektu. Ta ekskluzywnos¢
gwarantuje, ze noszac HIKKI, nosisz wyjatkowe
dzieto sztuki - dodaje.

Zrownowazony rozwoj jest jedng z podstawo-
wych wartosci w HIKKI. Prawdziwy luksus wykra-
cza tutaj poza estetyke, a co wiecej - obejmuje
odpowiedzialne wybory, ktore przynosza korzy-
Sci naszej planecie. Zaangazowanie w zrow-
nowazong mode zaczyna sie od materiatdw,
ktérych uzywa. Wszystkie ubrania sg z duma
szyte w Polsce. Marka wspotpracuje z wykwa-
liflkowanymi rzemiesInikami, ktérzy podzielajg
zaangazowanie w jakosc i dbato$¢ o szczegoty.
Dzieki temu wspiera lokalng gospodarke, ale tez
zachowuje $cista kontrole jakosci w catym pro-
cesie produkgji.

- Inspirujemy kobiety do stworzenia eleganckiej
garderoby, ktéra opowie ich wyjatkowe histo-
rie. Nasza starannie wyselekcjonowana kolek-
cja oferuje harmonijne potgczenie klasycznych
i wspoétczesnych elementdw, pozwalajac wyra-
zi¢ osobisty styl z wyrafinowaniem i wdziekiem
- podkresla Katarzyna Wilanowska.
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Zawsze myslatam o miejscu dla kobiet z holistycznym podejsciem do ich zdrowia. Nie tylko
z profilaktyka, opieka ginekologiczna, potoznicza, z towarzyszacymi im specjalizacjami,

nie tylko leczaca nieptodnosé, ale z porodéwka oraz innymi elementami wspierajacymi.
Poza cialem wazna jest tez dusza, wiec to wszystko ze wsparciem medycyny naturalnej

i psychologia. Po 24 latach dziatalnosci i zbierania doswiadczen takie kompletne miejsce
wiasnie tworze — mowi Dorota Biatobrzeska — tukaszuk, zatozycielka i prezes Grupy Invicta.
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Michat Stankiewicz: Dla wiekszosci ludzi leczenie nie-
ptodnosci sprowadza sie do in vitro, a to jest duzo wiek-
szy proces?

Dorota Biatobrzeska - tukaszuk: Tak, in vitro jest tylko
jednym z rozwigzan. Leczenie zaburzen ptodnosci to pro-
ces, ktéry wymaga kompleksowego podejscia. Przede
wszystkim wazne jest zdiagnozowanie przyczyny proble-
mow z zajsciem w cigze. Przyczyn zaburzen ptodnosci
moze byc¢ wiele, a ich podtoze moze by¢ rozne, dlatego za-
czynamy od badan i szczegdtowej diagnostyki. Dopiero na
podstawie szczegotowej analizy wynikéw badan i wywiadu
lekarskiego dobieramy najlepsza sciezke leczenia dla pary.
Czasem wystarczg proste rozwigzania — monitoring cyklu,
stymulacja owulacji, zmiana stylu zycia. A czasem na pod-
stawie diagnostyki i ustalonej przyczyny, wiemy, ze in vitro
bedzie najskuteczniejszym rozwigzaniem. Wszystko zalezy
od przyczyny problemu, procedura in vitro nie jest jedynym
rozwigzaniem.
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ECR Invicta Sopot

W Polsce pierwsza procedura miata miejsce w 1987
roku, ale na wieksza skale zaczeto sie dopiero cos$ dzia¢
w latach 90. | to gtéwnie na uczelniach medycznych, bo
prywatny biznes w tej dziedzinie dopiero ruszat. Tutaj je-
stescie jednym z pionieréw.

Mysle, ze tak, bo starania o uruchomienie wtasnej firmy
medycznej rozpoczetam juz w 1998 roku. Urodzitam wte-
dy drugie dziecko i organizowatam rézne rzeczy zwigzane
z otwarciem kliniki. Od poczatku naszego dziatania cho-
dzito o leczenie nieptodnosci, ale tez o szeroko rozumiane
zdrowie kobiety. | leczenie nieptodnosci jako tg koricowke
- rozwigzanie na najtrudniejsze problemy, na zaspokojenie
tej najwazniejszej potrzeby, jakg mamy, czyli posiadania
dzieci. Natomiast cata otoczka wynikata tez troche z moje-
go egoizmu — tak to nazywam, bo chciatam, zeby kobieta,
ktdra ma juz dzieci, idac do lekarza mogta wygodnie zata-
twi¢ w jednym miejscu rézne sprawy. My, kobiety pracuja-
ce, a ja zawsze tez takg bytam, nie mamy czasu. Wiec jak
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Marzy mi sie miejsce,

w ktérym beda swiadczone
ustugi porodowe w oparciu
o Narodowy Fundusz
Zdrowia, natomiast

z ustugami towarzyszacymi
tak, jak to jest w Japonii.
Gdy bytam tam, to
zauroczyt mnie system
opieki nad momentem
rodzenia dziecka, gdzie
kobieta po porodzie i jej
rodzina wiedzg, Zze moga
zostac przez dwa tygodnie
w miejscu, w ktérym maja
warunki domowe.

juz zatatwiamy sprawy zwigzane ze swoimi problemami,
to chcemy to zrobi¢ szybko. To byta taka idea, na kanwie
ktorej powstata Invicta — by gromadzi¢ ustugi medyczne
dla kobiet, w tym in vitro.

Gdzie doktadnie narodzita sie Invicta?

Wypatrzytam zabytkowy budynek po policji przy dworcu
w Gdansku na ulicy Podwale Grodzkie. Trzeba byto przejs¢
meke, zeby go uruchomic¢, pamietam ,zabawy” z konser-
watorem. Do dzi$ wspominam ten budynek z sentymen-
tem, dtugo go wynajmowalismy i dtugo walczytam o to,
by go kupi¢. Wtedy wtascicielem byto PKP, ktore jednak
nie chciato go sprzedac. Byt rok 2000, to byto dla nas cate
serce i poczatek tego wszystkiego.

A kolejny etap?

Kiedy zobaczylismy, ze mamy coraz wigcej pacjentow
siedzacych na zabytkowych schodach, gdyz nie byto dla
nich juz wystarczajgco miejsca w srodku, pod gabineta-
mi, uznalismy, ze trzeba cos z tym zrobié. | tak nastep-
nym etapem byto umieszczenie Invicty, oprécz Podwala,
w centrum handlowym Madison. | znowu z egoistycznych
pobudek, bo oprocz tego, ze mielismy dac¢ tam kobietom
dostep do lekarzy, to na miejscu byt plac zabaw dla dzie-
ci z opiekunkami i mozliwos¢ zatatwienia innych spraw.
To byt duzy skok. Pamietam, ze wiele oséb sie dziwito,
ze decyduje sie na cos takiego. Miatam tez trudnosci ze
zdobyciem kredytu na zakup pomieszczen od dewelopera
w centrum handlowym. Teraz takie przestrzenie sie wy-
najmuje, ale w 2004 roku byty inne zasady i trzeba byto
szukac finansowania.

ECR Invicta Sopot budy

Kiedy przeprowadzili$cie pierwsza procedure in vitro?

W 2000 roku. M&j maz jest ginekologiem i nieptodnosé poja-
wita sie naturalnie w obszarze jego zainteresowan. Poznali-
$my sie na studiach i pamietam, jak sie zastanawiat, co ma ze
swoim zyciem dalej zrobi¢. Myslat o patomorfologii.

Rzadka specjalizacja.

Tak i sama mu jg odradzatam, bo znajac medycyne, tego so-
bie nie wyobrazatam. Podawatam mu za przykfad jego ojca,
ktéry byt ginekologiem. M6j maz zawsze byt naukowcem
mniej chetnym na kontakt z pacjentem, za to preferujagcym
prace w laboratoriach, poszukiwanie rozwigzan. Ttumaczytam
mu, ze ginekologia jest wiasnie takg dziedzing, w ktdrej mozna
taczy¢ wiele réznych rzeczy. | tak pojawita sie nieptodnosé.
Pierwsze in vitro przeprowadzono w Biatymstoku, potem za-
czefo sie rozwija¢ w Warszawie, ale u nas jeszcze go nie byto.
Maz pracowat w szpitalu przy ul. Klinicznej i tam zaczynat
to robic¢, ale jako mtody lekarz spotykat sie z réznymi proble-
mami, miat trudnosci nawet z dostepem do gabinetu z USG.
Dlatego postanowilismy zrobi¢ to po swojemu. | to potaczenie
naukowego podejscia mojego meza do medycyny oraz mojej
smykatki biznesowej dato efekty.

Czyli pani jest mézgiem, a maz sercem. Albo odwrotnie.
0 ile moge tak medycznie to okresli¢.

Nie wiem, czy trzeba tak to definiowac, bo wchodzimy w sche-
maty. Moim zdaniem warto mysle¢ o faktycznym partner-
stwie. Mysle, ze tutaj nastapito potgczenie talentow. Fajnie, jak
to mozna zrobi¢ w matzenstwie, ale rownie dobrze to mogtoby
by¢ partnerstwo biznesowe, w ktorym mamy jakies talenty, ale
i deficyty, a dzieki temu mozemy sie uzupetniac.

W partnerstwie takze konieczne s3 decyzje, jaki macie po-
dzial?

Maz decyduje w kwestiach medycznych, a ja biznesowych.
Mdj ojciec uczyt mnie podejscia do biznesu, bytam jego po-
wiernikiem, takim absolutnym. Moja mama polonistka wi-
dziata mnie bardziej jako dziennikarza, a ojciec kierowat mnie
w bardziej konkretne obszary. Indoktrynowat mnie prawie
od dziecka medycyna, a jednoczesnie wciggat w biznesowe
kwestie. Wiedziatam wszystko, co sie u niego dzieje w firmie.
Mama nie chciata tego stucha¢, wiec zostatam ja. Stad moja
smykatka do biznesu.

Wréémy do 2004 roku i tych dwdch lokalizacji. Kiedy nasta-
pit kolejny krok milowy?

W miedzyczasie kupiliSmy dziatke w Sopocie, o ktérym za-
wsze myslatam, jako o takim optymalnym miejscu na stwo-
rzenie kliniki dla kobiet z holistycznym podejsciem do ich zdro-
wia. Nie tylko profilaktyka, opieka ginekologiczna, potoznicza
z towarzyszacymi im specjalizacjami, nie tylko nieptodnose,
ale i porodéwka oraz inne elementy wspierajgce. Zawsze uwa-
zatam, ze poza ciatem wazna jest tez dusza, wiec to wszystko
powinno by¢ zawsze ze wsparciem medycyny naturalnej, psy-
chologig. Tak wiec kupilismy dziatke z zamiarem stworzenia
takiego miejsca, ale mieszkancy nam to utrudniali. Kiedys na-
wet powiedziatam to prezydentowi Jackowi Karnowskiemu,
ze przez to, a moze dzieki temu zdecydowalismy sie otworzy¢
klinike w Warszawie. Stwierdzitam, ze nie ma co czeka¢, az tu-
taj cos sie wydarzy, az otrzymamy wsparcie, tak wiec nastep-
nym etapem byto uruchomienie kliniki w centrum Warszawy.
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| kolejne.

Potem pojawity sie kolejne punkty jak Wroctaw uruchomiony
w ciggu pot roku, gdy pojawit sie program rzadowy. Dzisiaj je-
ste$my tam juz w innym miejscu — nie wynajmujemy lokalu, ale
mamy naszg piekna klinike. Kolejne miejsca otworzyty sie w Gdy-
ni, Bydgoszczy, Stupsku.

No i znéw wrdciliscie do Sopotu. Tym razem na inng dziatke,
prawie, ze po sasiedzku do tej pierwszej.

Juz kupujac pierwszg dziatke w Sopocie, wiedziatam, ze jest
tutaj takie miejsce przeznaczone zawsze w planie miejscowym
na obiekty ochrony zdrowia. Lata temu chodzitam tutaj z dziecia-
kami i marzytam o tym miejscu, wizualizowatam siebie w nim,
wierzytam, ze kiedys przyjdzie taki moment. Towarzyszytam tej

stracja oraz dwa pietra laboratorium. JestesSmy w nim juz 3 lata,
przenosiliSmy sie tutaj z catym laboratorium podczas weekendu
w czasach covidowych. Samo tak szybkie przeniesienie to byta
powazna logistyka. Robilismy wéwczas testy dla catej Polski.
Sama uczestniczytam w rozdzielaniu materiatu przywozonego
do nas o réznych porach przez wojska terytorialne. Pamietam jak
rano po pracy mozna byto pojs¢ nad morze na wschod stonca.

Mamy laboratoria analityczne i genetyczne, bo to jest tez obszar,
w ktérym Invicta bardzo mocno sie rozwija. Genetyka to wazna
dziedzina medycyny, jest tu olbrzymi postep, a my robimy bada-
nia wysokoprzepustowe oparte na sekwencjonowaniu nastepnej
generacji, czyli NGS.

dziatce przez lata, gdy byty tu organizo-
wane przetargi. Stracitam juz nadzieje, az
okazato sig, ze nie doszto do podpisania
umowy z nabywca. Jakby to na nas cze-
kato. Wystartowalismy w kolejnym prze-
targu na te dziatke, podczas ktérego nale-
zato przedstawi¢ koncepcje na to miejsce.
Konkurowalismy z firma, ktéra chciata tu
zrobi¢ dom opieki dla 0séb starszych. Po-
myslatam wtedy, ze Sopot coraz czesciej
kojarzy sie z osobami coraz starszymi, ze
brakuje tu innego ducha i trzeba tu przy-
ciagna¢ ludzi miodych, ktérzy beda chcieli
tutaj rodzi¢ dzieci. Mie¢ Sopot jako miejsce
urodzenia to catkiem fajne i do tego teraz
dazymy.

Odczarujecie Sopot, ktory od dawna nie
ma porodéwki?

Oczywiscie. To jest takie domkniecie catej
tej drogi staran o dzieci, macierzynistwa.
Nawet przy takiej, a nie innej demografii,
pomimo spadku liczby porodow, wierze,
Ze takie miejsce sie obroni, szczegdlnie je-
Sli bedzie to nie zaden dom porodowy, ale
profesjonalna klinika. Marzy mi sie miejsce,
w ktorym beda swiadczone ustugi porodo-

Maz decyduje w kwestiach
medycznych, a ja
biznesowych. Méj ojciec
uczyt mnie podejscia
do biznesu, bytam jego
powiernikiem, takim
absolutnym. Moja mama
polonistka widziata mnie
bardziej jako dziennikarza,
a ojciec kierowat mnie
w bardziej konkretne
obszary. Indoktrynowat
mnie prawie od dziecka
medycyna, a jednoczesnie
wciggat w biznesowe
kwestie. Wiedziatam
wszystko, co sie u niego
dzieje w firmie.

Jaki bedzie dalszy krok?

Teraz idziemy holistycznie, chodzi
o uzupetnienie leczenia medycyna
konwencjonalng. W pierwszym eta-
pie, tj. od 1 lipca, mamy plan otwar-
cia dwdéch obiektéw. W jednym
z nich znajduje sie czes$¢ pobytowa
czy uzdrowiskowa - bo tak to trzeba
nazwac — przeznaczona na dtuzsze
pobyty. W drugim budynku jest cos,
co ja nazywam, endokrynologiczno
-metaboliczng strefg regeneracji me-
dycznej. Nie chodzi tu o rehabilitacje,
a o stuzenie wszystkim tym osobom,
ktdre sie starajg o dzieci. Wiemy
przeciez, ze rézne rzeczy na nas
dziatajg, takze sposob, w jaki mysli-
my, jak reagujemy na stres. Czesto
problemy sg czynnosciowe, gdy
sam fakt przyjscia do kliniki leczenia
nieptodnosci odblokowuije tych ludzi
i okazuje sie, ze moga zajs¢ w cigze
naturalnie. Nie zawsze in vitro jest
absolutnie niezbedne. Istnieja przy-
padki, gdy okazuje sie ono niezbed-
ne, jednak, zanim to nastgpi, mozna
pomysle¢ o innych sposobach.

we w oparciu o Narodowy Fundusz Zdro-
wia, natomiast z ustugami towarzyszacymi
tak, jak to jest w Japonii. Gdy bytam tam,
to zauroczyt mnie system opieki nad mo-
mentem rodzenia dziecka, gdzie kobieta po porodzie i jej rodzina
wiedzg, ze mogg zostac przez dwa tygodnie w miejscu, w ktorym
majg warunki domowe. A wiemy, ze te pierwsze dni po powrocie
do domu, to s3 czesto trudne momenty, gdy zwotuje sie cata ro-
dzina, gdy trzeba sobie poradzi¢ z réznymi problemami poporo-
dowymi, z laktacja i tak dalej. Marzy mi sig, zeby i u nas mozna
byto zosta¢ w domowych, ale jednak medycznych pomieszcze-
niach i wyj$¢ bardziej przygotowanym do normalnego zycia.

Na jakim jestescie etapie budowy?

Mielismy kilka koncepcji ze wzgledu na okreslone warunki - 25%
zabudowy i nie wiecej niz 4 kondygnacje. Wygrata koncepcja
Z piecioma potgczonymi ze sobg budynkami tak, aby pacjent
korzystajac z roznych ustug nie musiat wychodzi¢ na zewnatrz.
Zastosowalismy taczniki powietrzne i podziemne. Cztery z pie-
ciu budynkow juz stojg. W pierwszym z nich znajduje sie admini-

Rozmawiamy o kobietach, ale pro-

blem nieptodnosci to takze w row-

nym stopniu problem mezczyzn.
Czy to takze bedzie miejsce dla nich?
Tak. Mowimy, ze cykl odnawiania zdolnosci reprodukcyjnych
u mezczyzn jest co trzy miesigce, wiec mozna na to tez oddzia-
tywac. Istota to uczy¢ ludzi zdrowego sposobu funkcjonowania,
gdzie znaczenie ma sposob zywienia, umiejetnosé radzenia
sobie ze stresem, ktdrego sie nie pozbedziemy, ale z ktérym
mozemy nauczy¢ sie funkcjonowac. Joga, muzykoterapia, na-
turopatia, akupunktura, komora hiperbaryczna, kriokomora to
wszystko ma wspiera¢ ptodnosé. | nie tylko ptodnos¢, bo my
istniejemy po to, by ludzie mogli mie¢ dzieci i zyli dtuzej w zdro-
wiu. Chcemy zy¢ dtugo, ale nie marnie, warto wiec zadbaé o to
wczesniej. Trzeba przesta¢ mysle¢ o dietach keto i réznych in-
nych dziwnych modach, ktére sie pojawiajg, tylko racjonalnie do
tego podejs¢ z zapleczem medycznym. Postawi¢ na aktywnos¢
fizyczng, sen, diete, relacje — to ma znaczenie na cato$¢ naszego
funkcjonowania.
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A seks?
Absolutnie. | to tez bedzie takie miejsce, w ktérym zdrowie
seksualne jest dla nas bardzo wazne, a to stowo tabu.

W 2024 roku? Michalina Wistocka wydata swoja ksiazke
»Sztuka Kochania” w latach 70. Nawet w hitowej komedii
z lat 80. ,Sztuka kochania” seksuolog, dr Pasikonik wska-
zuje seks i mitos¢ jako panaceum na wszelkie zaburzenia.
Mamy regres?

Gdy dobieralismy urzadzenia — bo, oprécz réznych metod
medycyny integracyjnej, holistycznej, bedziemy sie nimi po-
stugiwac - testowali je nasi cudowni pracownicy i ich part-
nerzy. Wiekszos$¢ pracownikow Invicty to kobiety, wiec one
testowaty i na sobie, i na partnerach. WybraliSmy jedynie te,
ktore dziataty od pierwszego razu, uwzgledniajac wiasciwosci
wptywania na funkcje seksualne. Dzisiaj nie mowi sie o zdro-
wiu seksualnym kobiet po porodzie,
gdzie naprawde jest mnostwo roz-
nych problemdéw, z ktérymi one zo-
stajg same. Majg rodzic dzieci, a jak
sg pozszywane, bywa roznie. Péz-
niej pojawig sie rozne problemy, wiec
chcemy sie nimi zajac.

Mamy wiec wielki plan, to jeszcze
ustalmy kalendarium. Kiedy to
wszystko ruszy?

Teraz, 1 lipca czes¢ zwigzana z ptod-
noscig, dtugowiecznoscig i medycy-
na holistyczng. Natomiast budynek
medyczny, w ktérym bedzie in vitro,
kolejne laboratoria i sale operacyjne,
czyli taki przeznaczony na dziatal-
nos¢ stricte medyczng, zostanie
otwarty w 2026 roku.

A ten ostatni, piaty budynek z po-
rodéwka?

Pierwotnie zaktadatam, ze jak ruszy-
my z czescig planowego dziatania
zabiegowego i jak sie to wszystko
pouktada, to ruszymy z budowg
porodowki. Teraz jednak jestesmy
w trakcie analizy ekonomicznej, by
moze jednak te porodéwke urucho-
mi¢ wczesniej, wtasnie w tym budynku medycznym.

Wréce jeszcze do in vitro, ktére kiedys byto dofinanso-
wane przez panstwo, a po dojsSciu do wladzy przez PiS
program zostat wstrzymany. Za to z pomoca przyszly sa-
morzady. W Tréjmiescie — Gdarnsk i Sopot. Ta pomoc byta
odczuwalna?

Zawsze startujemy w konkursach ogtaszanych przez kolejne
samorzady. Obecnie realizujemy niemal dwadziescia takich
programdéw. Dofinansowanie wynosi od 6 do 10 tysiecy w za-
leznosci od samorzadu. Widzimy, ze ta pomoc jest dla par
odczuwalna, dzieki tym programom rodza sie dzieci.

Jaki jest koszt catej procedury?
0d 12 do 15 tysiecy, czyli dofinansowanie samorzaddéw pokry-
wa prawie 80%. To naprawde duzo. Liczy sie kazda ztotowka.
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Taka ciekawostka — Wojewddztwo Mazowieckie i Warsza-
wa. W pierwszym byto dofinasowanie 5 tysiecy, a w drugim
6. | ten tysigc ztotych zrobit roznice. Ludzie startowali w pro-
gramie mazowieckim, a nie warszawskim. A gdy Wroctaw
podnidst u siebie kwote do 10 tysiecy to zrobita sie kolejka.
Oczywiscie jest czesc¢ oséb, dla ktérych nie ma to znaczenia,
niemniej takie dofinansowanie u wielu moze mie¢ wptyw na
podjecie decyzji.

Gdanisk podat, ze w 2023 roku dzieki programowi urodzito
sie 118 dzieci, a od poczatku programu az 776.
Tak, to super sprawa, prawda?

Zdecydowanie tak. Od 1 czerwca ma wrdci¢ dofinansowanie

in vitro przez panstwo. Bedzie jeszcze wiecej chetnych?

Mamy system zapisywania 0osdb na kolejke i widzimy, ile
z nich zapisuje sie juz na ten program
rzagdowy.

Chciatam, zeby kobieta,
ktora ma juz dzieci, idac do
lekarza mogta wygodnie
zatatwic¢ w jednym
miejscu rézne sprawy. My,
kobiety pracujace, a ja
zawsze tez taka bytam,
nie mamy czasu. Wiec jak
juz zatatwiamy sprawy
zwigzane ze swoimi
problemami, to chcemy
to zrobi¢ szybko. To byta
taka idea, na kanwie
ktorej powstata Invicta
- by zgromadazi¢ ustugi
medyczne dla kobiet, w tym
in vitro

Czy jest ryzyko, ze teraz pojawi sie
»dziura” i przez oczekiwanie na pro-
gram rzagdowy bedzie mniej chet-
nych?

Nie mamy az takiego problemu. Za-
wsze stynelismy z tego, ze jestesmy
klinikg, ktéra rozwigzuje najtrud-
niejsze przypadki. Mamy sporo pa-
cjentdéw, ktorzy przeszli przez rézne
kliniki i do nas trafiajg z trudnymi
kwestiami. Prowadzimy tez diagno-
styke preimplantacyjng, czyli badania
zarodka przed podaniem do macicy,
co w przypadku chordb genetycznych
ma znaczenie. Mamy wiec inng grupe
pacjentéw — takich, ktérzy wszystko
by oddali, aby mie¢ upragnione dziec-
ko. To sg takie osoby, dla ktérych
kwestie finansowe sg drugorzedne.
Natomiast widzimy wzmozony ruch
pacjentow, ktorych zapisujemy na
kolejke. Tutaj jednak jeszcze nic nie
wiadomo.

Nie ma jeszcze ustalonych kwot ani
procedur?
Nie. Teoretycznie styszymy, ze to ma by¢ przedstawione mi-
nister zdrowia do akceptacji do korica marca. By program
ruszyt od czerwca, powinno sie w kwietniu ogtosi¢ konkursy
dla klinik. Nie wiadomo, jaki bedzie zakres tego finansowania.
Czekamy.

Na koniec zapytam, z czego pani ma najwiekszg satys-
fakcje?

Nie ma takiej firmy, ktéra ma dziata¢ bez zysku, bo to jest
cel biznesu. Natomiast istotg rzeczy w Invicie byto to, ze my
caty zysk przeznaczamy na rozwoj. Gdy pytajg sie mnie, ile
mam jachtdw, to zgodnie z prawda odpowiadam, ze zadne-
go. Nie mam nawet w domu wszystkich abazuréw, bo dla
mnie to nie byto az tak istotne jak tworzenie Invicty. Tutaj
ciggle inwestujemy w rozwdj. | to jest to cos, co kreci mnie
najbardziej.



OLEJE

NA DZIEN DOBRY!

AUTORKA: ALEKSANDRA STARUSZKIEWICZ

Oleje roslinne to niedoceniona
jeszcze moc natury, ktora

ma bardzo korzystny wplyw
na nasze zdrowie, dlatego
warto siegac¢ po nie kazdego
dnia. Przedstawiamy

cztery wartosciowe oleje,
ktérych wprowadzenie do
codziennego jadtospisu
wzmochi zdrowie i wypedzi
choroby. Juz jedna tyzka
dziennie ma zbawienny wptyw
na szereg dolegliwosci i jest
niezawodna ochrong przed
réznego rodzaju zdrowotnymi
niebezpieczenstwami.

OLEJ LNIANY

Ma szereg wtasciwosci prozdrowotnych. Wyrdznia sie
wsrod innych olejow roslinnych wysoka zawartoscia
niezbednych nienasyconych kwasow ttuszczowych
Omega-3. Spozywanie tego oleju obniza poziom troj-
gliceryddéw, pozwala skutecznie obnizy¢ poziom ztego
cholesterolu we krwi, podnoszac przy okazji poziom
HDL, czyli dobrego cholesterolu. Dodatkowo spozywa-
nie oleju Inianego obniza poziom cukru we krwi oraz
fagodzi innsulinoopornosé. Dziata ochronnie na serce,
watrobe i nerki chronigc te organy przed substancjami
toksycznymi. Znajduje takze swoje zastosowanie przy
problemach z wypréznianiem, gdyz dziata przeciwbie-
gunkowo oraz przeciw powstawaniu zapar¢. Z racji,
Ze spozywanie oleju Inianego zmniejsza stan zapalny
wskazany jest dla 0séb z wrzodziejgcym zapaleniem
jelita grubego oraz oséb ze sttuszczeniem watroby.
Spozywanie oleju Inianego moze takze uchroni¢ nas
przed rozwojem nowotworlu jelita grubego oraz prosta-
ty. Jest takze idealnym produktem dla oséb odchudza-
jacych sie, gdyz przys$piesza przemiane materii i daje
poczucie sytosci. Olej Iniany ma takze dobroczynny
wptyw stosowany zewnetrznie. Wcierany w skore na
kolanie, tagodzi bol zwigzany z chorobg zwyrodnienio-
w3 stawu kolanowego. Wmasowywany w skore za-
pobiega jej ztuszczeniu i sprawia, ze staje sie gtadka.
Stosowany na skére gtowy oraz wiosy przyspiesza ich
regeneracje i nadaje im odpowiedniej elastycznosci.
Z racji, ze skfadniki szybko ulegajg zepsuciu, wazne by
byt ttoczony na $wiezo, dlatego najlepiej kupowac go
na zamowienie.

OLEJ Z CZARNUSZKI

To niemal magiczny ptyn, ktéry nie ma sobie réwnych zaréwno w zastoso-
waniu zewnetrznym jak i spozywczym. Charakteryzuie sig silnymi wtasciwo-
$ciami przeciwnowotworowymi i przeciwbakteryjnymi. Wykazuje dziatanie
przeciwhistaminowe, dzieki temu tagodzi objawy alergiczne u osoéb z nie-
zytem nosa i astma. Zmniejsza nasilenie kataru, kaszlu oraz swiszczacego
oddechu. U oséb borykajacych sie z reumatoidalnym zapaleniem stawéw
(RZS) zmniejsza stany zapalne i tagodzi bdl. Spozywanie jego wskazane
jest dla 0s6b z insulinoopornosécig oraz cukrzyca typu drugiego, gdyz ob-
niza poziom glukozy we krwi. Z racji, ze redukuje skurczowe i rozkurczowe
cisnienie krwi jest doskonatym produktem dla osob cierpigcych na nadci-
$nienie tetnicze. Ponadto olej z czarnuszki spozywany codziennie poprawia
ptodnosé u mezczyzn. Zastosowany zewnetrznie zmniejsza stany zapalne
skory u 0s6b z tradzikiem, pomaga zwalczy¢ tupiez oraz zwieksza gestosé
i grubos¢ wiosow. Stosowany na skére twarzy pomaga sptyci¢ zmarszczki,
a takze zapobiega powstawaniu nowych. Sprawia, ze skora jest nawilzona,
oczyszczona i elastyczna.

OLIWA Z OLIWEK EXTRA VIRGIN

Wykazuje szeroki korzystny wptyw na zdrowie. Zawarty w niej olej
oliwkowy przeciwdziata miazdzycy, poniewaz uelastycznia naczy-
nia krwionosne. Zmniejsza ryzyko wystepowania udarow mézgu
oraz choroby niedokrwiennej serca. Jego szereg wtasciwosci
prozdrowotnych sprawia, ze dziata takze przeciwnowotworowo.
Zapobiega powstawaniu raka pecherza moczowego, zotadka,
trzustki, przetyku i jamy ustnej. Do zalet jej stosowania nalezy tak-
ze zmniejszenie sttuszczenia watroby. Oliwa ma takze zbawienny
wptyw na uktad nerwowy przez co zmniejsza symptomy depresji
oraz standw lekowych. Ponadto poprawia sprawnos$¢ umystowa
oraz zapobiega chorobie Alzheimera. Spozywanie oliwy z oliwek
ma korzystny wptyw na nasz ukfad pokarmowy oraz mikrobiom
jelitowy, co wspiera poprawne funkcjonowanie osi jelito moézg.
Warto wiedzie¢, ze po poddaniu obrdbce termicznej oliwa traci
swoje wiasciwosci zdrowotne.

OLEJ Z WIESIOLKA

To kolejna wartosciowa propozycja, ktéra cieszy sie ogromng stawa
gtéwnie w Swiecie zdrowia i urody. Wykazuje wtasciwosci w tagodzeniu
objawdw zespotu napiecia przedmiesigczkowego (PMS), a takze meno-
pauzy. Ponadto poprawia nawilzenie, jedrnosc i elastycznosé skory oraz
zmniejsza jej szorstkos¢. By uzyskac widoczne efekty na skérze warto go
spozywac, jak rowniez stosowac zewnetrznie. Stosowany wewnetrznie
obniza poziom tréjglicerydéw we krwi, zmniejsza ryzyko choroby nie-
dokrwiennej serca, zmniejsza stany zapalenie i tagodzi bol u oséb z reu-
matoidalnym zapaleniem stawow. Dodatkowo wskazany jest dla osob
z atopowym zapaleniem skory, gdyz tagodzi swedzenie i zaczerwienienie
skory, a u 0sob z tragdzikiem tagodzi jego objawy. Stosowany na twarz
wspiera kobiety w kazdym wieku - od nastolatki po seniorke, poniewaz
dziata nawilzajgco i ujedrniajaco. Sprawia, ze skora jest nawilzona, wygla-
da $wiezo i jest petna blasku.




NOWE SEA SOUL SPA
W HOTELU SHERATON

Nowoczesne spa, oparte na najlepszej jakosci produktach, jednoczesnie promujace
holistyczne podejscie do well-beingu. W odnowionym Sea Soul Spa w Hotelu Sheraton
zadbamy nie tylko o nasze ciato, ale takze umyst. Potozenie tuz przy morzu sprzyja
relaksowi i pomaga ztapa¢ oddech, zapominajac na chwile o trudach zycia codziennego.
0 zmianach jakie zaszty w spa i o tym, co dobrego w nim znajdziemy, rozmawiamy

ze Spa Managerka Hotelu Sheraton, Marta Mazur.

Spa znajdujace sie w Hotelu Sheraton w Sopocie przeszto gruntowne
zmiany. Strefa basenu i hydropoolu zyskata catkowicie nowe oblicze.
Trwajacy kilka miesiecy generalny remont zaowocowat powigksze-
niem strefy i zmiang estetyki. Rowniez strefa kominkowa i gabinety zy-
skaty nowe funkcje oraz wyglad. W najblizszym czasie jest rowniez pla-
nowana rearanzacja pokoju do odpoczynku po zabiegach. Zmiany we
whnetrzach, nazwie oraz identyfikacji wizualnej to jednak nie wszystko.
Najwazniejsze to catkowicie inne podejscie do zabiegdw, innowacyjny
uktad menu z podziatem na pory dnia oraz wykorzystanie w zajeciach
fitness i relaksacyjnych lokalizacji spa tuz przy plazy i morzu.

Co wybraliscie sobie Paristwo na nadrzedny cel tworzac nowa
koncepcje spa?

Marta Mazur: Nowa koncepcja Spa, to stworzenie miejsca w zgo-
dzie z rytmem natury, podkreslajac unikalng lokalizacje, zréwnowa-
zony rozwaj oraz pogtebianie edukacii i Swiadomosci. Miejsca, ktdre
wspotgra z naturg, czerpigc z niej harmonie i spokdj, zapewniajac
tym samym najwyzszy poziom relaksu i regeneraciji, a takze aktywny
i inspirujgcy wypoczynek. Sea Soul Spa to nazwa ptyngca z wnetrza,
a nasze hasto przewodnie to: Blissful Inside, Beautiful Life. Dbajac

0 swoje wnetrze, naturalng harmonie, spokoj tworzymy piekne
chwile, a tym samym piekne i $wiadome zycie. Chcemy edukowac
i odkrywac. Bliska jest nam filozofia well-being. Pragniemy, aby nasi
goscie czerpali rados¢ z kazdego dnia, mieli wysoka jakos¢ zycia.
W zajecia dla naszych klubowiczow wplatamy praktyki mindfulness,
aby nauczy¢ sie by¢ obecnym tu i teraz oraz docenia¢ kazda naj-
krétsza chwile. Nie zapominamy rowniez o treningach oddechowych
i medytacjach, aby wyciszy¢ umyst i uwolnic ciato od stresu i napiec.
W naszej pracy stosujemy réwniez terapie dotykiem, w celu lepsze-
go zrozumienia i do$wiadczania. A takze aromaterapie, aby poznac
lecznicza moc olejkdw.

Na jakich produktach pracujecie przy wykonywaniu zabiegéw?

Wyselekcjonowalismy Swiatowej klasy brandy kosmetyczne, ktérych
skutecznos¢ poparta jest wieloletnimi badaniami, certyfikatami oraz
nagrodami np. programie World's Best Spa Awards. Promujemy przy-
jazna srodowisku pielegnacie, pracujemy wytacznie z certyfikowany-
mi partnerami, by zapewni¢ naszym gosciom jakos¢ i profesjonalne
rozwigzania. Wybralismy wyjgtkowe marki takie jak Natura Bissé, Aro-
matherapy Assiociates oraz Phytomer, aby potaczy¢ te wyjatkowe

produkty pielegnacyjne w niezapomniane rytuaty, ktore wyrdzniaja sie
skutecznoscig dziatania popartg wiedzg i doswiadczeniem.

Lokalizacja waszego spa jest wyjatkowa. Blisko$¢ plazy i morza
sprzyja relaksowi i odprezeniu. W jaki sposob u was goscie moga
sie pozbyé zbednego stresu i napigé w ciele?

Podkreslajac wyjatkowa lokalizacje przygotowalismy dla naszych
gosci odmieniong przestrzen Pokoju Relaksu, wczesniej nazywanej
Salg Kominkowa z widokiem na sopockie molo. Pragneli$my stwo-
rzy¢ miejsce, w ktorym mozemy wyciszy¢ zmysty i zrelaksowac sie.
W pokoju znajduje sie biblioteczka z wyborem bestsellerowej literatury,
ktéra bedziemy stale uzupetnia¢. Tutaj beda miaty miejsce rowniez
autorskie spotkania oraz wydarzenia kulturalne, ktére mamy nadzie-
je, beda mitg odmiana i oderwaniem od spraw dnia codziennego dla
naszych gosci. Cyklicznie organizujemy réwniez poranne seanse jogi
potaczonej z medytacja i praktykg oddechowa przy wschodzie storica.
Sopot to miejsce z najpiekniejszymi wschodami storica w catej Polsce.

Czy wasze zabiegi, masaze, wplywaja tylko na fizyczne aspekty, czy
jednoczesnie sa ukojeniem dla naszego umystu?

Nasi terapeuci przeszli szkolenia miedzynarodowych procedur, stwo-
rzonych w oparciu o badania wptywu poszczegdlnych rytuatéw na
funkcje uktadu nerwowego oraz rytm serca. Kazdy dotyk podczas
zabiegu to praca nie tylko z ciatem, ale tez mézgiem i ma ogromny
wptyw na uktad nerwowy. Poprzez nasze zmysty wptywa na samopo-
czucie, a tym samym wyglad naszej skory. Kazde napiecie na naszej
twarzy, zagniecenie to nasze emocje, przezycia, a nawet traumy. Po-
przez starannie dobrane rytuaty przywracamy harmonie, spokdj i uko-
jenie. Wykorzystujemy do tego celu mieszanki olejkdw eterycznych
oraz ogromna leczniczg moc aromaterapii.

Czy w spa znajdziemy zabiegi stworzone stricte z myslg o panach?
Oczywiscie, nie zapominamy réwniez o panach. Wspotpracujemy
Scisle z lokalng markg Kovalite, ktora podkresla jak wazne sg zdrowe
nawyki u mezczyzn, a w swoich produktach ma olejki eteryczne, ktére
pomagaja w redukgji stresu. Mamy szereg zabiegdw idealnych dla
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mezczyzn. Dysponujemy tez bogato wyposazona sitownig ze sprze-
tem marki Technogym, treningami indywidualnymi, zajeciami fitness
takimi jak trening obwodowy, zdrowy kregostup czy fundamenty
sprawnego ciata. Cyklicznie uruchamiamy tez zajecia typu przygo-
towanie do nart czy trening biegowy, a na wyposazeniu naszej sali
fitness znajdziecie réwniez worek bokserski. Za chwile rusza tez po-
ranne zajecia z trenerem na plazy oraz treningi $wiadomego oddechu
potaczone z aromaterapig. Natomiast dla cztonkow naszego klubu
Spa rusza harmonogram inspirujgcych spotkan i wyktaddw. Pierw-
szy z nich, 11 maja, to wiasnie spotkanie przede wszystkich z mysla
o panach: dyskusja na temat innowacji i przetamywania barier w pie-
legnacji meskiej.

Jakie zabiegi was wyrdzniajg?

Nasza unikalna oferta zabiegéw i rytuatéw inspirowanych lokalng kul-
turg i bogactwem nadmorskich dobr, powstata w zgodzie z rytmem
dnia i natury, bez pospiechu, czerpigc radosé i ukojenie z kazdej chwili.
Innowacyjne rytuaty poranne takie jak: ,Sun Salutation”, to potaczenie
masazu z elementami stretchingu i jogi pasywnej, idealny moment na
ztapanie rownowagi na caty dzien. W potgczeniu z porannym space-
rem brzegiem morza oraz praktyka jogi sprawi, ze kazdy dzien bedzie
niezwyktym doswiadczeniem. Wieczér natomiast, to idealny czas na
kojace i odprezajgce rytuaty w SPA, ktére pomoga w zrelaksowaniu
sie i przygotowaniu ciata i umystu do spokojnego i btogiego snu.
Wieczorne rytuaty powinny skupiac¢ sie na wyciszeniu i wspieraniu
procesow regeneracyjnych organizmu. Moze to by¢ czas spedzo-
ny na odprezajacych zajeciach, czytaniu ksigzki, medytacji lub po
prostu na odpoczywaniu w przytulnym wnetrzu, w blasku $wiec,
wsroéd aromatycznych olejkow i spokojnej muzyki. W naszej ofercie
goscie znajda takze ,Mindfulness Sensation”. Rytuat z wieczorna,
aromatyczng kapielg mineralng z morskimi oligomerami, potagczo-
na z peelingiem ciata oraz masazem cieptym balsamem z mastem
shea. Rytuat dostepny jest réwniez w opcji dla par. Wyrdznikami
naszego Spa s rowniez: faznia Rasul z rytuatem glinkowym oraz
hydropool z domieszka sopockiej solanki w Strefie Spa Experience,
ktéra niedawno przeszta renowacje.
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ONE DAY CONCEPT OLSZEWSKI®

PIEKNY USMIECH W JEDEN DZIEN

Problem znaczacych brakow w uzebieniu dotyka wiele os6b. Dyskomfort, obnizone poczucie
pewnosci siebie, ktopoty z gryzieniem - to tylko kilka, z wielu ucigzliwych efektow takiej
sytuacji. Teraz nie musisz juz uzupetnia¢ wszystkich brakéw implantami, nie musisz tez
korzysta¢ z ruchomych protez. Innowacyjna metoda One Day Concept Olszewski® przywrdci
ci zdrowe zeby w jeden dzien. Poznaj rewolucyjna technologie i ciesz sie pieknym usmiechem.
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Braki w uzebieniu mocno dokuczajg w codziennym zyciu, zna-
czaco obnizajgc jego komfort w wielu aspektach. Dwie najpopu-
larniejsze metody rozwigzania problemu to protezy oraz implan-
ty. Ruchome protezy catkowite przez wielu pacjentow uwazane
s3 jednak za niewygodne i mato komfortowe w uzytkowaniu.
Implanty natomiast wymagajg czesto dodatkowych zabiegdéw ze
wzgledu na niewystarczajgcy ilos¢ kosci, a w przypadku licznych
brakéw uzebienia, sg wydatkiem, ktory dla wielu oséb oznacza
bariere nie do pokonania. Ponadto mocno zniechecajaca kwestig
jest liczba koniecznych wizyt oraz czas, ktérego wymaga caty
proces.

Jest jednak sposéb na to, aby unikna¢ powyzszych problemow
i cieszyc sie pieknym usmiechem w jeden dzien! Poznaj metode
One Day Concept Olszewski®.

REWOLUCYJNA METODA
ONE DAY CONCEPT OLSZEWSKI®

Innowacyjna metoda One Day Concept Olszewski® polega na
uzupetnieniu na state catego tuku zebowego za pomoca osadzo-
nego trwale mostu. Do osadzenia uzywa sie zaledwie czterech
lub szesciu implantéw zebowych. Implanty osadzane sg pod
réznymi katami, aby optymalnie wykorzysta¢ dostepng kosc.
Proces wspomagany jest innowacyjna technologig cyfrowg przy
pomocy chirurgicznego szablonu, ktory nie tylko zwieksza sku-
tecznosc¢ dopasowania, ale rowniez pozwala lekarzowi w petni
kontrolowac okluzje, czyli zgryz oraz rezultat estetyczny.

PIEKNE ZEBY W JEDEN DZIEN - CZY TO MOZLIWE?

Proces osadzania pojedynczych implantéw trwa dtugo i wymaga
wielu wizyt. One Day Concept Olszewski® pozwala natomiast
uzyskac oczekiwane efekty zaledwie w jeden dzien! Nawet jesli
konieczne jest usuniecie resztkowego uzebienia.

To prawdziwa rewolucja i szansa dla pacjentow, ktorzy nie posiada-
ja uzebienia i majg dos¢ ruchomych protez, dla tych, ktorzy cierpig
na zaawansowane choroby przyzebia i marzg o nowych, zdrowych
zebach oraz dla oséb, ktdre maja stare, nieestetyczne uzupetnienia
protetyczne. One Day Concept Olszewski® idealnie sprawdza sie
rowniez w przypadku duzych urazéw w okolicy szczeki i zuchwy.

Uniwersalna metoda cieszy sie popularnoscia, jak podkresla
doktor Grzegorz Olszewski, lekarz chirurgii stomatologicznej,
specjalista implantologii, ktory wykonuje z powodzeniem za-
biegi One Day Concept Olszewski® w klinice CADENT, metoda
faczy w sobie to, co najlepsze w dziedzinie implantologii i prote-
tyki z pominieciem tego, co byto dotad dla pacjentow ucigzliwe:
,Z gabinetu wychodzg usmiechnieci i szczesliwi pacjenci, ktérym
niemal od reki jestesmy w stanie odmieni¢ komfort zycia. Tak
duzy potencjat metody i jej ogromna skutecznos¢ daje catemu
naszemu zespotowi mnostwo satysfakcji”.

Nie trac¢ zycia na dni bez usmiechu. Jesli zastanawiasz sieg, czy
metoda One Day Concept Olszewski® — jest dla ciebie i chciat-
bys wiedzie¢ wiecej na jej temat, skontaktuj sie z ekspertami
w Kklinice CADENT.

CADENT e
ul. Parkowa 6/1E

Kom. 501768 995
Tel: (58) 668 00 O1
E-mail: cadent@cadent.pl

Gdynia Gdynia
ul. Mysliwska 4U/1 ul. S. Filipkowskiego 3/U2
Kom: 508 144 509 Tel: (58) 7133573

Tel (58) 711 60 60 E-mail: cadent.cadent@wp.pl

E-mail: cadent2@cadent.pl
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Urszula Dudziak, Grazyna Auguscik

JAZZ JEST RADOSCIA

AUTORKA: JUSTYNA SIENKIEWICZ-BARANIAK

Przed nami jubileuszowa, dwudziesta juz edycja Ladies’ Jazz Festival. Z pomystodawca

i tworca festiwalu, Piotrem Lyszkiewiczem wracamy do wspomnien — ale pytamy tez o plany na
kolejne lata i ogtoszona juz liste tegorocznych koncertow. Obawiajacy sie poczucia niedosytu
fani moga spac spokojnie — w tym roku po raz kolejny moga spodziewac sie wyjatkowego
koktajlu wielkich nazwisk, gatunkéw i miedzykontynentalnych, muzycznych podrézy. Wszystko
w idealnych proporcjach na ciepte, letnie wieczory.

0d pierwszej edycji Festiwalu Ladies’ Jazz mija w tym roku 20 lat.
Pamieta pan pierwszy festiwal?

Oczywiscie. Pamietam wielkie zaskoczenie, moje i moich wspotpra-
cownikdéw, tym, jak ogromne byfo zainteresowanie mediow i samej
publicznoscil Nasz festiwalowy ,noworodek” wywotat wtedy w prasie
wiecej zamieszania niz potrafilismy sobie wyobrazi¢ ... A publicznos¢
dostownie szturmowata Teatr Muzyczny w Gdyni, zeby moc uczest-
niczy¢ w koncertach...

Widocznie w narodzie byt jakis gtdd, ktory panstwo nasyciliscie.
Okazato sie, ze temat kobiet jazzu byt nosny i bardzo nas na festi-
walowej mapie Polski wyrdzniat. Dzi$ mamy mndstwo muzycznych
imprez, ale w dalszym ciggu stosunkowo mato tych tematycznych.

A wiec dwudziesta, jubileuszowa edycja. Skad u mezczyzny wziat
sie pomyst na kobiecy festiwal (§miech)?
Skoro nikt wczesniej tego nie zrobit uznatem, ze czas pokazac i wy-
eksponowac istotng role kobiet w jazzie...

Mysli pan, ze kobiety jazzu potrzebuja takiego specjalnego ,,uho-
norowania”?
Chciatem uswiadomi¢ ludziom, ze kobie-
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nych przypadkéw. Réwniez jesli chodzi o sama stylistyke — prezen-
tujemy jazz, blues, funk, muzyke pop ,soul, fado, bossa nove, world
music... Jazz oznacza dla nas otwartosé, niezamykanie sie, szukanie
nowych, ciekawych zrédet i inspiracji. Na niektorych bardziej ,ortodok-
syjnych” festiwalach podnosi sie larum — zaczynajg sie rozwazania,
czy taka lub inna artystka na pewno gra jazz, czy instrumentalista jest
,prawdziwym” jazzmanem, czy ma prawo wystgpi¢ na jazzowym fe-
stiwalu... My jestesmy otwarci, nie zastanawiamy sie, czy nasi artysci
i artystki mieszcza sie w ksigzkowych definicjach opisujgcych czym
doktadnie jest jazz.

Rzeczywiscie. Kilka razy styszalam, ze Ladies’ Jazz Festival jest dla
niektérych zbyt mato ortodoksyjny, ze jest ,za migkki”...

Bardzo nas cieszy, ze po dwéch dekadach festiwal nadal zacheca
do dyskus;ji. Kiedy patrzymy, co sie dzieje na Swiecie, np. na scenach
takich festiwali jak North Sea Jazz czy Montreux Jazz, widzimy wy-
raznie, ze tam gatunki muzyczne dos¢ swobodnie sie przenikajg —
na takiej imprezie moze pojawi¢ sie np. Deep Purple, Seal czy Stevie
Wonder, a oni nie maja z jazzem nic wspolnego.

No bo co to wlasciwie jest jazz..?
Zalezy od tego, wedtug jakiej/czyjej teo-

ty odgrywaty i nadal odgrywajg w muzyce 20 lat temu po prostu nikt rii...W USA powstat , The Great American

jazzowej, zwtaszcza w czesci wokalnej,

Songbook” - to jest kanon piosenek, ta-

ogromnag role. To nie jest przypadek! To nie zajmowai sie kobietami kich amerykanskich klasykow. Jazzmani
nie jest tak, ze od czasu do czasu pojawia w jazzie. ByliSmy jedynym czesto czerpig z tych zasobdw oraz z mu-

sie jakas efemeryda i zaraz znika — prze-
ciez historie Swiatowej muzyki jazzowej
wspottworzyty takie genialne artystki jak

tego typu festiwalem
w Polsce i jednym

zyki pop. Mozna przywotac¢ tu wielkiego
Milesa Davisa, ktory ,ujazzowit" przeboj
Cindi Lauper ,Time after time”. By mogta

Ella Fitzgerald, Billie Holiday, Sarah Vau- Z nie|icznych na swiecie. byta improwizacja, powinien by¢ temat,

ghan...

Od pewnego czasu pojawia

a on poza autorskimi kompozycjami ar-
tystow jazzowych moze miec¢ przeciez

...Nina Simone. Dlugo moglibysmy wy- SiQ swego rOdzaju moda korzenie w réznych gatunkach muzyki.
mieniaé. na ,,kobiece" wydarzenia, Na festiwalowych scenach prezentowa-

Tak. | jesli chodzi o charakterystyczne
gtosy, po ,meskiej stronie” nie ma dla ich
geniuszu wyraznej przeciwwagi.

Ale w historii jazzu instrumentalnie to
panowie przewazaja!

Zgadza sie. Jednakze Panie majg tu tez
SWO0jg rosnaca reprezentacje. Musze
w tym miejscu podkreslic, ze Ladies’ Jazz
Festival nigdy nie byt i nie jest festiwalem, ktory pokazuje tylko i wy-
tacznie kobiety wokalistki. Pojawiaty sie u nas takze swietne instru-
mentalistki takie jak Toshiko Akiyoshi, Eliane Elias,Candy Dulfer, Saskia
Laroo czy Andrea Motis. Jazz to gra zespotowa i artystki zazwyczaj
nie wystepujg na scenie solo, czesto towarzysza im fantastyczni
panowie - instrumentalisci . Dwadziescia lat temu nikt specjalnie nie
zajmowat sie takim zjawiskiem jak wazna pozycja kobiet w jazzie. By-
lismy jedynym tego typu festiwalem w Polsce i jednym z nielicznych
na $wiecie. Od pewnego czasu pojawia sie swego rodzaju moda na
,kobiece” wydarzenia. My natomiast juz wczesniej uznalismy, ze panie
po prostu zastugujg na to, by pokaza¢ ich wazna role w jazzie.

W programie Ladies’ Jazz Festival pojawia si¢ takze meski pier-
wiastek.

Nie jesteSmy ortodoksyjni, ani stylistycznie, ani w doborze artystow
czy kryterium ptci. Zesztoroczna pozegnalna trasa The Manhattan
Transfer byta ogromnym sukcesem, a w tym zespole wystepowaty
przeciez zawsze 2 wokalistki i 2 wokalistéw, fantastycznie sie uzupet-
niajac. Podczas dotychczasowych edycji festiwalu byto wiele podob-

réwnoczesnie cieszy nas to,
ze wtedy nie bylis’;my jeszcze Bridgewater, Lizz Wright, ale rowniez i te
CZQéCiQ mody ijuz dawno reprezentujgce muzyke popularng jak np.

lismy wspaniate jazzowe artystki takie jak
Melody Gardot, Dianne Reeves, Dee Dee

Dionne Warwick, ZAZ, Tanite Tikaram czy

uzna"smyr ze panie po prostu g e W tym roku zaprosilismy woka-
na to zastuguja.

listke pop, Darie Zawiatow. Sam jazz ma
mnostwo réznych odmian — sg ciekawe
potgczenia jazzu i hip-hopu, jazzu i muzyki
folkowej. Np. Norah Jones — czy to jeszcze jest jazz? Amerykanie nie
maja z tymi klasyfikacjami zadnego problemu, nie traca energii na
takie dyskusje... My naturalnie z checig widzielibysmy jg w programie
naszego festiwalu.

W Polsce lubimy by¢ ortodoksyjni bardziej niz gdzie indziej na swie-
cie, i dotyczy to nie tylko teorii muzyki.

Przypomina mi sie w tym momencie ciekawy casus: Michat Urbaniak
i Urszula Dudziak , bez watpienia jedni z najwybitniejszych polskich
muzykow jazzowych, nie odniesliby w Stanach sukcesu, gdyby po-
jechali ,uczy¢” Amerykandw klasycznego, ,amerykariskiego” jazzu.
Michat i Ula zaoferowali im co$ nowego, w tym pierwiastki polskiego
folkloru, dzieki temu zostali docenieni i mieli potem okazje wystepo-
wac z najwybitniejszymi artystami Swiatowej sceny jazzowej. Niczego
i nikogo nie nasladowali, ale byli przez to dla muzykéw z USA inspiruja-
cy. My tez jestesmy za wnoszeniem powietrza do muzyki.

Co wiasciwie dzieje sie dzi$ na jazzowych scenach?
Pojawia sie duzo nowych, ciekawych zjawisk i postaci, to zacheca



mitodych ludzi do stuchania jazzu. R&B, hip hop oraz fuzja réznych
gatunkéw - to wszystko interesuje nowych odbiorcéw. Stuchacze
na festiwalu lubig by¢ odkrywcami, lubig wréci¢ do domu i powie-
dzie¢ — wow, odkrytem super wokalistke lub instrumentalistke! Jako
organizatorzy tego wiasnie chcemy - inspirowac, pomagac ludziom
eksplorowac¢ nowe obszary. Nie bijemy sie o pierwsze miejsce w ran-
kingach, dla nas najwazniejsza jest publicznos¢, odbiorcy, wypetnio-
ne sale i usmiechnieci ludzie wychodzacy z nich po koncertach.

Ladies’ Jazz Festival promuje tez mtode talenty.

Zgadza sie - juz od 8 lat w ramach festiwalu z Ulg Dudziak orga-
nizujemy konkurs Grand Prix Ladies’ Jazz Festival. Stwarzamy
miodym artystkom uprawiajgcym muzyke jazzowg i szeroko rozu-
miang muzyke wokot jazzowa przestrzen, zeby mogty pojawic sie
na scenie. Kiedy one trafiajg do mainstreamowych mediéw, méwig
im — przyjdz, jak bedziesz znana, moze wtedy zagramy twojg piosen-
ke. My uznalismy, ze chcemy tym mtodym osobom stworzy¢ moz-
liwos¢ zaprezentowania swoich talentéw, pokazania sie festiwalo-
wej publicznosci, skorzystania z wiedzy i doswiadczenia Uli Dudziak.

| jak udaje sie realizowa¢ te misje?

Nasza pierwsza zwyciezczyni, Judyta Pisarczyk, nagrata w ciggu
roku od wygranej ptyte koncertowg w legendarnej radiowej Trojce,
regularmie pojawia sie na scenie, sama jest pedagozka, na ostatniej
edycji konkursu pojawita sie jej uczennica! Przed tymi ludzmi otwie-
raja sie rézne drogi, funkcjonuja na rynku, zyskujg nowych fandéw.

A LRy Y
Daria ng\/la%ow

Zwyciezczynie zapraszamy pézniej do réznych festiwalowych pro-
jektdw, W tym roku Magda Kuras pojawi sie 18 lipca o g.20 na scenie
Teatru Muzycznego w Gdyni jako suport koncertu , To i hola” Urszuli
Dudziak i Grazyny Auguscik. Caty czas planujemy rozwijac¢ ten ob-
szar naszej festiwalowej aktywnosci .

20 lat nie musi, ale moze by¢ momentem podsumowania i snucia
nowych planéw. Co dalej z Ladies’ Jazz Festival?

My kazdy rok traktujemy jako najwazniejszy, to, ze jest to juz 20 lat,
cieszy nas, ale czesto zapominamy o tym, bo dla nas zbliza sie po
prostu kolejna, znowu najwazniejsza edycja wydarzenia. Wydalismy
do tej pory 10 ptyt, pracowalismy z ikonami polskiego i Swiatowego
jazzu. Mamy plany na dalszy rozwgj.

Jakie to plany?

Chcemy zorganizowa¢ warsztaty dla nastoletnich artystek, ktére
chcielibysmy zainteresowac jazzem. Nie udato sie wprawdzie jesz-
cze w tym roku, ale wraz z Ulg Dudziak, dyrektor artystyczna festi-
walu i catym zespotem myslimy pozytywnie i dziatamy, dopoki nie
osiggniemy celu!

Wyczuwam tu energie pani Uli Dudziak!

Tak, Ula jest gorgcg zwolenniczka nowych pomystéw rozwijajgcych
artystki, ma niesamowity upor w dazeniu do celu i energie... Ale to
tez entuzjazm catego zespotu, wszyscy wierzymy w powodzenie
tego projektu.

Wspomniat pan o publicznosci - zréznicowanej, ale zadowolonej,
wychodzacej z koncertéw z uSmiechem na twarzy. Z pana per-
spektywy — a jest pan zanurzony w tym $wiecie od lat — co dzi$
ludziom daje jazz? Czego oni wlasciwie szukajg w tym gatunku
muzyki? Kiedys to byt to pewien manifest, element sprzeciwu,
walki o wlasng wolnos¢. A dzis?

Kazdy szuka pewnie czegos innego, nie ma tu wspolnego mianow-
nika. Kazdy ma inne powody, dla ktérych przychodzi na festiwalowe
koncerty.

Ale buntu jest juz w jazzie relatywnie malo...
Rzeczywiscie, jazz, zwtaszcza polski, to byt kiedys gtos buntu mto-
dego pokolenia.

A czy miode pokolenie ma dzi$ przeciwko czemu sie buntowac?
Dzisiejszy jazz jest przede wszystkim wielowymiarowy, otwarty, za-
checa do tego, zeby szukac w nim czegos swojego i wnosic¢ cos no-
wego. Nie odrzuca, raczej zaprasza, zacheca. Tacy jestesmy i my, je-
stesmy w Gdyni, nad morzem, morze to przeciez czysta otwartosc!

W tym roku zaprosiliscie np. meski zespoét Take 6.

Pomyslelismy - dlaczego dla odmiany panowie nie mieliby sprawic¢
muzycznej przyjemnosci paniom (Smiech)..? W koncu skoriczyli-
$my 20 lat, dlaczego nie mielibysmy pozwoli¢ sobie z tej okazji na
rozne eksperymenty czy programowe wolty..?

Program tegorocznej edyciji jest rzeczywiscie bardzo bogaty.
Mamy naprawde duzg réznorodnos¢. Kayah ze swoim nowym pro-
jektem Kayah - Jazzayah, Fabia Rebordao, wspomniana juz Daria
Zawiatow...Fabia to genialna Spiewaczka fado, ale jaki$ czas temu
wykonata po polsku piosenki ,Pod papugami” i ,Nigdy wiecej nie
patrz na mnie takim wzrokiem’ - liczymy, ze na koncercie zaprezen-
tuje nam te aranzacje. Wyobrazam sobie, ze za rok znowu zapro-
simy kogo$, kto pokaze nam muzyke z innych, mniej oczywistych
zakatkow $wiata. W ubiegtym roku ten plan sie ziscit. W Teatrze
Muzycznym wystgpita kabowerdyjska wokalistka Nancy Vieira,
a w gdynskim Konsulacie Kultury mozna byto postucha¢ Anny Ma-
rii Jopek z zespotem. Byto bardzo miedzynarodowo, zaréwno jesli
chodzi o repertuar, jak i sktad zespotu.

Czy w tym roku bedzie jakas festiwalowa ,wisienka na torcie” ?
Bedzie duzo bardzo dobrego grania, ale jest jeden koncert, z ktérego
organizacji ciesze sie juz szczegolnie — do udziatu w nim zapro-
silismy wspaniate polskie wokalistki, poprosilismy, zeby wybraty —
i wykonaty - swoje ulubione polskie przeboje. UtworzylisSmy z tego
imponujaca liste, program prawdziwych polskich evergreendw.
W gdynskim Teatrze Muzycznym zaspiewaja je 19 lipca 0 g.20 Ania
Serafinska, Aga Zaryan, Dorota Miskiewicz i Monika Borzym z go-
$cinnym udziatem Grzegorza Turnaua. Poza tym, wszyscy czekamy
na pozostate festiwalowe koncerty, ktére w tym roku odbeda sie
od 15 do 25 lipca w gdyriskim Teatrze Muzycznym, w Konsulacie
Kultury w Filharmonii Kaszubskiej w Wejherowie oraz w Hali Polsat
Plus Arena Gdynia. Caty program festiwalu jest juz dostepny na na-
szej stronie www.ladiesjazzfestival.pl.

Zapowiada sie wspaniale!

Mamy tez mndéstwo artystycznych pomystéw na kolejne edycje -
moze kiedy$ na festiwalowej scenie pojawi sie jakis$ gfos operowy?
Hip hop? Dlaczego nie?

A pan? Co wiasciwie panu daje jazz?
Poczucie wolnosci, spetnienia, moze troche nostalgii? Przede
wszystkim jednak — rados¢. O tak, jazz jest czysta radoscia!

KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA 101

Julia Fordham

Ladies' Jazz Festival 2024 odbedzie sie w dniach od 15 do 25 lipca.
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IV EDYCJA BALU ROWNYCH SZANS

AUTORKA: JUSTYNA SIENKIEWICZ-BARANIAK | FOTO: MATEUSZ St ODKOWSKI

Za nami IV edycja Balu Rownych Szans — podobnie jak w poprzednich latach,
organizatorzy zafundowali go$ciom oraz podopiecznym gdarnskiej Fundacji Wspierania
Rozwoju ,Ja tez” wieczor peten autentycznych emocji i wzruszen. Prezydentka miasta

Gdansk Aleksandra Dulkiewicz i marszatek wojewddztwa pomorskiego Mieczystaw Struk

objeli wydarzenie swoim honorowym patronatem.

Organizowany przez Fundacje ,Ja tez”, czwarty z kolei Bal
Rownych Szans na state wpisuje sie juz w kalendarz tréjmiej-
skich imprez charytatywnych. | robi to w doskonatym stylu.
W sobote 20 kwietnia goscie i podopieczni Fundacji zebrali sie
w sali gtownej Teatru Szekspirowskiego w Gdarisku. W tym
roku zebrane podczas Balu fundusze beda wspieraty tzw.
Gdanski Model Edukacji Dzieci i Mtodziezy z zespotem Do-
wna oraz mieszkalnictwo wspomagane. Jak pokazuja polskie
realia, obydwa te aspekty — szansa na edukacje i integracje
0s6b niepetnosprawnych z réwiesnikami oraz samodzielne
mieszkanie to w naszym systemie w dalszym ciggu stosun-
kowo zaniedbane obszary, cho¢ w ostatnich latach na tym
polu wydarza sie coraz wiecej dobrego. Tym bardziej rola fun-
dacji i organizacji pozarzadowych, ktére nie tylko nagtasniaja
problem, ale tez podejmujg konkretne dziatania naprawcze,
wydaje sie nie do przecenienia.

- Nasza Fundacja postata w 2012 roku. Zatozytysmy jg jako
grupa przyjaciot, ale tez mam dzieci z zespotem Downa, wow-
czas 3-4-letnich. Chciatysmy tworzy¢ im Swiat tutaj na miejscu,
w Gdarnisku, bez nieustannego podrézowania za terapia. Bal Row-
nych Szans jest konsekwencja tego, co wynika z idei tworzenia
Swiata otwartego — méwita Matgorzata Bulczak, prezeska i jedna
zatozycielek Fundacji ,Ja tez". - Jestesmy w trakcie tworzenie
kart dydaktycznych do szkdt podstawowych dla naszych dzieci.
Potowa srodkow z tego balu przeznaczymy na kontynuacje tego
projektu, ktory rozpoczelismy w zesztym roku, a ktéry jest nam
bardzo potrzebny tu i teraz. Druga potowa natomiast bedzie cze-
kata na nasze pierwsze mieszkanie. Chcielibysmy jak najszybciej
rozpocza¢ proces usamodzielniania naszych podopiecznych
dzieki mieszkaniom treningowym, a nastepnie pozwoli¢ im na
samodzielne zamieszkanie ze wsparciem asystenta, organizacji
lub pod ich opiekg — dodata.

EMOCJE.POZA.KADREM

IV Bal Réwnych szans rozpoczeto od wernisazu — w jednej z te-
atralnych sal zaprezentowano zdjecia wykorzystane w projekcie
stworzonego specjalnie dla Fundacji kalendarza. Emocje.poza.
kadrem to niezwykty projekt, do ktdrego zaproszono podopiecz-
nych Fundagji ,Ja tez" oraz osoby znane z polskiego $wiata sho-
w-biznesu i kultury (m.in. Pauline Krupinske, Karoline Gorczyce
czy Vito Bambino). Minimalistyczna, monochromatyczna kon-
cepcja artystyczna pozwolita skupi¢ uwage na emocjach, ktore
niewatpliwie towarzyszyty bohaterom sesji, jak i gosciom balu
biorgcym udziat w wernisazu.

- Nasze serca kierujg nas ku wsparciu potrzebujacych i posta-
nowitysmy podja¢ pierwszy krok w naszej misji charytatywnej
— mowity autorki zdje¢ do kalendarza ze studia Poza.kadrem,
Sylwia Szymaniuk i Jagoda Tutodziecka. - Inspiracjg do tego
projektu byt fakt, ze jedna z nas ma syna z zespotem Downa,
podopiecznego Fundacji, co tylko wzmocnito naszg tworczg
determinacje. Kalendarz jest jedynie poczatkiem naszej drogi
wsparcia. W planach mamy réwniez dziatania na rzecz Hospi-
cjum Puckiego oraz kobiet chorych na nowotwory — dodaty.

Bal otworzyli cztonkowie zespotu Ecekon (Europejskie Centrum
Edukacji Kulturalnej Oséb z Niepetnosprawnosciami), ktorzy na
teatralnej scenie wystapili z krétkim recitalem ztozonym ze zna-
nych przebojow muzyki filmowej i rozrywkowej. Nastepnie gtos
zabrata Beata Szewczyk - prowadzaca bal dziennikarka Radia
Gdansk, prezeska Fundacji ,Ja tez" Matgorzata Bulczak oraz
dyrektorka Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego, Agata Grenda.

- Nasza Fundacja, razem z kampanig #Jestem?21, koncentruje
sie na poszerzaniu wiedzy o osobach z zespotem Downa. Ta
wiedza ma przetozy¢ sie na akceptacje i wigczenie spoteczne,
a $rodki zebrane na balu to klucz do podejmowania coraz powaz-
niejszych dziatan, obejmujacych zycie od urodzenia po staros¢
- podkreslata Matgorzata Bulczak.

Po otwierajgcych bal wystapieniach gosci zaproszono na uroczy-
stg kolacje oraz do bufetu z zimnymi przekgskami. Do dyspozycji
byt takze bogaty wybor satatek, owocow oraz desery - wszystko
przygotowywane przez firme BanGlob. Na zebranych przy stoli-
kach czekaty m.in. carpaccio z poledwicy wotowej z parmeza-
nem i oliwg truflowa oraz foso$ marynowany w soli morskiej
z koprowym creme fraiche i ogérkowym tagliatelle.

KTO DA WIECEJ?

Jak co roku, najwazniejszym i budzacym najwieksze emocje
punktem balu okazata sie gtosna licytacja — po raz kolejny po-
prowadzona przez niezréwnany (i charyzmatyczny!) duet Kossa-
kowski/Skiba. Przemek Kossakowski to dziennikarz i podréznik,
znany m.in. z prowadzonego przez siebie programu ,Down the
road”, Janek Skiba zas podbit serca widzéw drugiej edycji pro-
gramu, ktorego byt uczestnikiem. Na scenie przez prawie dwie
godziny kipiato od emogji i humoru, prowadzacy aukcje wiedzieli,
jak skutecznie zacheci¢ licytujgcych do dynamicznego podbija-
nia cen. W trakcie kolejnych gtosnych aukcji zebrano tacznie po-
nad 112 tys. zt, licytowano sposrdd réznorodnych i ciekawych
Jfantéw”. Do wygrania byto m.in. pie¢ miejsc w lozy vip na Polsat
Plus Arena Gdansk, catodzienny rejs z Olivia Yacht Club, rywaliza-
cja na torze wyscigowym, kolacja dla dwdch osdb w restauracii

KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA 103

Arco by Paco Perez w Gdansku, zestaw akcesoriow z bursztynu
oraz limitowany notes z grafikg Edwarda Dwurnika od prezydent-
ki Aleksandry Dulkiewicz, pobyt w hotelu Hilton Gdanisk, wejscie
na jeden z historycznych dzwigdw na terenach dawnej Stoczni
Gdanskiej, sesja zdjeciowa z aktorka Olga Botadz, ,Dinner in the
sky”, czyli podniebna kolacja z widokiem na morze oraz sesja
treningowa na jachcie z Mateuszem Kusznierewiczem. Szcze-
gdlnie duzo emocji towarzyszyto licytacji zaproszenia do Teatru
Szekspirowskiego na obsypany nagrodami spektakl ,1989" oraz
rzezby artysty Tomasza Radziewicza. Bilety do teatru ostatecz-
nie wylicytowano za kwote 55 tys. zt - niemata w tym zastuga
dyrektorki GTS Agaty Grendy, ktéra po kilku minutach od roz-
poczecia licytacji weszta na scene i dostownie zawtadneta
publicznoscig, co chwila podgrzewajac atmosfere i ,dorzuca-
jac” do oferty kolejne bonusy (np. specjalne otwarcie dachu,
oprowadzanie po teatrze czy prywatne spotkanie z aktorami
spektaklu dla zwyciezcow). Imponujgca kwote osiggneta takze
rzezba Lew Hewelion ,Radny” Tomasza Radziewicza - finalnie
wylicytowang jg za 20 tys. zt.

- Nie przypuszczatem, ze licytacja mojej rzezby wzbudzi takie
emocje — méwi Tomasz Radziewicz, z ideg i organizacjg wyda-
rzenia zwigzany od pierwszej edycji Balu Rownych Szans. - Cie-
sze sie, ze moge by¢ czescia tego pieknego i waznego wydarze-
nia. Wierze, ze w przysztym roku spotkamy sie znowu. Mam juz
nawet pomyst na kolejng aukcje! — dodaje.

Oprocz biletéw na spektakl i Lwa Heweliona sporym zaintere-
sowaniem cieszyta sie rowniez mozliwos¢ wspdlnego pieczenia
drozdzowki z postanka do Parlamentu Europejskiego Magdaleng
Adamowicz oraz podopiecznymi Fundacji ,Ja tez” (ostatecznie
wylicytowane za 5 tys. zf). Magdalena Adamowicz pojawita sie
zresztg na scenie, aby osobiscie podziekowac gosciom za udziat
w licytacji.

Przez caly czas trwania imprezy mozna byto wzig¢ udziat w od-
bywajacej sie rownoczesnie aukcji cichej — do wylicytowania byty
m.in. kolejne bilety do Teatru Szekspirowskiego, jedwabny szal,
vouchery na zabiegi wellness, pitki do rugby czy tez sweter, ktory
Paulina Krupinska miata na sobie na jednym ze zdje¢ do kalen-
darza Emocje.poza.kadrem. O ten ostatni toczyta sie szczegdlnie
zacieta rywalizacja — ostatecznie osiggnat cene blisko 3000 zt.
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Po licytacji przyszta kolej na czes¢ artystyczng — w tym roku
na teatralnej scenie pojawit sie Mateusz Ziétko (znany m.in. z 3
edycji programu , The Voice Of Poland" oraz 10 edycji programu
, Twoja Twarz Brzmi Znajoma"), ktory w towarzystwie gitarzy-
sty zaspiewat wybrane utwory ze swojego repertuaru oraz co-
very znanych przebojéw (np. ,Lubie wracac¢ tam, gdzie bytem”
Zbiegniewa Wodeckiego). Po wystepie Mateusza Zidtko swoje
umiejetnosci zaprezentowali takze tancerze ze studia Creative
Dance oraz znany uczestnikom poprzednich edycji Balu zespot
The Celebration Band, ktéry pod teatralng sceng do 4 nad ranem
porywat zebranych gosci do tanca.

IV Bal Réwnych Szans z pewnoscig dostarczyt niezapomnianych
emocji i wrazen, przede wszystkim jednak stanowit potezny im-
puls do dziatania na rzecz integracji i wsparcia 0séb niepetno-
sprawnych. W historii wydarzenia padt tez kolejny rekord finan-
sowy — tym razem fgcznie na cele Fundacji zebrano 140 tys. zt.



SILA TROJMIAST

AUTOR: MICHAL STANKIEWICZ | FOTO: WOJTEK ROJEK

Stwierdzenie, ze trojmiejska scena muzyczna jest ewenementem na krajowej mapie to
zadna nowos¢. Tak jest od dekad, ale dzieki projektom jak Sea You Music Showcase
mozemy by¢ pewni, ze nic sie nie zmienito. Przez trzy kwietniowe dni, najpierw

w siedzibie Instytutu Kultury Miejskiej, a potem w Gdanskim Teatrze Szekspirowskim
mogliSmy zobaczy¢ szerokie spektrum lokalnej twérczosci.

Przegladajac program tegorocznej, trzeciej juz edycji mozna byto
pochopnie doj$¢ do wniosku, Ze to impreza mocno specjalistycz-
na, skierowana gtéwnie do branzy muzycznej i oséb z nig zwigza-
nych. Jest w tym pewna racja, czego dowodem byty liczne panele
dyskusyjne, poruszajace zagadnienia inteteresujgce wiasnie dla
branzy. Ale tylko w potowie, bo drugg stanowita muzyka i koncerty.
| co najwazniejsze — repertuarowo dobrane zupetnie inaczej, niz ty-
powe, komercyjne imprezy i festiwale. W czasach, gdy polska sce-
ne zdominowat hip - hop to duze wyzwanie, ktdre trzeba docenic.

W odréznieniu od dwdch poprzednich edycji, ktore odbywaty sie
tylko w Gdanskim Teatrze Szekspirowskim tym razem pierwszy
dzien zaingurowano w siedzibie Instytutu Kultury Miejskiej koncer-
tem , Tréjmiejska scena gra tréjmiejskie piosenki’.

To projekt planowany juz w 2019 roku, pierwotnie na Meskie
Granie (agencja Live znana z Meskiego Grania jest gtéwnym
organizatorem Sea You). Pandemia pokrzyzowata jednak szyki,
amiedzyczasie pomyst sie rozmyt, by finalnie wrdci¢ w tym roku.
W nowym skfadzie. Na scenie zobaczylismy wiec mtodych mu-
zykdw z réznych tréjmiejskeh formacii, a pierwszoplanowa role
odegrata Zofia Bartos, wokalistka Alfah Femmes.

Znawcy tematu zapewne znajg z pewnoscia okreslenie Trojmiej-
ska Scena Alternatywna (zamiennie nazywana Gdariskg Sceng
Alternatywng, mimo, ze sporg czes¢ stanowity formacje z Gdyni
i Sopotu) do ktdrej zalicza sie mocno rozpoznawalnych artystow
zlat 80. 190, Bielizna czy Apteka, Golden Life. Mtodzi muzycy wzie-
li jednak na warsztat nie tych najbardziej znanych i popularnych,

ale nieco bardziej lub catkiem zapomnianych jak Top
Secret, IMTM, Pancerne Rowery, Marylin Monroe. Na
scenie mozna byto tez ustyszeé numery Scianki, Ko-
biet, Homosapiens, a nawet znanych z wczesniejszej
epoki Trzech Koron.

I cho¢ w kolejnych dwdch dniach mozna byto ustyszec¢
kilka naprawde dobrych i ciekawych koncertdw to wia-
$nie tego typu projekty $wiadczg o sile i réznorodnosci
trojmiejskiej sceny, jej bogatej historii i nieprzebranej
liczbie dziet. Istotng cecha takich koncertow jest nie-
spodzianka. Bo cho¢ kazdy znany artysta moze pod-
czas autorskiego koncertu zaskoczy¢ czyms nowym,
to spontaniczny, nie grajacy ze sobg na codzien sktad,
ktéry zmienia sie na scenie prawie co utwor, tworzac
nowe interpretacje tego co znamy z przesztosci ozna-
cza podroz w nieznane. | nawet jezeli akustyka lub wa-
runki IKM, gdzie odbywat sie koncert nie doréwnywaty
tym z Gdanskiego Teatru Szekspirowego to i tak byt to
sukces. Tym bardziej cieszy, ze zaréwno organizato-
rom, jak i samym muzykom chce sie takie ,improwi-
zacje” tworzyc.

Kolejne dwa dni to warsztaty, dyskusje i oczywiscie
koncerty w GTS. Z jednej strony takie klasyki jak Bie-
lizna czy Kury, ktore reaktywowaty sie po wielu latach,
Tomek Makowiecki, ktéry odnalazt swoje wtasne
miejsce w muzycznej przestrzeni, z drugiej jazzowy
Tomasz Chyta Kwintet, Tomek Zietek, lider Fruitcakes,
czy tez nieobliczalne Nene Heroine.
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Biblioteczka PRESTIZU

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Tym razem przygotowali$my dla Was piekielnie dobre zestawienie naszpikowane tréjmiejskim pierwiastkiem.
Andrzej Januszaijtis zabiera nas na arcyciekawy spacer po Gdansku, Jarostaw Wasielewski przybliza

40 historii, ktére pomoga poznaé, zrozumie¢ — i pokocha¢ — Wrzeszcz odrobine bardziej, a Kamil Wicik
pokazuje nam fascynujaca spowiedz legendarnego Krzysztofa ,Jary” Jaryczewskiego. A na deser powiesé
finalisty gdanskiej nagrody literackiej ,Europejski Poeta Wolnosci”.

winda schindlera

WINDA SCHINDLERA

Autor: Darko Cvijetic
Wydawnictwo: Noir sur Blanc

Autor to finalista gdariskiej Nagrody Literac-
kiej ,Europejski Poeta Wolnosci” w latach
2020 2024. Tym razem pisarz zabiera nas
w literackg podréz po dramacie, jaki rozegrat
sie w Bosni i Hercegowinie. Za pomocg
bardzo poetyckiego jezyka przedstawia
sytuacje mieszkancow dwoch wiezowcow
w Prijedorze, miescie znanym ze zbrodnia-
rzy. Pomiedzy nimi dochodzi do tragedii, po-
niewaz przyjaciele i rodzina muszg stana¢
przeciw sobie w konflikcie i walkach. A prze-
ciez od lat 70. Przezywali tutaj wspolnie
chwile smutku i radosci. A teraz sg wrogami,
ktdrzy pfacg za wolnosé swoim zyciem.

WEDRUJAC ULICAMI GDANSKA

Autor: Andrzej Januszaitis
Wydawnictwo: Marpress

Nikt nie pisze o Gdansku tak jak Andrzej
Januszaijtis, ktory z loséw jednego zakat-
ka, domu, placu potrafi wysnu¢ fascynu-
jaca opowiesc o miejscu i ludziach. Tym
razem zabiera czytelnikdw w podréz ulicz-
kami jednego z miast Trojmiasta. A czego
mozemy sie spodziewac? Wizyty w pra-
cowni Heweliusza, analizy planéw budowy
dworca oraz zajrzenia do zegara w Gimna-
zjum Akademickim. Ale to nie wszystko,
poniewaz badacz odpowiada takze na
wiele pytan zwigzanych z Gdanskiem. Ta
ksigzka to hotd oddany ulicom Gdanska —
niemym $wiadkom historii miasta. To po
prostu trzeba przeczytac.

Wrzeszcz
dla poczythujgeych
i érednio zaawansowanych

WRZESZCZ DLA POCZATKUJACYCH
I SREDNIO ZAAWANSOWANYCH

Autor: Jarostaw Wasielewski
Wydawnictwo: Poggenkrug Jarostaw
Wasielewski

Publikacja ta to zbior zaktualizowanych
czterdziestu tekstow, ktore byty publikowa-
ne w regionalnych trojmiejskich mediach,
takich jak: kwartalnik ,30 Dni”, magazyn
,Garnizon” czy portalu tréjmiasto.pl. Nie-
ktdre z nich wystepowaty rowniez na blogu
autora, czyli ,Wrzeszcz Jarostawa Wasie-
lewskiego'. Wspdlnym tematem wszystkich
tych artykutow jest jedna dzielnica Gdariska
— Wrzeszcz. Od ogdlnej wiedzy o dzielnicy
— skad sie wzieta, dlaczego jest wyjatkowa
i skad pochodzi jej nazwa — po watki wcze-
$niej szerzej nieeksplorowane: zapomniane
majatki, przedwojenne domy dla potrzebu-
jacych, niezrealizowane osiedle przy Dworze
Rozstaje, lecznica dla koni z dostaw UNR-
RY, Grunwaldzka Dzielnica Mieszkaniowa,
wrzeszczanskie ,tysigclatki’, przedwojenne
i powojenne domy handlowe, kina i neony,
wybuch bomby w supermarkecie Zodiak —
i wiele innych.

BYLEM W PIEHLE

]
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BYLEM W PIEKLE. KRZYSZTOF JARY
JARYCZEWSKI SZCZERZE DO BOLU

Autor: Kamil Wicik
Wydawnictwo: Black Points

Mozemy pokusic sie o stwierdzenie, ze na ryn-
ku wydawniczym wtasnie ukazata sie jedna
z najbardziej szczerych publikacji ostatnich lat.
Bezkompromisowa rozmowe, opowies¢ o zyciu
i 0 muzyce z Krzysztofem Jaryczewskim, liderem
0ddziatu Zamknietego, przeprowadzit Kamil Wi-
cik - jeden z najlepszych rodzimych dziennikarzy
muzycznych. To opowiesc nie tylko o muzyce
lat 80., 0 zyciu i tworczosci Jarego, ale przede
wszystkim o jego dtugiej, zwycieskiej walce
z natogiem alkoholowym. To ksiazka, ktéra daje
nadzieje tym, ktdrzy mimo ze sg na dnie walczg
0 swoje zdrowie. Krzysztof Jaryczewski, poprzez
swoja historie, udowadnia, ze mozna wyjs¢
nawet z najgtebszego dna. Zgodnie z tytutem
publikacja jest niezwykle szczerg wypowiedzig.
Z catg pewnoscia jedng z najszczerszych z do-
stepnych na rynku posréd publikacji polskich
artystéw. Krzysztof opowiada m.in. o trudnym
dziecinstwie, nieudanych matzenstwach, prébach
samobdjczych, detoksach, terapiach, w ktérych
uczestniczyt. Ta opowiesc nie oszczedza nikogo,
a juz najmniej samego autora.
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www.glazadesign.pl

4 ARTYSTKI,
+LETNIA ETIUDA"
| CHOPIN

W Galerii Sztuki Glaza Expo Design juz
wkrotce odbedzie sie wyjatkowe wydarzenie
dedykowane wszystkim mito$nikom sztuki
i muzyki. Juz 8 czerwca o godzinie 18:00
rozpocznie si¢ wernisaz zbiorowej wystawy
malarstwa zatytulowanej ,Letnia Etiuda”,
ktory, jak zapewniajg organizatorzy, ma by¢
prawdziwa ucztg dla zmystow. Wystawie
maja towarzyszy¢ bowiem klasyczne
dzwieki muzyki wielkiego Fryderyka
Chopina.

Ciekawg kolekcje dziet sztuki natchniong pieknem letnie-
go pejzazu zaprezentujg cztery utalentowane artystki: llona
Herc, Magdalena Malena Jankowska, Halina Nowicka i Daria
Podemska. Bedzie to doskonata okazja, by zanurzyc sie w ich
artystycznych wizjach, odkry¢é nowe emocje i spojrze¢ na swiat
z innej perspektywy.

To jednak nie wszystko czego moga spodziewac sie ci co zdecy-
duja sie wybra¢ w tym dniu w okolice gtéwnego miasta w godz
0d.12.00 do 17.00. Dzieki projektowi Towarzystwa Chopinow-
skiego Koto w Gdansku z przedproza galerii przy Dtugim Targu
20/21 oraz z przedprozy galerii przy ul Mariackiej poptyng dZwieki
fortepianu.To juz tradycja, Ze w ramach wydarzenia ,Muzyka Cho-
pina na przedprozach gdanskich kamienic” mtodzi artysci bedg
raczy¢ gosci swoim talentem przenoszac myslami do czasow,
kiedy muzyka Chopina rozbrzmiewata w wyjgtkowych miejscach.

A dla tych, ktorzy chcieliby zabra¢ ze sobg kawatek tego fanta-
stycznego doswiadczenia, bedzie mozliwosé nabycia ksigzki Pera
Dahlberga, ktéra za pomoca rysunkéw w nietuzinkowy sposob
nawigzuje do genialnej muzyki Chopina. Bedzie to nie tylko pa-
migtka z tego petnego emoc;ji dnia i wieczoru, ale tez inspiracja
do dalszych refleksji nad sztuka i jej réznorodnoscia.

Zatem juz teraz warto zapamieta¢ date - 8 czerwca, godzina
18:00, Galeria Sztuki Glaza Expo Design. To wydarzenie ktore
w naturalny sposob potaczy sztuke, muzyke i ludzi, tworzac jed-
noczesnie jedyng w swoim rodzaju artystyczng atmosfere.

Diugi Targ 20/21, Gdansk



BLIZEJ BACHA

Koncerty organowe z cyklu ,Blizej Bacha” to wyjat-
kowe wydarzenie muzyczne towarzyszgce Gdan-
szczanom od 1989 roku. Tradycyjnie koncerty beda
miaty miejsce w Bazylice $w. Mikotaja — w samym
sercu Srédmiescia. Podczas tegorocznej odstony
cyklu swoje umiejetnosci zaprezentujg wybitni
organisci — przedstawiciele najwazniejszych pol-
skich akademii i uniwersytetow muzycznych. Na
Bachowskich organach zabrzmig m.in. kompozy-
cje Georga Bohma, Bernardo Pasquini'ego, Georga
Friedricha Handela, Felixa Aleksandre Guilmanta,
Georga Muffata, Johannesa Brahmsa, nie zabrak-
nie réwniez utworéw Johanna Sebastiana Ba-
cha. Solistami podczas szesciu koncertow beda:
Michat Markuszewski (14.05), Wactaw Golonka
(21.05), Krzysztof Lukas (28.05), Jozef Kotowicz
(04.06), Piotr Rojek (11.06) oraz Jarostaw Tarnaw-
ski (18.06).

Data: 14.05-18.06.2024
Miejsce: Bazylika $w. Mikotaja w Gdansku
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Czerwcowe zawody CSIO to tradycja trwajgca
w Sopocie od ponad ¢wier¢ wieku. W tym roku na
Hipodromie przez cztery dni rozegrane zostang
konkursy o randze 4*, Puchar Narodow zaplano-
wany zostat na niedziele. Do Longines FEI Ranking
zaliczanych jest pie¢ konkursow, ktore obeda sie zo-
stang w Sopocie. Rownoczesnie rozegrane zostang
konkursy w randze 1%, nie zabraknie takze zawoddw
dla najmtodszych: CSIO Sopot Young Stars, do kto-
rych kwalifikacje juz trwaja.

CSIO to najwazniejsza impreza jezdziecka rozgrywa-
na na sopockim Hipodromie, warto jednak zajrze¢
do kalendarza Hipodromu, ktéry na ten rok zapla-
nowat tgcznie dwadziescia jeden wydarzen, a wsréd
nich, obok najliczniejszych zawoddw w skokach, Mi-
strzostwa Polski w Paraujezdzeniu, wyscigi konne
oraz pokaz koni arabskich.

Data: 13-16.06.2024 @
Miejsce: Hipodrom Sopot
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KLAUDIA PRABUCKA
MYSLA, ZE SIE MNA
BAWIA, A JA LATAM

BEZ TRZYMANKI

,Myslg ze sie mng bawig, a ja latam bez trzymanki” to tytut
indywidualnej wystawy Klaudii Prabuckiej, laureatki nagro-
dy CSW taznia w konkursie Najlepsze Dyplomy ASP 2023.
Artystka w swych pracach odnosi sie do osobistych hi-
storii rodzinnych i probleméw mtodego pokolenia, ale
przedstawia je z charakterystycznym dla siebie pure-non-
sensownym poczuciem humoru, bawigc sie jezykiem i po-
stugujac beztroska estetyka.

Na wystawie zaprezentowane zostang obrazy olejne,
formy filmowe, animacje, prace rzezbiarskie i instalacje
przestrzenne. Nie zabraknie pracy ,Smieré i $ledz” - peinej
emocji opowiesci o Smierci babci, aczkolwiek tak surreali-
stycznej, barwnej i zaskakujacej, ze odbiorca ma poczucie
ze przekazuje mu sie magiczne podania ludowe. Pokazane
zostang takze najnowsze prace malarskie z 2023 i 2024
roku — m.in. tytutowy obraz ,Myslg ze sie mng bawig,
a ja latam bez trzymanki” oraz filmy i animacje, jak: ,Bal
na czesc, ze mtodzi nie uzbierajg na emeryture”’, ,Sperm
Obsession’, ,Jestem fadna’, ,Jak namalowac bankructwo'.
Wystawa zostanie wzbogacona o instalacje site-specific
stworzong specjalnie dla przestrzeni LKW Gallery (cie-
zaréwki znajdujgcej sie w przestrzeni publicznej przy ul.
Szopy).

| KLAUDIAPRAHICKA |

§  MYSLA, ZE SIE MNA BAWIA, A JA LATAM BEZ TRE \rMA_y:HI :,

Data: 10.05-02.06.2024
Miejsce: CSW taznia 1 + LKW Gallery

www.gdyniodesigndays.ou

GDYNIA DESIGN DAYS 2024

Gdynia nigdy nie byta uzdrowiskiem, a mogtaby by¢.
Dlatego tegoroczne hasto festiwalowe Gdynia-Zdrdj
przeniesie nas do uzdrowiska 2.0 — miejsca regeneracji
nas samych, ale takze spotecznosci i planety. Hasto od-
nosi sie do kilku najwazniejszych watkow: Gdynia jako
miejsce odnowy, dobrostan, projektowanie w obiegu za-
mknietym, uzdrowienie relacji ze sztuczng inteligencja
Oraz zapomniane rzemiosta.

Jedna z inspiracji dla organizatoréw byto samo miejsce,
w ktérym odbywa sie wydarzenie, czyli Gdynia. To mia-
sto, ktére oferuje nie tylko odnowe poprzez kontakt z mo-
rzem, licznymi lasami, ale takze poprzez swojg nowocze-
snosc¢. Stad tez wedtug organizatoréw Gdynia moze stac
sie wspotczesnym uzdrowiskiem.

Hasto Gdynia-Zdroj przywotuje skojarzenia z tradycyj-
nymi uzdrowiskami, dzieki czemu odnosi sie do dbania
o kondycje fizyczna oraz psychiczng. To takze zawotanie
do uzdrowienia gospodarki, troski o klimat oraz planete.
Ostatnie miesigce to czas wzmozonej dyskusji na temat
zagrozen wynikajacych ze zbyt duzego zanurzenia w rze-
czywistosé wirtualng oraz robotyzacje. Organizatorzy
chca wierzyé, ze istnieje mozliwos¢ uzdrowienia relacji
miedzy swiatem analogowym a cyfrowym.

Tegoroczne wydarzenie to takze powrdét do starych, do-
brych praktyk i odkrywania na nowo tradycji i wymiany
umiejetnosci. Dlatego podczas warsztatéw organizato-
rzy beda siegac po rzemiosta i manualne czynnosci.

Data: 22-30.06.2024
Miejsce: PPNT Gdynia, Centrum Designu

INFOSHARE 2024

Ponad 150 czotowych prelegentéw z catego swiata,
najnowsze globalne trendy technologiczne i sztuczna
inteligencja. Najwieksze firmy i korporacje, miedzyna-
rodowi inwestorzy i setki startupow. To wszystko czeka
na uczestnikéw tegorocznej, 18. edycji Infoshare.
Przygotowano 8 scen tematycznych, na ktérych eks-
perci z catego Swiata omawiac¢ bedg zagadnienia do-
tyczace innowacji w biznesie i zarzgdzaniu, skutecznej
sprzedazy, sztucznej inteligencji oraz przysztosci swia-
towego rynku technologicznego. Zobaczymy m.in.
Henrika Von Scheel - laureata Nagrody Nobla, twérce
4.Rewolucji Przemystowej, czy Jeffa Gothelfa - uzna-
nego eksperta w dziedzinie projektowania produktow.
Nie zabraknie Natalii Hatalskiej - ekspertki w dziedzinie
marketingu, strategii biznesowych oraz trendéw spo-
tecznych oraz Zuzanny Skalskiej - stratezki i ekspertki
doradzajacej firmom, instytucjom publicznym i organi-
zacjom pozarzadowym na catym swiecie.
Organizatorzy Infoshare 2024 zapewniajg, ze jak co
roku, konferencja bedzie znakomitg przestrzenia tacza-
ca liderow biznesu, inwestoréw i startupy.

Okazjg do nawigzania kontaktow biznesowych i ne-
tworkingu beda réwniez liczne imprezy towarzyszace
konferencji, m.in. Investors Meetup, Before i After Party,
Great Networking Party z koncertem na zywo a takze
Sunset Leaders’ Boat Trip.

Data: 22-23.05.2024
Miejsce: AmberExpo
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20. MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL CHORALNY
MUNDUS CANTAT

To juz 20. edycja festiwalu Mundus Cantat! Przez te lata So-
pot goscit blisko 300 choréw z 39 krajow i 4 kontynentow.
Mundus Cantat to muzyczna marka znana juz na catym
Swiecie a w tym roku z okazji 20 jubileuszu ustyszymy az 20
zespotow Spiewaczych w réznych odstonach.

W rym roku obok tradycyjnej Parady Chorow z Ceremonig
Otwarcia, koncertéw towarzyszacych, przestuchan konkur-
sowych, Koncertu Finatowego, odbedg sie réwniez dwa jubi-
leuszowe koncerty — w pierwszym ustyszymy ,Glorie” Johna
Ruttera, w drugim zas artysci wykonajg ,Msze na chér mie-
szany, perkusje i orkiestre smyczkowg” kompozycji studentki
Akademii Muzycznej w Gdansku, Marii Trzpis.

W czesci konkursowej festiwalu wezmie udziat 13 chorow
z Ukrainy, Litwy, Czech oraz z Polski, ktdre zawalczg o sta-
tuetke Sopockiej Mewy. Zespoty zaprezentujg sie w trzech
kategoriach muzycznych — muzyce sakralnej, Swieckiej oraz
pop, gospel, jazz, spirituals — i zostang ocenione przez profe-
sjonalne, miedzynarodowe jury.

Data: 20-26.05.2024
Miejsce: Sopot
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festiwalkulturyutraconej.pl
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FESTIWAL KULTURY
UTRACONEJ

Muzeum |l Wojny Swiatowej w Gdarisku
zaprasza na |l edycje Festiwalu Kultury
Utraconej - wydarzenia majgcego na celu
przywrdcenie i uhonorowanie kultury, tradycji
i dziedzictwa, ktore zostaty utracone w wyniku
wojny.

Roznorodny i bogaty program zawiera m.in.
uroczyste odstoniecie muralu, ktérego pro-
jekt autorstwa dr. Marcina Czai zwycigzyt
w konkursie na Mural Artystyczny promujacy
tegoroczng edycje wydarzenia. Raper O.S.TR.
wystapi z kolei ze swoim autorskim projektem
XX, w przestrzeni miasta zas bedzie mozna
zobaczy¢ spektakl Teatru Migro. W sali konfe-
rencyjnej Muzeum odbedzie sie pokaz filmowy
- "Bestia" oraz spektakl rodzinny "Ale Kino". Na
zakonczenie festiwalu Muzeum zaprasza na
,Potanicéwke” w towarzystwie Matej Orkiestry
Dancingowe;j.

Data: 18.05-15.06.2024
Miejsce: Muzeum Il Wojny Swiatowe;

w Gdarisku

KREATORZY:
TKANINA
Z POMORZA

Gdyby nie ona, kaszubski haft kolorowy prawdopo-
dobnie nigdy by nie zaistniat. Dzigki aktywnej posta-
wie Teodory Gulgowskiej - artystki, spoteczniczki
i wieloletniej dyrektorki skansenu we Wdzydzach, kto-
ra zaprojektowata wzory, wyszkolita hafciarki i zajeta
sie dystrybucjg ich prac - haft kaszubski we wszyst-
kich swych odmianach jest dzi§ znakiem rozpoznaw-
czym Kaszub i nieodtgczng czescig tozsamosci ich
mieszkancow.

W czasie, kiedy hafciarstwo stato sie juz znaczacym
zrodtem dochodow Wdzydzanek, na niemieckie wy-
brzeze Battyku przybywa Rudolf Stundl, austriacki
twarca, projektant i gobeliniarz. Z powodu kilkuletnie-
go zakazu potowu $ledzia zagrozeni ubdstwem ry-
bacy potrzebujg nowych mozliwosci zarobku. Stundl
uczy ich wiec projektowania wzoréw i wigzania dywa-
now, wykorzystujgc przy tym powszechng wsrod nich
umiejetnos¢ wyplatania sieci. Tworzg sie nowe tra-
dycje i nowe mozliwosci dla lokalnych spotecznosci.
Zainspirowani dziatalnoscig Gulgowskiej i Stundla or-
ganizatorzy ruszajg w podrdz po pomorskim wzornic-
twie, by przesledzic¢ procesy ksztattowania sie kultury
regionu dawniej i wspotczesnie.

Kreatorzy: tkanina z Pomorza to interdyscyplinarny
projekt, ktérego celem jest przyblizenie procesow
kulturotworczych zwigzanych z narodzinami haftu
kaszubskiego i pomorskich dywanoéw rybackich. Na
projekt sktadajg sie: wystawa etnograficzna, tréjje-
zyczna publikacja zawierajaca teksty naukowczyn,
praktyczek i pasjonatek lokalnego dziedzictwa oraz
bogaty program edukacyjny.

Data: 25.05-29.07.2024
Miejsce: NCK - Ratusz Staromiejski
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FESTIWAL ORGANY
PLUS+*® WIOSNA _
MODERNA

10 lat z festiwalemn ORGANy PLUS+® staje sie faktem.
Posrod niezliczonych wydarzen organowych w Gdan-
sku, na Pomorzu, w Polsce i na $wiecie Festiwal stat
sie jedng z najwazniejszych scen prezentujgcych zywe,
nowe i pogtebione interpretacje muzyki dawnej, w kto-
rej organy stanowig wazny komponent. Dziesie¢ lat fe-
stiwalu ORGANy PLUS+® to 90 autorskich koncertéw
z udziatem 905 artystéw z 24 krajow, w tym 32 debiuty
i 48 premier muzycznych, kursy, panele dyskusyjne,
wyktady.

Tematem tegorocznej wiosennej edycji przewodnim
bedzie ,Moderna”. Ideg jest prezentacja sposobow wy-
korzystania historycznych organéw do realizacji muzyki
powstatej w ostatnim czasie, takze na zywo.

Swiatowej stawy wykonawcy, oryginalne dawne instru-
menty, dawne techniki wykonawcze, niezmieniona od
stuleci akustyka gotyckiego kosciota sw. Trojcy, zre-
konstruowane wnetrza Centrum Swietego Jana oraz
nowoczesne na wskros$ wnetrze kosciota pw. Bozego
Ciata, wreszcie muzyka niestyszana nigdzie indziej
w Polsce sprawig, ze podczas pieciu wyjgtkowych
koncertéw stuchacze stang sie niejako uczestnikami
wydarzen muzycznych sprzed wiekow, a nawet $wiad-
kami zupetnie nowych zjawisk.

Data: 23-28.05.2024
Miejsce: Centrum sw. Jana,
Kosciot sw. Trojey,

Koscidt pw. Bozego Ciata

www.ika-kolor.com.pl

PODLOGI, DRZWI,
SZIUKATERIA,
PANELE 3D

GDANSK, Al. Grunwaldzka 470
przy hali Olivia
gdansk01@ika-kolor.com.pl

GDANSK, Al.Grunwaldzka 211
Galeria Wnetrz City Meble

gdansk02@ika-kolor.com.pl

RUMIA, ul. Grunwaldzka 6
przy Lidlu
rumia@ika-kolor.com.pl
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VOLVO XCg0 T8

HYBRYDA
ALL INCLUSIVE

AUTORKA: HALINA KONOPKA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Mimo ze od premiery Volvo XC90 mineto juz dziesie¢ lat, to Smiato
mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze ten model jest jak dobre wino
- lata mijaja, a on tylko zyskuje. Nie ma sie jednak co dziwi¢, skoro
samo zaprojektowanie tego ponadczasowego modelu pochtoneto
1 milion dolaréw. Przez lata model ulegt delikatnym zmianom
stylistycznym, jednak prawdziwa rewolucje przeszio serce, czyli
silnik. Dlatego tym razem testujemy XC90 w wydaniu T8 Recharge,

czyli hybryde all inclusive o tagcznej mocy az 455 KM.

Szwedzki koncern konsekwentnie imponuje
szlachetnym podejsciem do swoich flagowych
modeli. Jednym z nich jest XC90 - nie bez po-
wodu najczesciej nagradzany SUV w historii
motoryzacji. Dlaczego mimo uptywu dekady
auto wcigz swietnie sie sprzedaje? Odpowiedz
wydaje sie prostsza niz myslicie: Volvo wycho-
dzi z zatozenia, ze po co zmieniac cos, co jest
ponadczasowe i piekne. Jak wida¢ to dojrzate
podescie do motoryzacji naprawde sie optaca.

Na przestrzeni lat tak naprawde zmienit sie
przede wszystkim silnik, a raczej to, co dooko-
ta niego. Dotychczasowe, najmocniejsze XC90
posiadato 325-konny silnik dwulitrowy, dzis
natomiast rzadzi T8 Recharge, czyli hybry-
da typu plug-in. Nasz testowy egzemplarz to
odmiana, ktora wcigz bazuje na dwulitrowym
R4, ale generuje systemowo az 455 KM. To
wszystko z potgczenia wspomnianego silnika
benzynowego o mocy 310 KM oraz motoru
elektrycznego o mocy 145 KM. Warto zazna-
czy¢, ze zastosowany tu system napedowy
jest inny niz u wiekszosci konkurentow, gdzie
hybrydy zachowujg wszystkie elementy odmian
z konwencjonalnym napedem, a jedynie doda-

jg do nich motor elektryczny. Volvo natomiast
catkowicie rozdzielito zrédta napedu, co w kon-
sekwencji przetozyto sie na niemal identyczna
pojemnosc¢ bagaznika jak wersje z klasycznymi
jednostkami napedowymi (640 I) oraz niezmie-
niong pojemnos¢ baku (70 I).

Mimo pokaznej masy - 2300 kg, ten luksusowy
kolos przyspiesza od 0 do 100 km/h w 5,4 s.
Jezeli chodzi o spalanie to podczas naszego
testu wyniosto ono s$rednio 6-7 litrow, nato-
miast zasieg jazdy na pradzie wynidst ponad
60 km, co przy tak gabarytowym aucie wydaje
sie bardzo przyzwoitym wynikiem.

Jednak to nie silnik odpowiada za pierwsze
wrazenie, a imponujacy, ponadczasowy design.
Linie, ktore sktadajg sie na sylwetke tego po-
jazdu, sg jednoczesnie eleganckie i dynamicz-
ne. Czesciowo to na pewno zastuga czarnej
tonacji - Charcoal, ktéra dodaje mu niezwyktej
wytwornosci. Zresztg co tu duzo méwic - XC90
to klasa sama w sobie.

Wnetrze, mimo dekady rynkowego bytu nie
przeszto istotnych modernizacji. Nie zmienita
sie nawet przestrzen dla pasazerow, kabina
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jest tak samo obszerna jak byta. O kla-
sie i elegancji swiadczy wykonczenie
wnetrza: wentylowana tapicerka ze
skory nappa czy obszyta kierownica
- wszystko w tonacjach czerni. Ele-
gancka linie samochodu podkresla-
ja natomiast eleganckie 20-calowe
felgi réwniez w kolorze czarnym. Na
komfort podrézy z pewnoscig wptywa
réwniez zaawansowany system audio
nowej generacji, bo w koncu jakie inne
auto stynie z tak znakomitego pokta-
dowego nagtosnienia jak XC90.

Bardzo istotna dla przysztego wtasci-
ciela jest rowniez gwarancja. Standar-

dowa to ochrona przez okres 2 lat.
Mozna jg przedtuzy¢ o rok, dwa lata
lub trzy lata z odpowiednim limitem
przebiegu (do 200 tys. km). Co wazne,
gwarancja jest honorowana takze przy
odsprzedazy auta.

Przechodzac jednak do sedna, trze-
ba zada¢ pytanie: ile kosztuje nowe
Volvo XC90 T8 Recharge? Cennik
zaczyna sie od 379 900 zt za wersje
Core. Prezentowany w naszym tescie
model XC90 w wersji Ultimate to koszt
449 500 zt. Samochdd do redakeyjne-
go testu udostepnit dealer Volvo Dry-
wa z Gdanska.
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FRANCUSKI LEW
| KARETKA MARKA

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Patrzac na dzisiejsze, skomputeryzowane zabawki ze zmienionym jakis
czas temu wizerunkiem lwa, trudno dzis uwierzy¢ w to, ze przez cate
dziesieciolecia XX wieku Peugeot byt symbolem prostoty, trwatosci

i niezawodnosci, w ktérej konkurowaé maégt z nim tylko Mercedes.
Pamiatka tamtych czaséw jest pewna unikatowa karetka, nalezaca do
znanego mieszkanca Gdyni.

Parlamentarzysta, wyktadowca akademicki,
a prywatnie — entuzjasta motoryzacji. Najbar-
dziej znanym wyczynem motoryzacyjnym Mar-
ka Rutki, byta pomoc udzielona dwa lata temu
dziecku rannemu w kolizji, w ktérej sam tez byt
poszkodowanym. Pan Marek ma jednak zdecy-
dowanie bogatsze, motoryzacyjne DNA, posia-
da bowiem tgcznie pie¢ samochoddéw, w tym
dwa bardzo ciekawe zabytki to sanitarna Nysa
— karetka reanimacyjna, oraz specjalistyczny
ambulans Peugeot Heuliez z 1984 roku, o kto-
rym dzis opowiemy.

Duzy, niezawodny, komfortowy. Od lat 80. do
potowy lat 90. poprzedniego wieku Peugeot
505 byt w Polsce marzeniem dziesigtkdw tak-
séwkarzy i poczatkujgcych biznesmendw. Na
dobra prase, jaka cieszyt sie nad Wista Peuge-
ot 505, wptynat z pewnoscig zakup takich aut
przez Urzad Rady Ministrow PRL, na potrzeby
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AMBULANCE

podlegtych mu Ministerstw. Tu ciekawostka
- rzagdowe Peugeoty 505 mozemy zobaczy¢
miedzy innymi na filmach dokumentujacych
pierwsze pielgrzymki do Polski Jana Pawta II.

505-ke do dzi$ bardzo ciepto wspominaja tak-
Ze polscy inzynierowie, pracujgcy w Afryce
Pdtnocnej. Montownie tych aut dziataty m.in:
w Tunezji, Maroku i Algierii. Francuskie tasmy
montazowe tego modelu zastopowano w 1992
roku, po wyprodukowaniu 1 743 650 sztuk sa-
mochodow.

Wedtug Michata Ostrowskiego, zajmujgcego
sie francuska motoryzacja na Pomorzu, do dzi$
w okolicach Trojmiasta przetrwato nie wiecej
niz dziesie¢ 505-tek. Wiekszos$¢ to osobowe
sedany, ktére stojg pochowane po garazach
jako auta kolekcjonerskie. Wsréd nich sg dwa
wyjgtkowe. Pierwszy to terenowy Peugeot 505
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Dangel, za ktorego kierownica Jedrzej tukowicz
ze swojg uroczg partnerkg przemierzyli niejedno-
krotnie Afryke. Do tego auta z pewnoscig wréci-
my. Drugi — jeszcze rzadszy, to interesujgcy nas
ambulans.

Peugeot 505 GR Heuliez, noszacy nazwisko zatozy-
ciela i wtasciciela jednej z najbardziej znanych fran-
cuskich firm karoseryjnych, wyprodukowany zostat
w 1983 roku. Rok pdézniej samochdd trafit do Polski.
Z pewnoscig jako pomoc dla pogragzonego w chaosie
spotecznym i gospodarczym po stanie wojennym,
PRL-u. Auto trafito do Polski w 1984 roku za sprawg
norweskiego armatora, dla ktérego w Stoczni Komu-
ny Paryskiej w Gdyni budowano gazowce. W czasach
kiedy chorych wozono Fiatami 125p i wspomnianymi

wczesniej Nysami, taki Peugeot byt w stuzbie zdro-
wia niczym pojazd kosmiczny. W stuzbie ratowniczej,
na drogach petnych dziur i soli, przetrwat dwie deka-
dy. Po przejsciu do cywila przeszedt gruntowny re-
mont. Naprawione blacharsko nadwozie odzyskato
tez pierwotny kolor. Auto jest w 100% oryginalne. Tu
ciekawostka: kiedy w Polskich Fiatach, lekarz sie-
dziat na matym krzesetku przy noszach, w Peugeocie
oddzielono sciankg 2-osobowa kabine kierowcy od
przedziatu medycznego, w ktérym zasiadat pacjent,
lekarz i ratownik. Dzieki podwyzszonemu dachowi,
przestrzen w przedziale medycznym pozwala na
przeprowadzanie podczas jazdy podstawowych za-
biegdéw ratowniczych. Dzis to standard, ale wéwczas
byto to zjawisko o charakterze prawie nadprzyrodzo-
nym!
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Nowy elektryczny EQV.
Przestrzen dla elektryzujacych ofert.

Odkryj wnetrze petne energii, wygody i pieknego designu.
Poznaj atrakcyjne oferty finansowania Mercedes-Benz.
Dowiedz sie wiecej na bmg.mercedes-benz.pl/vans
Przestrzen, ktorej potrzebujesz.

INAUGURACJA
PARKER ELITE CLUB

7 kwietnia w gdynskim Super Yacht Club odbyta sie uroczysta
inauguracja Parker Elite Club - jedynego w Europie klubu, zrzesza-
jacego wiascicieli i pasjonatow fodzi motorowych marki Parker.
Gosci przywitat Prezes i wiasciciel firmy, Christopher Scott, wraz
z przedstawicielami firmy OpenSea oraz inicjatorami projektu, Do-
minikg Krol Wacewicz i Arturem Wacewiczem. Parker Elite Club
ma na celu stworzenie wspadlnoty ludzi o podobnych pasjach i ma-
rzeniach, ktéra bedzie sie dzieli¢ doswiadczeniami oraz morskimi
przygodami i wspolnie eksplorowac atrakcyjne tereny, nie tylko na
Zatoce Gdanskiej. Organizatorzy majg planach réwniez organiza-
cje ciekawych wypraw, a poza sezonem interesujgcych spotkan.
Klub zamierza budowac¢ zaréwno relacje towarzyskie, jak i bizne-
sowe, promujac jednoczesnie aktywny i fascynujacy styl zycia
nad woda. Misjg Parker Elite Club jest tworzenie zaangazowanej
spotecznosci morskiej oraz propagowanie pieknego, sportowego
stylu zycia.

Od 4199 zt netto/miesiac

Wada nie musi byé ywiok

i, i rom, morest sp Mercedes-Benz

jedne z najpiekni

. Mercedes-Benz EQV: Srednie zuzycie energii: 26,9-28,8 kWh/100 km; srednia emisja CO,: O g/km.
Autoryzowany dealer todzi PARKER

Autoryzowany serwis MERCURY Podane wartos$ci zostaty ustalone wedtug zalecanej procedury pomiarowej. Chodzi o warto$ci CO, WLTP zgodnie z art. 2 pkt 3 rozporzadzenia EU 2017/1153.
Artur Wacewicz +48 78792470 Zuzycie paliwa jest obliczane na podstawie tych wartosci. Pobér mocy zostat okreslony na podstawie rozporzadzenia 2017/1151/WE.

Parker Elite Club
Dominika Krol Wacewicz + 48 604955574
www.opensea.com.pl

BMG Goworowski Sp. z 0.0. Gdynia tel.: +48 58 660 49 49 « Gdansk tel.: +48 58 322 22 22 « Bolestawice k/Stupska tel.: +48 59 848 70 70



MAGDALENA CZARZYNSKA-JACHIM
PREZYDENT MIASTA SOPOT

SZUKAMY
SWOJEGO
MIEJSCA

AUTOR: MICHAL STANKIEWICZ

Nie mamy przemystu, ale mamy wyjatkowy
potencjal, ktory stanowi o sile Sopotu. Jednym
ze skiadowych tego potencjatu s ludzie
kultury. Inwestowanie w twoércow, instytucje
kultury, z drugiej strony w wybitne wydarzenia
jest dziataniem prospotecznym, ale takze
gospodarczym, bo stuzy mieszkancom

i generuje ruch turystyczny. Jest to wiec
racjonalne dziatanie ekonomiczne. Mamy
wyjatkowe miejsca, ktore mozemy jeszcze
lepiej wykorzystaé, bazujac na potencjale,
ktory zostat juz zbudowany, rozwijajac go,

a czasami moderujac — mowi Magdalena
Czarzynska - Jachim, Prezydent Miasta
Sopot w rozmowie z Michatem Stankiewiczem
o gospodarczej kondycji Sopotu.

Fot. UMS/ Anna Rezu@KFP
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W jakim miejscu jest dzisiaj Sopot?

Jestesmy bardzo dobrze przygotowani do pozyskania srod-
kow zewnetrznych, w tym srodkow z KPO, musimy jednak
pamietac, ze samorzady sg w trudnej sytuacji po rzadach PiS.
Na stole lezy duzo pieniedzy, ale zeby méc z nich skorzystac,
trzeba mie¢ wiecej wktadu wiasnego. Czes$¢ z tych instrumen-
téw, szczegdlnie KPO, decyzja poprzedniego rzadu ma cha-
rakter pozyczki. W Sopocie mamy bardzo niskie zadtuzenie,
ale zaplanowalismy w budzecie duzy deficyt w wysokosci 100
min zt, po to, by przeznaczy¢ go na wktad wiasny konieczny do
pozyskania srodkdw na inwestycje.

Zasady mozna zmieni¢.

Dlatego jako samorzady chcemy uczestniczyé w renego-
cjacji KPO — przesuniecia srodkéw z czesci pozyczkowej
na dotacyjna, szczegolnie jezeli chodzi o zielony fad, tematy
zwigzane z klimatem, kulturg, zdrowiem i ekologia. Czas na
skonsumowanie srodkéw z KPO jest dramatycznie krotki.
Powinny by¢ wiec renegocjacje, ktére umozliwig sfinanso-
wanie ze srodkéw KPO rzeczy, ktore zostaty juz wykonane,
jak np. w Sopocie termomodernizacja. Obawiamy sie tez,
ze rynek zareaguje na boom inwestycyjny podniesieniem
cen, bo wszyscy beds sie sciga¢ na terminy. One beda tu-
taj kluczowe. Wiec z jednej strony cieszymy sie, ze na stole

pojawia sie realne wsparcie dla samorzaddw, ale z drugiej
caty czas postulujemy, by wzmacniac¢ sytuacje finansowa sa-
morzadow, by mogty efektywnie skorzystac¢ z tych srodkéw.
O tym rozmawiam na spotkaniach z rzgdem razem z innymi
samorzadowcami.

KPO jest bardzo waznym narzedziem, ale niezaleznie od
tego, ile mozemy mie¢ z KPO, ile z podatkéw i innych zré-
del, to kazda gmina ma okreslony budzet, ktérym zarzadza.
| moze robi¢ to dobrze albo zle. W Sopocie duzo miejsca
zajmuje kultura, jej udziat w budzecie jest dwukrotnie wigk-
szy niz w Gdarisku i Gdyni, 6% wobec 3% w tych miastach.
Z czego wynika tak duzy udziat?

Nie mamy przemystu, ale mamy potencjat, ktéry stanowi
o sile miasta. Jednym ze sktadowych tego potencjatuy, jak
mowitam jest kultura. Inwestowanie w tworcow, instytucje
kultury, w wydarzenia jest takze dziataniem gospodarczym, bo
generuje ruch turystyczny. Jest to wiec racjonalne dziatanie
ekonomiczne. Mamy natomiast takie miejsca, ktore mozemy
jeszcze lepiej wykorzystaé, bazujac na potencjale, ktory zostat
juz zbudowany, rozwijajac go, a czasami moderujac. Cieszy
mnie np. renesans muzyki klasycznej. Dlatego budzetujemy
koncert muzyki z filmu ,Chtopi” w Operze Lesnej, mamy dwa
duze wspaniate festiwale muzyki klasycznej jak Sopot Classic

i Baltic Opera Festival, festiwal operowy. Wraca juz w czerwcu
Festiwal Dwa Teatry. To dziatania promocyjne, turystyczne, a co
najwazniejsze, budujgce tozsamosé miasta.

Kultura i turystyka to dzisiaj gtéwny profil gospodarczy Sopotu?
Kolejng wazng nogg jest noga uzdrowiskowa, tutaj jestesmy jed-
nak na poczatku budowy witasnej infrastruktury. Mamy tg zalete,
ze mozemy mie¢ gosci, nie tylko turystow. W nomenklaturze tury-
sta to osoba, ktéra musi nocowac przynajmniej jedng noc. Tym-
czasem potencjat Sopotu budujg tez goscie, ktérzy przyjada tutaj
spedzi¢ dzien, wieczdr, uczestniczy¢ w wydarzeniu lub skorzystac
z oferty uzdrowiskowej. Nie muszg nocowac. To mieszkaricy Tréj-
miasta, Pomorza, Polski. W tego typu rozmowach nie lubie dycho-
tomii, czy cos jest dla mieszkancow, czy tez dla gosci i turystow.
Dla wszystkich. Jezeli nie bytoby takiego szerokiego spektrum nie
mielibysmy Ergo Areny, bo kto w 30 - tysiecznym miescie chodzit-
by na wydarzenia, ktorych jest tak duzo.
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Bez muzyki gastronomia jednak traci.

W sezonie plazowym nie. Na plazy jest sporo lokali, jak kazdy
gra inng muzyke to odpoczynek na plazy robi sie koszmarem. To
wymaga kompromisu i znalezienia rozwigzan, ktore nie wyleja
dziecka z kapiela.

Jest szansa na przywrécenie muzyki na plazy w Sopocie?
Sopot posiada status uzdrowiska i zawsze nalezy o tym pamietac.
To nie tylko zaszczyt, ale i okreslone zobowigzania. Nie planujemy
zmian w tym zakresie. Mamy przeciez Opere Lesng, klimatyczng
scene LASY. Jestem otwarta na dialog, ale na pewno nie bedzie
tak, ze do tej pory nic nie byto, a teraz wszystko bedzie wolno. Nie
takie sg oczekiwania mieszkancow. Sama nie wiem, czy chciata-
bym spedzi¢ dzien na plazy, jakby mi z jednej strony grato reggae,
z drugiej rock, a z trzeciej cos innego.

Wg GUS w Sopocie ludzi w wieku nie-

I to jest potencjat Sopotu. Stanowimy — Czas na skonsumowa nie@  produkcyjnym jest 88 na 100, a w Gdari-

pewien hub kultury i wolnego czasu dla

sku 66. To oznacza, ze Sopot ma naj-

catego regionu. SrOdkOW zKPO JeSt wiecej ludzi niepracujacych, gtéwnie
dramatycznie krétki. emerytéw. Ich oczekiwania moga byé

Ale to Gdarnisk jest dzisiaj ,petarda”,
i to juz w skali europejskiej. llosciowo,

Powinny by¢ wiec

wiec inne niz branz zyjacych z turystéw.
Ale to wiasnie oni sg najbardziej otwarci

jezeli chodzi o odwiedzajacych, ale i ja- renegOCjaCje, ktére na turystyke. Bo komu ona przeszkadza?

kosciowo — mam na mysli ich portfel,
czyli site nabywcza. Jak tutaj wypada
Sopot? Opinie sa rézne, cze$é gastro-
nomii alarmuje, ze sporo klientow prze-
jat Gdansk.

umozliwig sfinansowanie
ze sSrodkéw KPO
rzeczy, ktére zostaty

Osobom 40+, ktore kiedys bawity sie
w Sopocie, kupity tutaj mieszkanie za
ciezkie pienigdze i teraz chcg mie¢ spo-
koj. Ta grupa mieszkancow najbardziej
chce, zeby czegos nie robi¢ albo robic¢

Niedawno, w pigtek chciatam i$¢ z sy- jUi Wykonane, jak np. tylko dla nich. Wbhrew pozorom seniorzy,

nem do restauracji. | dopiero w ostatni
dzien udato sie nam znalez¢ wolny stolik,

termomodernizacja

co widac¢ po wydarzeniach, chcg mie¢
potancowki z muzyka.

wiec chyba nie jest tak zle. To wszystko W Sopocie. Obawia my SiQ
jest procesem, ktéry sktada sie z wielu tei ie ryn ek zareaguje Tym bardziej nie rozumiem tak daleko
?

klockow. Wyjecie jednego klocka po-

idacych ograniczen.

woduje, ze bedziemy w tym samym na boom inwestycyjny Bo w pewnym momencie powstata taka
miejscu za jakis czas. Wszyscy ptacza podniesieniem cen bO kakofonia, ze wypoczynek na plazy prze-
]

po turystach skandynawskich, ktorzy co

stat by¢ wypoczynkiem. Kazda restau-

prawda zaczynaja wracaé, ale pamie- ~ WSZYSCY deq SiQ écigaé racja wystawiata gtosniki, a przejscie
tam, ile byto protestow, ze sg gtosni, ze na terminy One bedq plazg, czy Monciakiem byto koszmarem.

alkohol, ze chca dyskotek. No wiec nie
chcielismy dyskotek. Tymczasem nie
mozna zabrac¢ czegos co jest atrakcyjne
dla danego turysty, a potem narzekac,
Ze nie przyjezdza. Trzeba Swiadomie podejmowac decyzje. Pan-
demia byta takim momentem zatrzymania. Wszyscy zobaczyli
pusty Sopot i pojawity sie mysli, ze moze to jednak nie jest dobry
kierunek. Mam tez wrazenie, ze zmienity sie dyskoteki. Juz nie ma
takich miejsc, gdzie tysigc 0sob sie bawi.

W Gdansku sa.

A w Sopocie nie, bo tego chcieli mieszkancy. Pojawi sie wiec pyta-
nie, czy dalej tego chcemy czy nie. Na pewno jestesmy na etapie
redefinicji oferty miejskiej i szukania swojego miejsca. Gastrono-
mia tez musi sie zrewidowac, ze jednak nie tylko podczas sezo-
nu, ale i po nim musi zrobic¢ cos dobrego. Zarzadzanie miastem,
ktdre jest tak réznorodnym bytem to sztuka kompromisu, ale i tez
podejmowania decyzji. | pewnej konsekwenciji, jezeli w jakims dia-
logu na cos sie zdecydujemy. Mysle, ze pewne rzeczy w Sopocie
udaty sie, dzieki troche zero - jedynkowemu systemowi, np. nie
zgadzamy sie na koncerty i glosng muzyke na plazy.

tutaj kluczowe.

DZwiek, ktéry sie niesie nieustajgco potra-
fi by¢ nie do zniesienia, potrafi by¢ me-
czacy. Nie tego chcg mieszkancy, jak juz
powiedziatam.

Wspomniata pani, ze miasto jest kompromisem. | ok. Jest jed-
nak ryzyko, ze zbytni balans bedzie oznaczaé, ze po trochu za-
dowoli sie wszystkich, a w efekcie tak naprawde nikogo. Mozna
wpasé w putapke nijakosci. Jeszcze niedawno Sopot byt wyra-
zisty, zdefiniowany, kojarzony jako kolebka imprezowa, petna
gwiazd i tetnigcych klubéw. Nie kazdemu sie to podobato, by-
wato uciazliwe, ale to wtasnie tutaj zjezdzato sie Tréjmiasto. Byt
jakis wyrazny profil i specjalizacja.

Wszystko sie zmienia, kiedys byty tez wybory miss mokrego pod-
koszulka.

Tak, wszystko sie zmienia, tylko czym ma by¢ teraz Sopot? O ja-
kiego goscia i klienta chce zabiegaé?

Wiadomo, ze kazde miasto chce klienta premium. Takiego, ktéry
wyda pienigdze w kulturze, rekreacji czy gastronomii, ktory bedzie
szanowat miejsce, w ktorym jest. Kazde miasto turystyczne o ta-
kiego klienta zabiega. Pamietajmy, ze kiedys turystyka byta elitar-
na, teraz jest masowa. Dlatego trzeba caty czas szukaé. Oferta
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kuracyjna tez jest fajnym rozwigzaniem i moze by¢ kotem zama-
chowym dla hoteli. Szczegdinie, ze nie chcemy budowac sanato-
rium czy miejsca, gdzie mieszkajg kuracjusze, ale raczej centrum
rehabilitacyjne, z ktérego moga korzystac tez goscie hotelowi.

0 ile lato jest raczej pewniakiem dla biznesu to gorzej z jesienia
i zima. Sopot staje sie ciemny, a wielu przedsigbiorcéw walczy
o przetrwanie. Tendencja jest taka, ze spora cze$¢ gastronomii
zamyka sie po sezonie. Niektorzy juz nie wracaja. Sopot bedzie
miastem sezonowym?

Zdecydowanie catorocznym. Moéwigc o gosciach z Gdariska,
Trojmiasta czy Pomorza, miatam na mysli ich role wiasnie poza
sezonem. Mdwiac o rehabilitacji, czy tez wydarzeniach bizneso-
wych, kongresach tez méwimy o wzmocnieniu pozasezonowosci.
Mamy PGS, Ergo Arene. Wiasnie do Sopotu wraca fenomenalny
festiwal Dwa Teatry. Staramy sie tez dofinansowac¢ wydarzenia
poza sezonem, na pewno chcemy by¢ bardziej catoroczni. | my-
sle, ze to tez sie troche zmienia, bo widzimy, ze zaczynajg nas
odwiedza¢ ludzie w ferie. Mamy dobre powietrze, wiec na pewno
bedziemy zabiegac, zeby ci goscie byli caty rok.

Dla mnie pewnym symbolem jest ulica Podjazd, gtdwna dojaz-
dowa do Monciaka. Wjezdzam nia, widze nowa nawierzchnie,
obok nowy woonerf i ... pusty pawilon,
gdzie do 2022 roku dziatato kilku ma-
tych, lokalnych przedsigebiorcow.

lle razy kupit tam pan pedzel?

Nie kupitem, ale bywatem w znajduja-
cych sie tam knajpach.

To byty budynki substandartowe, po zbu-
rzonej w czasie wojny kamienicy. Rada
miasta zdecydowata o sprzedazy pawilo-

Jestesmy na etapie
redefinicji oferty
miejskiej i szukania
swojego miejsca.
Gastronomia tez

to jednej i drugiej strony. Dla mnie to jest btgd. W swoim programie
wyborczym stawiam na rozmowe, wiele rzeczy mnie zainspirowa-
fo i zdziwito. Ktos chce tawke w jednym miejscu, mtodziez chce
€zegos innego, a seniorzy jeszcze czegos innego. Tak, ale musimy
rozmawiac. Kiedy inwestor nabywa nieruchomosc, to zaktadamy,
ze bedzie tam realizowat swoj projekt tworzyt dobrg przestrzen
dla biznesu czy innych ustug. Ale nie zawsze to realizuje, a my
nie mamy mozliwosci rozliczenia wizji, bo mamy wolnos$¢ gospo-
darcza. W zwigzku z tym zawsze jest jakies ryzyko. Spéjrzmy na
dworzec. Bardzo potrzebna inwestycja. Ja tez myslatam jak wszy-
scy, ze bedzie hulat. Ale jego wtasciciel dziata jak dziata, a my nie
wszystkim mozemy sterowac.

Czy miasto posiada jakies instrumenty nacisku wobec takich
miejsc?

Jest Plan Zagospodarowania Przestrzennego. Mamy unikalna
w skali kraju uchwate krajobrazowa. Nie mozemy i nie chcemy
inaczej ingerowac we wiasnosc¢ prywatng.

Dochodzimy do relacji pomigdzy miastem, a przedsiebiorcami.
I tymi lokalnymi, i tymi, ktérzy tutaj tylko inwestuja. Jaki ma-
cie pomyst, by wspieraé, a przede wszystkim budowac relacje
z przedsiebiorcami?

W moim programie wyborczym jest Rada
Biznesu i Punkt Obstugi Inwestora. Co do
tych lokalnych, nasza rolg jest to, zeby ich
dziatalnosci miaty klientdw, mieszkancow czy
gosci. To mozemy probowac robic, lepiej lub
gorzej. Z tym, ze Tréjmiasto jest specyficzne,
szczegolnie Gdansk lub Sopot. Ani w Gdan-
sku, ani w Sopocie w przeciwienstwie do
Warszawy lub Krakowa nie byto w latach po-
wojennych takiej liczby warsztatéw, matych

nu. Podam moze inny przyktad, np. ulicy 3
Maja, stamtad, po remoncie, zgtaszali sie
przedsiebiorcy, by $wieto ulicy zrobié.

Ale ja pytam o ulice Podjazd i sytuacje
sprzed jej remontu. Czym kierowata sie
rada miasta, wtadze, by pozby¢ sie tych

musi sie zrewidowad,
ze jednak nie tylko
podczas sezonu, ale
i po nim musi zrobié¢
cos dobrego.

sklepikow, ustug i innych punktéw.

Ale mieliSmy w Sopocie sklep z fortepia-
nami.

Nie byto jednak takiej skali. Trudno, zeby
miasto wymyslato komus biznes. Czasami
jak moéwimy o czyms na poziomie ogélnym

ludzi? Wsréd nich przedsiebiorce, ktory

prowadzit tam swaj biznes nieprzerwanie 39 lat.

Taka decyzje podjeta Rada Miasta. Zresztg czy mamy znowu
nacjonalizowac pewne miejsca, czy oddawac je na wolny rynek?

Jezeli juz je sprzedajemy to moze chociaz nie usuwac dziatal-
nosci, tylko umozliwi¢ im dziatanie jak najdtuzej? Teraz pawilon
drugi rok stoi pusty i niszczeje.

Nie jestem przekonana, ze az tak zyta ta ulica. Ale dalej dziata tam
pracownia artystyczna, ostatnio rozstrzygnelismy przetarg na ko-
lejng. Wygrata artystka rzezbiarka.

Zyta. Na pozegnaniu tych lokali byt ttum mieszkaricéw. Moze
jest zbyt duzy dystans pomiedzy urzedem miasta, a ludzmi?

Z tego co wiem, wielokrotnie byty prowadzone rozmowy z tym
przedsiebiorca. Wiedziat, ze lokal jest tymczasowy, substandar-
towy. Zresztg dzi$ prowadzi z powodzeniem restauracje na ul.
Grunwaldzkiej. Miasto sie wspottworzy, nikt nie ma monopolu
na wiedze. Zrébmy cos razem zamiast przerzucac sie. Mamy to
z komuny. Nikt nie uwaza, ze radny to mdj przedstawiciel, ale, ze
to wtadza. Mamy inne myslenie niz na Zachodzie, bo caty czas
pokutuje myslenie — oni i my. | ustawiamy sie do zwarcia. Dotyczy

to wszyscy godza sie na consensus. Ale jak
przychodzi do tego, ze ,to jest u mnie”, to zaczynajg sie schody.
Wszyscy chca wiecej zieleni, mniej samochoddw, ale nie daj boze
komus posadzi¢ drzewo pod domem i zabrac¢ miejsce parkingo-
we. To wszystko zespot naczyn potaczonych. Widze tutaj role
miasta, ktére daje wysoka jakos¢ zycia mieszkaricom, daje ustugi
i rozszerza te ustugi na miejscu. Stara sie tworzy¢ taki klimat, by
biznesy, ktére ktos tutaj robi i wpisujg sie w ogolng strategie, miaty
klientow. W duzym skrécie. A czy to bedzie sklep z warkoczykami
czy restauracja powinien decydowac rynek i biznes. Miasto nie
powinno prowadzi¢ dziatalnosci. | w Sopocie to sie sprawdza.

W Sopocie jest jeszcze jeden duzy problem. Wielka liczba
mieszkan na wynajem, ktore zima stoja puste.

Tak, ale to wymaga rozwigzan systemowych na poziomie pan-
stwa. Nie mamy mechanizmow, rzad PiS byt gtuchy na te potrze-
by. A patrzac na gtéd mieszkaniowy powinnismy je mie¢, tak by
opfacat sie bardziej najem dtugoterminowy niz krétkoterminowy.
Faktycznie mamy zasob mieszkan, ktére przez 10 miesiecy stojg
puste. | nie chodzi tylko o Sopot, ale to problem ogdinokrajowy.
Z drugiej strony mamy bardzo duzg grupe osdb, mtodych i nie tyl-
ko, ktérzy nie chca posiada¢. Oni chcg mieszkac w fajnym miejscu




130 s

i s w stanie wynajmowac mieszkanie przez lata. Nie dazg do wia-
snosci, chcg miec¢ swobode, ale chcag tez mie¢ gwarancje, ze ktos
im nagle nie podniesie czynszu 0 200% lub powie: ,sorry, mamy
teraz przez dwa miesigce letnikow, wiec sobie co$ znajdzcie”.

| jak to zmienicie?

Rozmawiatam juz z nowym ministrem sportu i turystyki, Stawomi-
rem Nitrasem oraz sekretarzem stanu Piotrem Borysem. Ztozytam
projekt ustawy dot. najmu krétkoterminowego i mam tu zrozumie-
nie. Rozmawiali$my tez z ekonomistami, poprositam o analizy i fi-
skalne regulacje, ktére, by ten najem dtugoterminowy preferowaty.
Puste okna to bolgczka centrum miast, a u nas prawie caty Sopot
stanowi centrum.

Wracajac do relacji z przedsigbiorcami. Oddzielitbym tych lo-
kalnych, drobnych od tych duzych. W Sopocie s3 przestrzenie
i platformy wymiany mysli w dziedzinie kultury, sportu, turysty-
ki. Czy jest jednak platforma, gdzie lokalni przedsiebiorcy moga
w sposob zorganizowany prowadzi¢ dialog z miastem?

Mysle, ze to co do tej pory robitam chociazby w ramach stowarzy-
szenia Sopot Dla Ciebie juz procentuje. Widze interakcje pomiedzy
ludZmi. Takim ciatem moze by¢ Rada Biznesu, ktérg powotam.
Nie bedzie radg turystyczng, bo ta branza spotyka sie w ramach
Sopockiej Organizacji Turystycznej, ktéra cyklicznie organizuje
spotkania swoich cztonkéw w ramach tzw. porankéw. Do tej pory
blisko 500 osdb w takich spotkaniach uczestniczyto.

Ale to byto dla cztonkéw SOT. A ci co nie chca tam naleze¢ lub
nie pasuja ze wzgledu na branze?

Dlatego moéwie o Radzie Biznesu. Co nie zmienia faktu, ze caty
czas jestesmy otwarci dla biznesu. Jak ktos mnie pyta jak sie
Z panig skontaktowac to mowie, by napisa¢ maila. Odbieram je
osobiscie.

Samorzady tworza jednak rézne platformy, bardziej lub mniej
zinstytucjonalizowane ciata do takich relacji. Robig zle?

Nie, ale musi by¢ che¢ oddolna. Ludzie muszg chcie¢ ze sobg sie
spotykac. Moge mnostwo zarzadzen wydac, ale jezeli nie bedzie
realnej checi wspotpracy, spotkania i dyskusji, to moje dziatania
beda nieskuteczne.

Urzad nie musi sam wszystkiego robi¢, to jasne, ale powinien sta-
wiaé dobre diagnozy, a im lepszy kontakt urzedu z przedsigbior-
cami tym wieksza szansa na podejmowanie dobrych decyzji. To
samo dotyczy potencjalnych, zewnetrznych inwestoréw. Prosta
rzecz - przegladam strone www urzedu w Sopocie pod katem
kontaktu biznesowego i wyskakuje mi ... kontakt do dziatu po-
datkéw i egzekucji. No fajnie. Na stronach innych urzedéw, a zaj-
rzatem do poréwywalnych wielkoscig gmin, znalaztem szybko
komorki do obstugi inwestoréw, nie méwigc o centrach przedsie-
biorczosci. Sopot nigdy nie potrzebywat takich narzedzi?

Mysle, ze jestesmy postrzegani jako bardzo przyjazny i otwarty
urzad. Na pewno mozna zrobic¢ cos lepiej, ale nie mamy wielkich te-
rendw inwestycyjnych. Jestesmy miastem zamknigtym, nie mamy
przedmiesc i nigdy nie bedziemy ich rozwija¢, rozbudowywac, wiec
tez nie szukamy nie wiadomo jakich inwestorow. Wktadamy z SOT
-em bardzo duzo wysitku w budowanie marki, bo wtedy inwestorzy
chca tutaj zaistnie€. To zawsze jest dyskusja, czy powinnismy wy-
stawia¢ sie na targach, gdy mamy raptem 3 dziatki. Chodzi o koszt
udziatu w targach. Musimy bra¢ pod uwage skale miasta. Oczywi-
Scie wszystko mozna poprawic, zrobic lepiej. | dlatego w programie
mam Rade Biznesu i smartowy, skonsolidowany urzad w sensie
ustug dla mieszkaricow, w tym dla przedsiebiorcow.
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POMORSKIE TARGI
MIESZKANIOWE

W dniach 13-14 kwietnia w Polsat Plus Arena Gdarisk odbyty sie
Pomorskie Targi Mieszkaniowe ,dom / mieszkanie / wnetrze'.
Wydarzenie kierowane jest do wszystkich oséb, firm i instytucji
zainteresowanych rozwojem pomorskiego rynku nieruchomosci.

i iation Ai - - B SamborMieruszews-ki, Instytut DeTNEIo ea,Krz sztof Ciszak, 3Cit
Anna Fiedoruk General Aviation Airbase, al Somifski Exodeweloper y! p Y y
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Anita Damrat, Mic

Lech Watesa, byly prezydent RP Iwona Tomczyriska, Aqnieszka Kobus, Port Lotniczy Gdarisk Investors, Jakub Gorazdowski, Instytut Dewelopera

UROCZYSTA GALA
PORTU LOTNICZEGO
W GDANSKU

5 kwietnia mielismy przyjemno$é uczestni-
czyé w uroczystej gali z okazji 50 rocznicy
powstania Portu Lotniczego im. Lecha Watesy
w obecnej lokalizacji w Gdarisku oraz 30-lecia

Prof. Piotr Lorens, Architekt Miasta Gdanska,

f ) ébh4u
Eulalia Domanowska, dyrektorka PGS w Sopocie

ernard Powszuk, Kamil Nowacki, Play Artur Malek, Michat Wo]tyzka, Adam V_Valentynowicz, D
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powotania spétki Port Lotniczy. W wydarzeniu,
ktére odbyto sie w AmberExpo uczestniczyli
przedstawiciele linii lotniczych z Polski i za-
granicy, branzy transportowej i turystycznej,
lotniskowi  kontrahenci,  wspdtpracownicy
i przyjaciele Nie zabrakfo takze znanych posta-
ci pomorskiej kultury i sportu, ktére uwietnity
piatkowe wydarzenie. Byli to m.im. aktorzy
Dorota Kolak, Mirostaw Baka, Grzegorz Gzyl
i Bernard Szyc, muzyk Krzysztof Skiba i lekko-
atletka Anna Rogowska.

tukasz Greinke, Rada Interesantow Portu Gdarisk,
Angelika Cieslowska, prezes zarzadu Doraco

: A
0d lewej: Jerzy Czamnek, Lloyd Register,
Wojciech Tomczak, wiceprezes Conrad S.A., Marcin i Monika Bakiera

1 CHRZEST NOWEJ
2 TR 3’ JEDNOSTKI ZE STOCZNI
| ad g CONRAD SHIPYARD

I "Extra Time" - takg nazwe otrzymat podczas chrztu jacht wy-
—_— *\| | 1 9 ‘ produkowany przez gdariskg stocznie Conrad Shipyard. Jego
Pawet Ortowski, wiceprezes Amberexpo, ! Adam Zolno;[vski wiceprezes Baltic Hub 0c ewe amtorjach, el K1, Matk Chrzestnaachts Exta T 2 abyW;a ZOSla*JfanCUSdklgn?nSISl:a i Sta{edmIesljkajalcy e N 2 6n . i v
3 ) : ) ) ikotai Krd nie, ktdry osobiscie odebrat 21 kwietnia jednostke. ikoz 1 i i i
Jan Koztowski, byty marszatek woj. pomorskiego Sebastian Kulbikowski, whasciciel Swederm Michat Kaczmarzyk, prezes Ryanair Buzz Mikol ki, prezes Conrad $.A. 4 v ! ¢ Ieneusz Cuirko z zon, Crist 5.A, Piotr Maciaszek, Kuke S.A.

—

Matgorzata Paluch-Konkol, Maciej Ceitel, Natalia i Alex Clarke, Denison Yachting, Marcin Czarniawski, =
Magdalena Krupska, Bank Santander Project Manager Conrad S.A Goscie wydarzenia przed jachtem Extra Time

1‘

) Tomasz Wawrzkiewicz, dyrektor sprzedazy BFM Senactive,
Jolanta Stoma, Mirostaw Trymbulak Kaja Koczurowska-Wawrzkiewicz, prezes zarzadu Hipodrom Sopot Katarzyna Gruszecka-Spychata, wiceprezydentka Gdyni

Fot. Krzysztof Nowosielski



Fot. Krzysztof Nowosielski

Fot. Piotr Zagiell
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Matylda, Stawka Ligenza»HiII.,
dr hab. Maja Grabkowska, Uniwersytet Gdariski

prof. dr hab. Iwona Sagan,
prof. dr hab. Maciej Wotowicz, Uniwersytet Gdariski

»LA PRIMAVERA’
W LA CREMA D'ITALIA

Sopocka kawiarnia La Crema d'ltalia goscita niedawno
kolejne wydarzenie z cyklu Pink Corner of Taste & Art.
Tym razem uczestnicy mogli podziwia¢ wystawe "La
Primavera" Stawki Ligenza Hill, ktérg od 2006 zwigza-
na jest z grupg malarska Malwy.

Stawka Ligenza-Hill,
Barbara Glaza, wtascicielka Galerii Sztuki Glaza Expo Design

. 1 i

ol ey M T d
Matgorzata Godlewska, Stawka Ligenza-Hill, Elzbieta Krasifiska,

Kasia Michalczewska, grupa malarska Malwy

Matgorzata Godlewska, Kasia Michalczewska, Elzbieta Krasiriska,
Stawka Ligenza-Hill, Barbara Glaza. Glaza Expo Design, Per Dahlberg,
sopocki artysta, Anna Dahlberg, architekt

Robert Dziobiak Dyrektor Zarzadajacy British Auto Zdunek, Jacek Gorski
Managing Director Inchcape Poland

T .
0d lewej: Katarzyna Jedrocha, w $rodku: Kamil Kukutka, Doradca
Zarzadu Ergo Arena, z zong, Arkadiusz Jedrocha

e

OTWARCIE NOWEGO
SALONU BRITISH
AUTO ZDUNEK

Tadeusz Zdunek, Prezes Grupy Zdunek, z zong

Marcin Kakol, Network Development Director JLR Poland, Jarostaw Kwiecier, Sales Operations Manager, JLR Poland

13 kwietnia miat miejsce oficjalny event otwarcia sa-
lonu British Auto Zdunek - Jaguar Land Rover Zdunek.
Nowa lokalizacja miesci sie przy Alei Grunwaldzkiej
247 w Gdarisku.

Od?Iewej: Komelia Zifkowska, Marketing BAZ, Janusz Czucha,
Automotive Regional Director BNP, Magda Dzienisz, Dyrektor ds. Rynku
Samochodowego BNP

Fot. Krzysztof Nowosielski

Ewa Zuryn, GreenKing, Jerzy Czapla, Centrum Szkolenia Barmandw

Dorota Steck, Nordsoft

£l - @y, W
Magdalena Jakubek, Specjalista ds. Marketingu, Lubiana

Arkadiusz Stefariski, ambasador Paczki Wedlin z Rusiborza,
Agnieszka Budasz, Anna Lester, Dawid Lester

Andrzej kawniczak, Stowarzyszenie Kucharzy Polskich

RGN OB« e A

Cezary Grenda, wiasciciel Cytrynowki Swietokrzyskiej

oo Y el

WA

Krzysztof Remiszewski, Food Service Director, Sokotéw

MADE IN FENOMEN

4 kwietnia w gdaniskiej restauracji Feno-
men odbyto sie najwieksze wydarzenie
kulinarne  branzy  gastronomicznej -
Made in Fenomen. Wspdtorganizatora-
mi spotkania bylo Stowarzyszenie Ku-
charzy Polskich. Gtéwnym zatozeniem
wydarzenia bylo potaczenie idei targo-
wej ze spotkaniem branzy HoReCa.

= J
Michat Kreft, Jakub Karkoszka, Kraftvent

Rafat Westa, Fanex, Krzysztof Kilanowski,
Regionalni Koordynatorzy Sprzedazy, Fanex

e —
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Marcin Swider, doradca kulinarny, Iglotex, Angelika Gadomska, Iglotex,
Patrycja Piwowar, Iglotex

Y A
Maciej Whodarczyk, Prezes Zarzadu Iglotex,
Krzysztof Szulborski, Prezes stowarzyszenia Kucharzy Polskich

A (x: (S
Rafat Chudzik, Nestle, Grzegorz Nikielski, Monika Kamiriska
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Artur Wacewcz, Dominika KréI-Wacewicz, Opensea, zatozyciele klubu
Parker Elite Club

Daniel Salicki, Christopher Scott, whasciciel Parker Poland,
Remigiusz Pigtowski, Parker Poland

WIECZOR PRAWDZIWYCH KONESEROW

0d lewej: Wojciech Lazarowicz, KappVino, Grazyna Wiatr, Magazyn

0d lewej: Ewa Salicka, Monika Stefanowicz, Pawet Wygnariczuk, Izipak,
Pomorski, Pawet Wygnariczuk, Monika Stefanowicz, lzipak

Natalia Salicka, White Wood, Daniel Salicki

OTWARCIE
KLUBU PARKER
ELITE CLUB

oiae s ) A\

Artur Wacewicz, Opensea, Remigiusz Pigtowski, Parker Poland

Firma Opensea zaprosita na uroczyste
otwarcie Klubu Parker Elite Club, zrzesza-
Parker Poland. Wydarzenie odbyto sie
w gdyriskim Super Yachts Club.

0d lewej: Jerzy i Anna Wolscy, Mirella i Grzegorz Kuzniar, Botanic Help,
Christopher Scott, whasciciel Parker Poland

Kieturakis

Piotr Grzelak, zastepca prezydenta Gdariska ds. zréwnowazonego rozwoju
i inwestycji

Michat Rusinek, tumacz, pisarz

Monika %
-;’-\Ieksandra 3

0d lewej: Krzysztof Czyzewski, Aleksandra Wojtaszek, Monika Herceg, Piotr Grzelak

19 kwietnia po raz kolejny wreczono Nagrode Literackg Miasta
NAGRODA LITERACKA Gdariska Europejski Poeta Wolnosci. Uroczystos¢ odbyta sie
EUROPEJSKI POETA w Instytucie Kultury Miejskigj, a tegorocznymi laureatkami

zostaty Monika Herceg i Aleksandra Wojtaszek. Prestiz Maga-

WOLNOSCI zyn Tréjmiejski po raz kolejny miat przyjemno$é patronowac

wydarzeniu.
=~ w3 -y
- "
™ g
__-'_\ =ey = = 1.
. il : : L , steaks & seafoad
0d lewej: Magdalena Pytel, Mireta lwanowa, Katarzyna Szal, Monika Herceg, Aleksandra Wojtaszek, laureatki Nagrody Literackiej . 9
Anja Ermaja, Arvis Viguls, Piotr Rucifiski Europejski Poeta Wolnosci UL.CHMIELNA 10; GDANSK +48 727 600 601

WIECEJ O WYDARZENIACH



ZNAJDZIECIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Cukiemia Umam, Gdarisk, ul. Hemara 1, Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Baltycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27; Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legionéw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent, Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiarnia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 40B; Pawilon, Sopot, ul. Haffnera 7/9;
Kotka Cafe, Gdarisk, ul. Polanki 124 D; Fit Cake, Sopot,
ul. Podjazd 11; Bosko, Gdarisk, al. Jana Pawta Il 34;

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25, Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszynskiego 1C; Surfburger Wrzeszcz, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Garncarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger ~ Gdynia, Gdynia, ul.
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul.
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26, Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul.
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdanisk, ul. Mariana Hemara 5, Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajcow, Gdarisk, ul. Dhugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul.
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantow
6; BonZur, Gdarisk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22;
Lao Thai, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul.
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafarnia 10, Gdarisk, ul.
Szafamia 10; Izakaya Sushi, Gdarisk, ul. Szafamnia
11; KOKU Sushi, Gdarisk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Gamnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Garnizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafamia 9; Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Diugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdarisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruiska 12; Tu
Mozna Marzyé, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obrorficow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdanisk, ul. Obroricow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdanisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papit

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul
Swietojariska 65; Biaty Krélik, Gdynia, ul. Folwarczna
2; Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwyciestwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srodmiescie,
Gdynia, ul. Méciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Wladystawa
IV 49; Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1;
Przystanek Ortowo, Gdynia, Al. Zwycigstwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul.
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Géra
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterdw
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9; Pizzeria Sempre,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh.
Monte Cassino 35; Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jozefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7; Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2; Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22; 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737,
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicom, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jozefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul.
Dworcowa 7; Godding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakaw, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; Zacny
Lisé, Gdarisk, Stary Rynek Oliwski 19; Zakwasownia,
Gdanisk, ul. Norwida 2; Kulinamy motyw, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 14/1; Bombay Sopot, Plac
Zdrojowy 1; Endi Wine House, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 9; Joko Sushi, Gdarisk, ul. Piastowska
67, Sopoko Pizza, Gdansk, ul. Waryiskiego 21;
Hora de Espana, Gdarisk, Waty Jagielloriskie,
28/30; El Mariachi, Gdarisk, ul. Grodziska 16

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6; Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie  109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul
Gafczyriskiego 12; Club Fryzjerski - Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18;
Iwona Donarska - Permanent Make Up Academy,
Gdynia, ul. Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Orlowo);
Salon Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon
kosmetyczno-fryzjerski Sopocki  Styl, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 46; Salon urody Drausal,
Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1; Dolce Vita Beauty
Box, Sopot, ul. Sobieskiego 2; HairBar, Sopot,
Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla Gdarisk, Gdarisk,
ul. Hynka 65; Instytut Urody POR FAVOR, Gdarisk,
ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy Barbers, Gdarisk,

Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul
Ogarna 27/28, Guga Sweet & Spicy, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdanisk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul.
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Dtuga 81/83;
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3; Neighbours's Kitchen, Gdarisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wolowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pigtro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Wiadystawa IV 59; Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul
Swietojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38, Chwila
Moment (restauracja i kawiarnia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1, Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojariska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jézefa Pitsudskiego 40, Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69, Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spéidzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spotdzielcza 2; Sztuczka,

ul. Mitosza Biatc ) 10; Secret Avenue,
Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica Beauty, Gdarisk,
ul. Partyzantow 8; Lorenzo Coletti, Gdarisk, ul. Trzy
Lipy 4/2; Underground BarberShop, Gdarisk, ul.
Garncarska 7/8/9; QUIRIS House of Hair&Beauty,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdarisk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia,
al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
AlJana Pawfa Il 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower); Strefa Piekna i gustu, Gdarisk, Polnicy
3/2; MT Salon Beauty by Magdalena Trzciiiska,
Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 3

SPASWELLNESS

Five Senses, Gdansk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwor Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdansk, ul. Szeroka 42/43; Quadrille
Spa, Gdynia, ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis,
Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia,
ul. | Armii WP 26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul.
Grunwaldzka 94; Day SPA w Hotelu Rezydent,
Sopot, PI. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel
Conference Center&SPA, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 10; City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica,
ul. Emilii Plater 1; Body & Mind Clinic, Gdarisk,
Al Grunwaldzka 413; Diamond Clinic, Gdarisk, ul.
Jana Heweliusza 22; Spa Hotel Hanza, Gdarisk,
ul. Tokarska 6; Prana Spa, Gdarisk, ul. Szeroka 86;
Grand Hotel Spa, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
12/14; Hotel Haffner SPA, Sopot, ul. Jana Jerzego
Haffnera 59; The Oriental Spa, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 255; Venity Day Spa, Gdynia,

ul. | Armii Wojska Polskiego 26/1; Gdyriski Instytut
Podologiczny, Gdynia, ul. gen. Jozefa Bema 16/2;
Permanent Make-up Place Anna Krzywkowska,
Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
| KOSMETOLOGIA

Medycyna Estetyczna dr Marcin  Nowak, ul
Kilinskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk ul. Obroricow Wybrzeza 7;
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 Iok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Pigkna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; Lassai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul. Swietojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut Urody
Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcéw 1/4; Sopocka
Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D; Derm-Al, Sopot,
ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA by dr Kobyliriska,
Gdarisk, ul. Czarny Dwor 14/7; Mam, Gdarisk, Albatross
Towers, Al. Rzeczypospolitej 4; Sztorm Tattoo
Studio, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 13U/1;
Medycyna estetyczna Anna Butowska, Gdarisk, ul
Chmielna 71/3; YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego
Pola 27/1; Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/3; Klinika urody Beleza,
Gdynia, ul. Legionéw 153; DIDI Aesthetics, Sopot,
ul. Obroricow Westerplatte 2-4

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dlugi Targ 19; Dwér Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9;
Golden Tulip, Gdarisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Diugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12, Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, PI. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A; Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricéw
Warszawy 7; Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gorskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Aquastacja, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 82; Calypso, Sopot, ul.
Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk,
ul. Zawodnikéw 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miafki
Stzlak 43/45; Audi Centrum Gdarisk, ul. Lubowidzka
44, Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak
43/45; Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk,
ul. Miatki Szlak 43/45; Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8;
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al Grunwaldzka 256;
British Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska
410; BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdanisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdarisk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1, Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul.
Parkowa 2, Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128, Honda, Gdynia, Al
Zwycigstwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948; Nissan KMJ Zdunek, Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka
46, Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

Dual Dental Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul.
Aleja Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect
Smile Clinic, Gdarisk, ul. Szymanowskiego 2; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdarisk,
Al Zwycigstwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312; Victoria Clinic, Gdansk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantow 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,
Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul.

Wiadysfawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23; Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul.
Hryniewickiego 6 C/7, Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 Maja 5; Fan-dent,

L i, Gdynia, ul. Swietojariska 45 (Baltiq
Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top Hi-Fi,
Sopot, Al. Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear Concept
Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical Christex,
Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom Zdrojowy;
Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci 787
Hastens, Sopot, al. Niepodleglosci 940; Looks by
Luks, Sopot, ul;. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanistawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, Ul.

Gdaisk, ul. Juliusza /2

D kiego 5; Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogarna

pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6; Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 1/U2; Remedios Sopockie
Centrum Leczenia Bolu i Rehabilitacji, Sopot,
Aleja Niepodlegtosci 754; Sono Vanae Wesotowscy,
ul. Kazimierza Gérskiego 1 Gdynia (Modern Tower);
Exclusive Dental Studio Gdynia, Gdynia, Bydgoska
TA/3

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopczuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Flugger,
Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City Meble;
IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk,
City Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk,
City Meble; Gdanska Fabryka Mebli, Gdarisk, City
Meble; SypialniaPlus.pl, Gdarisk, City Meble; Projekt
Meble, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; ABC tazienki,
Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdansk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarsk,
ul. Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego
5 lok66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionow 112
(Altus); NAR, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus); Luxury
Interiors, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/8 (Nowe Ortowo); Living
Story, Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo);
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al
Zwyciestwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Design, Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Internorm,
Gdarisk, ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kosciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jézefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2;
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

SKLEPY | BUTIKI

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 411; Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 234; Max Mara,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marella, Gdarisk, Galeria
Battycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Battycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baltycka; TUI Centrum
Podrézy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Baftycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Baftycka; Marc O'Polo, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Baftycka;
Lumann Design, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 14; 0815,
Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka
15/17, Silk Epoque, Gdynia, ul. Orfowska 53A; DaSea
People, Gdynia, ul. Abrahama 29; Butik Bal ,
Gdynia, ul. Amii Krajowej 28, Butik New Classic,
Gdynia, ul. Swi fiska 44; Butik Men i

3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Battycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdarisk, Forum Gdarisk;, Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53, Kwiaciarnia Fiot, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci 787,
Timeless, Gdynia, ul. Swietojariska 43; Superdry,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Jungle Chic, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Campione, Gdynia, ul. Aleja
Zwyciestwa 256; Emanuel Berg, Gdarisk, ul. Szafarnia
6/1U; Emanuel Berg, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Tommy Hilfiger Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Robert Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Mo61 Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Bosa Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Niumi, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium
Sound, Sopot, al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen,
Gdynia, ul, Aleja Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia
Koszezyiiska, Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskdtcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Dlugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybiriskiego 25; Muzeum Il Wojny

i j, Gdansk, ul. Bartc ) 1; Gdanski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Oowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidarnosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baftycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15; Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukeyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43; Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12; Pomorski Park
Naukowo-Technologiczny, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa
96/98; Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 158; Dekpol
SA, Gdansk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafarnia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a;  Olivia Business Centre,
Gdarisk, Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska,
Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk,
ul. Chmielna 10; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdansk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orlowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43, Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47;
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kodciuszki 25/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul
Opata Jacka Rybiriskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdarisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22; Jump City, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdarisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 4728 (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al Grunwaldzka 472; Meritum
Bank, Gdarisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarisk, ul
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdanisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17;, Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/u1; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdarisk, ul. Partyzantéw 14;
2Pi Group, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72; White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44, BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogustawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;

Gdynia, ul. Swietojariska 33; Men Boutique, Gdynia,
ul. Armii Krajowej 9; Patrizia Pepe, Gdynia, CH KIif;
Lidia Kalita, Gdynia, CH KIif, Marella, Gdynia, CH KIif;
Betty Barclay, Gdynia, CH KIif; Max Mara, Gdynia, CH
KIif; Hexeline, Gdynia, CH KIif, La Mania, Gdynia, CH
KIif; Liu Jo, Gdynia, CH Klif, Marciano Guess, Gdynia,
CH Kiif; Deni Cler Milano, Gdynia, CH KIif, KOKAI,
Gdynia, CH Kiif, Bizuu, Gdynia, CH KIif, N.Nagel,
Gdynia, CH KIif, Apia, Gdynia CH KIif; Guess. Gdynia,
Centrum Riviera; Airfield, Gdynia, Centrum Riviera;
Pierre Cardin, Gdynia, Centrum Riviera; Sportofino,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Optical Christex,
Gdynia, Centrum Riviera; Desigual, Gdynia, Centrum
Riviera; Hugo Boss, Gdynia, Centrum Riviera; Optyk

Dom&House, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejczyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul. Swietojariska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelaria WHAT.NOW,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7; Trojmiejska Kancelaria
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego
10/B4; PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17;
DC Invest, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164/3; Tavex,
Gdynia, Galeria KIif

'
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<8> ZIELONA STRONA CENTRUM

KUP MIESZKANIE
W CENTRUM GDANSKA

@ GDANSK CENTRUM ul. POWSTANCOW WARSZAWSKICH

Dlaczego warto zamieszkac¢ na Perspektywie?

doskonata lokalizacja w centrum Gdanska
i blisko miejskich atrakgcji

inwestycja
w otoczeniu 4 parkow

mieszkania z terminem odbioru
jeszcze w tym roku

szeroka oferta mieszkan .
0 réznych metrazach HH

EUROSTYL

GRUPA DOM DEVELOPMENT

7

tel: 58 779 58 49 | perspektywa@eurostyl.com.pl




O
Bistro Oliwa

MODERNA & KAISER

Kulinarna przygoda

w centrum gdanskiej Oliwy

- o

sniadania — dania gtéwne — stodkie wypieki

bistro.oliwa

Aleja Grunwaldzka 501

bistro-oliwa.pl




